HARMONOGRAM ZAJEC UNIWERSYTETU TRZECIEGO WIEKU

W COLLEGIUM WITELONA UCZELNIA PANSTWOWA
SEMESTR ZIMOWY - ROK AKADEMICKI 2026/2027

Lp. | Daty zajec dla UTW Godziny Numery sal | Rodzaj zajec | Prowadzacy
13.00-13.30 A36 . . .
Spotkanie organizacyjne
13.30-15.00 A36 Filozofia mitosci u Platona i nie | dr Sonia Kamiriska-
tylko Tarkowska
15.15-16.45 Al4 jezyk angielski mgr Katarzyna Ben-
1. | pigtek 02.10 2026 Abdallah
15.15-16.45 Al12 jezyk niemiecki mgr Agnieszka
takomska
17.00- 18.30 bud. A, sala . dr Renata Myrna-
fitness gimnastyka Bekas
13.30-15.00 A36 Mniejszos$¢ zydowska w Polsce .
S, . dr Andrzej
po Il wojnie swiatowej (na Szczepaniski
przykiadzie Legnicy)
15.15-16.45 A242 informatyka dla mgr inz. Piotr
2. piatek 09.10.2026 Sredniozaawansowanych Skoczylas
15.15-16.45 A213 . . mgr inz. Roman
informatyka dla poczatkujacych Hojniak
17.00- 18.30 bud. A, sala . dr Renata Myrna-
fitness gimnastyka Bekas
13.30-15.00 A36 Od jelit do mézgu — jak mgr Katarzyna
mikrobiota wptywa na pamie¢, | Traczuk-Bernat
odpornos¢ i starzenie
15.15-16.45 Al4 jezyk angielski mgr Katarzyna Ben-
3. | piatek 23.10.2026 Abdallah
15.15-16.45 Al12 jezyk niemiecki mgr Agnieszka
takomska
17.00- 18.30 bud. A, sala dr Renata Myrna-
fitness gimnastyka Bekas
13.30-15.00 A36 Aromaterapia na codzienny mgr Marta Dul
stres i dobry nastrgj
15.15-16.45 A242 informatyka dla mgr inz. Piotr
. Sredniozaawansowanych Skoczylas
4, piatek 06.11.2026 —
15.15-16.45 A213 . . mgr inz. Roman
informatyka dla poczatkujacych Hojniak
17.00- 18.30 bud. A, sala | gimnastyka dr Renata Myrna-
fitness Bekas
13.30-15.00 A36 mgr Monika
Coaching rozwojowy Szczotka
15.15-16.45 Al4 mgr Katarzyna Ben-
jezyk angielski Abdallah
5. pigtek 13.11.2026
15.15-16.45 Al12 . o mgr Agnieszka
jezyk niemiecki takomska
17.00- 18.30 bud. A, sala . dr Renata Myrna-
fitness gimnastyka Bekas
13.30-15.00 A36 Zdrowie psychiczne seniorow mgr Anna
Filipienko
6. pigtek 27.11.2026 —
15.15-16.45 A242 mgr inz. Piotr

informatyka dla
Sredniozaawansowanych

Skoczylas
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15.15-16.45 A213 . . mgr inz. Roman
informatyka dla poczatkujacych Hojniak
17.00- 18.30 bud. A, sala dr Renata Myrna-
fitness gimnastyka Bekas
13.30-15.00 A36 Stres pod lupa. Co nas obcigza, | mgr Agnieszka
a co pozwala odzyskac spokdji | Grabarczyk
réwnowage?
15.15-16.45 Al4 jezyk angielski mgr Katarzyna Ben-
Abdallah
7. | piatek04.12.2026 | 15 15.16.45 A12 mgr Agnieszka
jezyk niemiecki takomska
17.00- 18.30 bud. A, sala . dr Renata Myrna-
) gimnastyka
fitness Bekas
13.30-15.00 A36 Od Narcyza do Al — podroéz mgr Ewa Karlinska
przez ludzkg nature
15.15-16.45 A242 informatyka dla mgr inz. Piotr
. . Skoczylas
sredniozaawansowanych
8. | Piatek18.12.2026 — e A213 mgr inz. Roman
informatyka dla poczatkujacych | Hojniak
17.00- 18.30 bud. A, sala . dr Renata Myrna-
fitness gimnastyka Bekas
13.30-15.00 A36 Doswiadczenie jako kapitat. Jak | mgr inz. Maciej
zbudowac projekt, na ktéry Pietrowicz
jest popyt? Festiwal Stary Base
Camp jako studium przypadku
15.15-16.45 Al4 . . . mgr Katarzyna Ben-
9. | piatek 08.01.2027 jezyk angielski Abdallah
15.15-16.45 Al12 mgr Agnieszka
jezyk niemiecki takomska
17.00- 18.30 bud. A, sala | gimnastyka dr Renata Myrna-
fitness Bekas
13.30-15.00 A36 Socjotechnika — Narzedzia dr Wojciech Mucha
wptywu spotecznego
15.15-16.45 A242 informatyka dla mgr inz. Piotr
Sredniozaawansowanych Skoczylas
10. | pigtek 15.01.2027 15.15-16.45 A213 mgr inz. Roman
informatyka dla poczatkujacych | Hojniak
17.00- 18.30 bud. A, sala dr Renata Myrna-

fitness

gimnastyka

Bekas




