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WOPOMNIENIE
0 OR.IN. EDWARDZE PUCHALE

gtebokim smutkiem przyjelismy wiadomo$¢ o smierci
dr.inz. Edwarda Puchaty — wybitnego nauczyciela aka-
demickiego, doswiadczonego menedzera nauki i czto-
wieka, ktory wspottworzyt fundamenty naszej Uczelni.

Z Collegium Witelona zwigzany byt od 2000 roku (wtedy
Panstwowg Wyzsza Szkota Zawodowa w Legnicy). Swoja prace
rozpoczat jako pracownik naukowy w owczesnym Instytucie
Technicznym, szybko stajac sie jedng z kluczowych postaci
w jego rozwoju. 0d 2003 roku petnit odpowiedzialne funkcje
kierownicze — najpierw jako Prorektor ds. Nauki i Rozwoju,
a nastepnie Prorektor ds. Nauki i Wspdtpracy z Zagranica. Byt
rowniez Zastepca Dyrektora Instytutu Technicznego, a takze
cztonkiem Senatu PWSZ im. Witelona w Legnicy.

Jako prorektor odegrat istotng role w budowaniu potencjatu
naukowego Uczelni, wzmacnianiu jej pozycji akademickiegj
oraz rozwijaniu wspotpracy z partnerami zewnetrznymi, w tym
zagranicznymi. Cechowaty go odpowiedzialno$¢, konsekwen-
cja w dziataniu oraz gtebokie zrozumienie misji uczelni zawo-
dowej, taczacej dydaktyke z praktyka i badaniami naukowymi.

2 KWADRANS AKADEMICKI

Doktor inz. Edward Puchata byt cenionym nauczycielem aka-
demickim i wychowawca wielu pokolen studentéw. Dla wspot-
pracownikow pozostawat partnerem do merytorycznej dysku-
sji, osobg otwartg, zaangazowang i oddang sprawom Uczelni.
Jego dorobek naukowy, doswiadczenie oraz szerokie zainte-
resowania badawcze wzbogacaty Srodowisko akademickie
Collegium Witelona i miaty realny wptyw na rozwdj kierunkéw
technicznych.

Odszedt od nas Cztowiek gteboko zwigzany z Uczelnia, wspot-
twaorca jej historii i tozsamosci. Pozostanie w naszej pamieci
jako kolega, wspotpracownik i przetozony, ktory swoja praca
i postawa na trwate zapisat sie w dziejach Collegium Witelona
Uczelnia Panstwowa.

Sktadamy najgtebsze wyrazy wspotczucia
Rodzinie i bliskim.
Rektor,
Senat i Spotecznos¢ Akademicka
Collegium Witelona Uczelnia Panstwowa
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edukacyjnych

21. Legnickie Dyktando

Zeszyty Naukowe Collegium Witelona nr 54(1)/2025
Zastosowanie kliniczne fizjoterapii w ortopedii

i traumatologii. Wydanie drugie

Promocja ALO
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1GRUDNIA

Studenci V roku kierunku Fizjoterapia uczestniczyli
w zajeciach z podstaw terapii zajeciowej w Warsztatach
Terapii Zajeciowe] ,Jutrzenka” w Legnicy.

3 GRUDNIA

Zakonczono zbiorke daréw dla dzieci z Polskiej Sobot-
niej Szkoty w Drohobyczu i polskich rodzin w ramach
wznowionego programu ,Pomagamy Rodakom z Ukra-
iny —z pamiecig o polegtych Kresowiakach”.

4 GRUDNIA
W hali sportowej OSiR przy ul. Sejmowej 3A odbyt sie Aka-
demicki Turniej Mikotajkowy w Pitce Siatkowej.

5 GRUDNIA

W Miedzynarodowym Dniu Wolontariusza zostato zawarte
porozumienie pomiedzy Uczelnig a Stowarzyszeniem
.Spynacz’, ktore taczy nasze dos$wiadczenia, zasoby
i organizacje studenckie, tworzac wspding przestrzen
do rozwoju wolontariatu w Legnicy i regionie — z udzia-
tem mieszkancow.

5 GRUDNIA
W legnickim Sky Clubie odbyta sie Impreza Mikotajkowa
przygotowana przez Rade Uczelniang Samorzadu Stu-
denckiego.

6 GRUDNIA

Swiety Mikotaj po wielogodzinnej trasie z Legnicy odwie-
dzit Polska Sobotnig Szkote w Drohobyczu. Pani Maria
Galas — prezes Drohobyckiego Polskiego Stowarzysze-
nia Kulturalno-Oswiatowego ,Odrodzenie” — w relacji
z tego Swieta dobra, hojnosci i swiatta podkreslita, dzie-
kujac darczyncom, ze ,dzieci otrzymaty niezwykte pre-
zenty, ktore staty sie prawdziwym cudem w tym wyjat-
kowym dniu”.

9 GRUDNIA

W Centrum Konferencyjno-Widowiskowym Collegium
Witelona Uczelnia Panstwowa w Legnicy Oddziat Miej-
ski Towarzystwa Przyjaciot Dzieci $wietowat Miedzynaro-
dowy Dzien Wolontariusza. Podczas uroczystosci dzieko-
wano 0sobom zaangazowanym w prace na rzecz dzieci
i mtodziezy, doceniajac ich czas, serce i energie.

9 GRUDNIA

Studenci Collegium Witelona z kierunku Prawo,
pod opiekg mgr Agnieszki takomskiej, uczestniczyli
w rozprawie karnej prowadzonej w Ill Wydziale Karnym
Sadu Okregowego w Legnicy.
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10 GRUDNIA

Biblioteka Collegium Witelona Uczelnia Panstwowa zor-
ganizowata kolejng edycje cyklu ,Biblioteka na BIS —
Biblioteczna Integracja Studentow’, podczas ktorego
nauka spotyka sie z praktyka, a teoria — z codziennoscia.
Tematem spotkania, ktore odbyto sie w Czytelni Nauko-
wej nr 3 byto pytanie ,Dlaczego ciagle czuje gtod?”.

10 GRUDNIA

W Galerii Piastéw zorganizowano Swiateczny Kiermasz
Ksigzek, ktorego partnerem byto m.in. Collegium Wite-
lona. Podczas kiermaszu mozna byto znalez¢ ksiazki, gry
planszowe, puzzle i inne wyjatkowe upominki ,z drugiej
reki”—idealne na Swiateczne prezenty. Co najwazniejsze,
caty dochod z wydarzenia zostat przekazany na rzecz
podopiecznych Hospicjum ,Formuta Dobra”, dzieki czemu
kazdy zakup stanie sie realnym wsparciem dla osob
w potrzebie. Studenci Fizjoterapii Il i V roku na potrzeby
kiermaszu wykonali zaktadki do ksigzek.

10 GRUDNIA

Podczas IV Tygodnia Prawa w Il Liceum Ogolnoksztatcag-
cymw Lubinie Collegium Witelona reprezentowat dr Prze-
mystaw Charzewski. Obecnosc¢ naszej Uczelni byta okazja
do merytorycznej rozmowy o prawie oraz jego praktycz-
nym wymiarze.

10 GRUDNIA

Na mocy Uchwaty nr 8/2025 Zarzadu Gtéwnego Polskiego
Towarzystwa Nauk o Bezpieczenstwie dr Andrzej Szcze-
panski zostat przyjety w poczet cztonkow Towarzystwa.

11GRUDNIA

W Collegium Witelona Uczelnia Panstwowa odbyt sie
,Okragty Stot dla Legnicy” — spotkanie przedstawicieli
roznych stuzb i instytucji, ktore na co dzien wspotpra-
cujg ze soba. Byto to jedno z pierwszych tego typu spo-
tkan w Polsce, podczas ktérego rézne podmioty rozma-
wiaty o poprawie wspotdziatania na ptaszczyznie lokal-
nej, dzielac sie przy okazji wtasnymi doswiadczeniami.

11GRUDNIA

Koto Naukowe ,Energia Witelonki” rozpoczeto dziatal-
nosc. Celem jest potaczenie zagadnien z dziedziny prawa,
inzynierii i ekonomii! Opiekunem naukowym jest dr Jakub
Rzucidto.

12 GRUDNIA

W Szkole Podstawowej nr 16 im. Kornela Makuszynskiego
w Legnicy odbyto sie 21. Legnickie Dyktando — wydarze-
nie, ktore promuje kulture jezyka, dbato$¢ o poprawnosc
pisowni i zdrowa rywalizacje uczniow.
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12-13 GRUDNIA

W Galerii Piastow w Legnicy odbyt sie ,Charytatywny Kier-
masz Ksigzek". Collegium Witelona Uczelnia Panstwowa
miato przyjemno$¢ by¢ partnerem wydarzenia.

13—-14 GRUDNIA

Collegium Witelona stato sie siedzibg wolontariuszy
zaangazowanych w dziatania w ramach Szlachetnej
Paczki! A to za sprawa akcji odbioru paczek od darczyn-
cow i przekazywania ich rodzinom. Kilkadziesigt rodzin
z Legnicy i okolic dostato szanse na poprawe swojego
bytu, poniewaz znaleZli sie darczyncy, ktérzy przygoto-
wali dla nich paczki.

14 GRUDNIA

Studenci programu Erasmus+ uczestniczyli w XXIV Wigi-
lii Narodow w Legnicy. W Legnicy jest juz tradycja, ze przy
wspolnym, $wiagtecznym stole spotykaja sie przedstawi-
ciele wielu narodéw oraz mniejszo$ci narodowych. Gbok
reprezentantow Polski obecni byli takze przedstawiciele
Angoli, Hiszpanii, Mozambiku, Niemiec, Nigerii, Portuga-
lil, Standw Zjednoczanych, Ukrainy, a takze spotecznasci
zydowskiej i temkowskiej. Studenci programu Erasmus+
pochodzacy z Hiszpanii, Portugalii i Mozambiku aktyw-
nie wiaczyli sie w przygotowanie wydarzenia, prezen-
tujac tradycyjne potrawy charakterystyczne dla swoich
krajow. Wtasnorecznie przygotowane dania byty okazja
do rozmow o kulturze, zwyczajach i $wiagtecznych trady-
cjach poszczegdlnych narodow, a takze do dzielenia sie
nimi z uczestnikami Wigilii Narodow.

15 GRUDNIA
Odbyto sie spotkanie przed$wigteczne pracownikow
i przyjaciot Stowarzyszenia ,Wspdlnota Akademicka”.

16 GRUDNIA
W Domu Studenta odbyto sie spotkanie przedswigteczne
pracownikow Collegium Witelona.

17 GRUDNIA
Odbyto sie posiedzenie Rady Uczelni.

18 GRUDNIA
Odbyto sie spotkanie przedswigteczne cztonkow KU AZS
Collegium Witelona.

22 GRUDNIA — 6 STYCZNIA 2026

Trwata przerwa Swigteczna dla studentéw Collegium
Witelona, z wyjatkiem studentow ktorzy w tym okresie
realizowali praktyki zawodowe.

0 przed nami

2 STYCZNIA
Bedzie dniem wolnym od pracy dla pracownikow niebe-
dacymi nauczycielami akademickimi.

6 STYCZNIA

Zapraszamy na Koncert Charytatywny dla Kubusia i Igna-
sia, ktory odbedzie sie w Centrum Konferencyjno-Wido-
wiskowym Collegium Witelona o godzinie 17:00. Kubu$
i Ignas to bracia, ktérzy od najmtodszych lat musza mie-
rzy¢ sie z ogromnym wyzwaniem. Obaj chtopcy chorujg
na dystrofie miesniowa Duchennea — ciezka, postepu-
jaca chorabe genetyczna, ktdra stopniowo odbiera site
miesni i sprawnosc. Diagnoza u Kubusia byta ogrom-
nym wstrzasem dla catej rodziny. Gdy na $wiat przy-
szedt Ignas, okazato sie, ze on réwniez zmaga sie z tg
samg choroba. Od tamtej pory codzienno$¢ rodziny to
rehabilitacja, leczenie i nieustanna walka o jak najlep-
szg przysztosc dla chtopcow. Wtasnie dlatego powstata
inicjatywa tego koncertu charytatywnego — aby okazac
wsparcie Kubusiowi i Ignasiowi oraz pomac ich rodzinie
w pokryciu kosztow leczenia, rehabilitacji i specjalistycz-
nej opieki. To bedzie wyjatkowy wieczor peten Swigtecz-
nej atmosfery, muzyki i wspolnego pomagania.

14 STYCZNIA

Studenci IV roku kierunku Fizjoterapia wezma udziat
w zajeciach z podstaw terapii zajeciowej w Warsztatach
Terapii Zajeciowej Jutrzenka” w Legnicy.
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GOLLEGIUM WITELONA

DRUGA NAJGZESCIE. WYBIERANA PUBLIGINA UCZELNIA ZAWCDOWA W POLSEE

ajSwiezsze dane MNiSW nie pozostawiaja watpli-

wosci: Collegium Witelona zajeto 2. miejsce w gru-

pie uczelni finansowanych z puli publicznych uczelni

zawodowych w Polsce, a 1. miejsce wsrdd niebeda-

cych uczelniami akademickimi pod wzgledem liczby

zgtoszen na studia stacjonarne | stopnia i jednolite
studia magisterskie.
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drugg najczesciej wybierang
publiczng uczelnig zawodowg
w Polsce!
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To wyrazny sygnat, ze nasza Uczelnia nie tylko trafia ofertg
w potrzeby mtodych ludzi, ale takze konsekwentnie buduje repu-
tacje miejsca, ktore daje realne perspektywy zawodowe, stawia
na praktyke i odpowiada na wymagania wspatczesnego rynku.

Jesli szukasz solidnej, publicznej uczelni z potencjatem —
to warto studiowa¢ w Collegium Witelona! Dzigkujemy
za zaufanie!

Monika Pietrzak

PRAKTYCZNIE
W PRZYSZLOSC
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NOWA PRIESTRIEN

DLA WOLONTARIATU W LEGNIGY

POROZUMIENIE PODPISANE W MIEDZYNARODOWYM ONIU WOLONTARIUSZA

iedzynarodowy Dzien Wolontariusza stat sie w tym
roku w Legnicy symboliczng okazjg do podjecia waz-
nego kroku w kierunku dtugofalowego wzmacniania
dziatan spotecznych. 5 grudnia 2025 roku podpisano
porozumienie o wspotpracy pomiedzy Stowarzy-
szeniem ,Spynacz’, reprezentowanym przez Prezesa Jakuba
Naleznego, a Collegium Witelona Uczelnia Panstwowa, ktére
reprezentowat Prorektor ds. Rozwoju dr inz. Piotr Nadybski.

Gtawnym celem jest rozwoj i realizacja Miejskiego/Lokalnego
Programu Wolontariatu w Legnicy. Dokument zaktada S$ci-
stg wspotprace srodowiska akademickiego z sektorem poza-
rzadowym, opartg na wspolnych inicjatywach edukacyjnych,
spotecznych i wolontariackich. Porozumienie ma charak-
ter ramowy i otwiera przestrzen do podejmowania kolejnych
dziatan skierowanych do dzieci, mtodziezy (w tym studentow),
0s0b dorostych oraz seniorow.

Uczelnia jako miejsce wspotpracy
i zaplecze dla dziatan spotecznych

Collegium Witelona Uczelnia Panstwowa od lat angazuje sie
w inicjatywy spoteczne i obywatelskie. Na jej terenie funk-
cjonujg i aktywnie dziatajg m.in.: Uczelniane Koto Przyjaciot
Dzieci Usmiech Dziecka”, Akademicki Zwigzek Sportowy Col-
legium Witelona, Rada Uczelniana Samorzadu Studenckiego,
a takze liczne inicjatywy realizowane we wspotpracy z takimi
organizacjami jak Lions Club Silesia Legnica.

Podpisane porozumienie porzadkuje i wzmacnia te dziatania,
tworzac wspolng, bezpieczna i dostepng przestrzen do koordy-
nacji wolontariatu, rozwoju kompetencji spotecznych orazinte-
gracji miedzypokoleniowej. Uczelnia deklaruje wsparcie mery-
toryczne, organizacyjne i promocyjne, a takze —w miare moz-
liwosci — udostepnianie swojej infrastruktury na potrzeby ini-
cjatyw wolontariackich.

Rok 2025 byt dla srodowiska akademickiego i partnerskich
organizacji czasem intensywnych dziatan. Jednym z najwiek-
szych przedsiewzie¢ zrealizowanych wspalnie ze ,.Spynaczem”
byto Il Miedzynarodowe Forum Mtodziezy — wydarzenie o sze-
rokim zasiequ, integrujace mtodych ludzi, ekspertow i organi-
zacje z kraju oraz z zagranicy. Projekt ten pokazat, ze wspot-
praca oparta na zaufaniu i wspolnych wartosciach przynosi
realne efekty i ma potencjat do dalszego rozwoju.

Nowe porozumienie to nie tylko formalny dokument, ale przede
wszystkim inwestycja w kapitat spoteczny Legnicy. Jego celem
jest wzmacnianie postaw prospotecznych, rozwijanie kompe-
tencji obywatelskich i zawodowych wolontariuszy oraz tworze-
nie trwatych mechanizmow wspétpracy pomiedzy uczelnia,
organizacjami pozarzadowymi i instytucjami lokalnymi.

Sygnatariusze porozumienia podkreslajg, ze wolontariat
to nie jednorazowe akcje, lecz proces, ktdry wymaga stabil-
nych fundamentéw, partnerstwa i wspolnej odpowiedzialno-
Sci. Podpisanie dokumentu w Miedzynarodowym Dniu Wolon-
tariusza symbolicznie podkresla znaczenie ludzi, ktorzy swoja
energia, czasem i zaangazowaniem budujg silng, solidarng
spotecznosc

Adam Kobel
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INTENSYWNY CYKL SZKOLEN

A SAMORZADOW

inione miesigce byty dla Akademickiego Centrum

Kompetencji Collegium Witelona Uczelnia Panstwowa

czasem wyjatkowo intensywnej pracy. W okresie

od wrzesnia do grudnia 2025 roku zrealizowano sze-

roki cykl szkolen z zakresu ochrony ludnosci i obrony
cywilnej, skierowanych do jednostek samorzadu terytorial-
nego.

Skale przedsiewziecia najlepiej oddaje liczba uczestnikow —
1342 osoby, ktore wziety udziat w szkoleniach w petnym
wymiarze, zakonczonych wydanym certyfikatem, ktore przy-
gotowujg administracje publiczng do realizacji kluczowych
zadan w obszarze bezpieczenstwa.

Tak duzy sukces nie jest dzietem przypadku. To efekt kon-
sekwentnej pracy zespotowej, doSwiadczenia oraz wyso-
kich kompetencji merytorycznych i organizacyjnych catego
zespotu Akademickiego Centrum Kompetencji. Szczegolne
podziekowania naleza sie osobom prowadzacym szkolenia,
ktore taczyty wiedze ekspercka z praktycznym podejsciem
do wyzwan stojacych przed samorzadami.

Nadzor merytoryczny nad catoscig programu sprawowat
drinz. Pawet Dabrowa, odpowiedzialny za spojnosc tresci oraz
ich zgodnosc¢ z aktualnymi regulacjami prawnymi. Zajecia pro-
wadzili eksperci: mgr inz. Marek Kaminski, mgr Edyta Klu-
czynska, dr inz. Adam Konieczny, mgr Piotr Pilarczyk, mgr inz.
Bogustaw Brud, mgr inz. Janusz Majtyka oraz mgr Rafat Wola-
nowski — osoby o bogatym doswiadczeniu zawodowym, ktére
doskonale rozumiejg realia funkcjonowania administracji
publicznej.

Zrealizowane szkolenia miaty nie tylko wymiar edukacyjny,
ale rowniez praktyczny i systemowy. Wzmocnity kompeten-
cje kadr samorzadowych, uporzadkowaty wiedze w zakresie
nowych obowigzkow oraz stworzyty przestrzen do wymiany
doSwiadczen pomiedzy uczestnikami z roznych jednostek.

Dla Collegium Witelona Uczelnia Panstwowa to potwierdzenie,
ze uczelnia moze — i powinna — petni¢ aktywna role w budo-
waniu bezpieczenstwa publicznego, odpowiadajac na aktualne
potrzeby administracji i spoteczenstwa. Wszystko wskazuje
na to, ze kolejne miesigce przyniosa kontynuacje i dalszy roz-
woj tego waznego kierunku dziatan.

Rownolegle Akademickie Centrum Kompetencji intensywnie
pracuje nad organizacjg Konferencji Naukowej poswieconej
problematyce bezpieczenstwa i obronnosci, ktéra planowana
jest jako wydarzenie o charakterze ogolnopolskim, taczace

8 KWADRANS AKADEMICKI

perspektywe naukowa, ekspercka i praktyczna. Konferencja
stanie sie przestrzenig debaty dla przedstawicieli srodowi-
ska akademickiego, administracji publicznej, stuzb oraz eks-
pertéw zajmujacych sie bezpieczenstwem panstwa i ochrong
ludnasci.

Jednoczesnie przygotowywana jest oferta szkolen dedykowa-
nych studentom oraz mieszkancom regionu, ktérych celem jest
podnoszenie $wiadomosci w zakresie bezpieczenstwa, reago-
wania kryzysowego oraz odpowiedzialnosci obywatelskiej.

Kamila Nadybska

PRAKTYCINIE
w pRIYSZLOSC

COLLEGIUM
A\ ) WITELONA

Akademickie
Centrum Kompetencji

\, STUDIA PODYPLOMOWE, KURSY, STKOLENIA




BOLESEAWIEC (Starostwo Powiatowe)
CHOJNOW (Gmina Miejska, Gmina Wiejska
CZERNICA (Gmina Wiejska)

DOBROMIERZ (Gmina Wiejska) b/
DZIERZONIOW (Gmina Miejska, Starostwo Powi
GROMADKA (Gmina Wiejska) _
JAWOR(Gmlna Miejska, Starostwo Powiatowe)
JELENIA GORA (Starostwo Powiatowe)
KAMIENNA GORA (Gmina Miejska) 1
KARPACZ (Gmina Miejska)

LEGNICA (Starostwo Powiatowe) 1
LUBAN (Starostwo Powiatowe)
LUBAWKA (Gmina Miejska)

LUBIN (Gmina Wiejska, Starostwo Pow
LUBIN (Starostwo Powiatowe)
LWOWEK SLASKI (Starostwo P
LAGIEWNIKI (Gmina Wiejska)
MARCINOWICE (Gmina Wiejska)
MECINKA (Gmina Wiejska)

PASZOWICE (Gmina Wiejska)

PIECHOWICE (Gmina Miejska)
PILAWA GORNA (Gmina Miejska)

Wiejska)
mina Wiejska)

PRZESZKOLONO

TRZEBNICA (Gmina Miejska ;
WARTA BOLESEAWIECKA (Gmina) Wiejska .
WADROZE WIELKIE (Gmina Wiej

WEGLINIEC (Gmina)
WLEN (Gmina Miejska)
Z£0TORYJA (Gmina Wiejska, G

WRZESIEN — GRUDZIEN 2025 r.
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Fundusze Europejskie COLLEGIUM
na Infrastrukture, WITELONA

Klimat, Srodowisko Uczelnia Parstwowe

Fundusze Europejskie

Zakup wspéifinansowany ze Srodkéw
Unii Europejskiej

.Podniesienie efektywnos$ci energetycznej
z wykorzystaniem energii ze zrédet odnawialnych
w budynkach Collegium Witelona Uczelnia Panstwowa”

KATEGORIA: ROBOTY BUDOWLANE

Kontynuacja roboét budowlanych zwigzanych z modernizacja wentylacji mechanicznej
i klimatyzacji w budynku C

Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez St

na Infrastrukture, . . R
Klimat, Srodowisko - Polska Unig Earopejsia i




Fundusze Europejskie COLLEGIUM
na Infrastrukture, WITELONA

Klimat, Srodowisko Uczeliia Paretwowa

W Collegium Witelona Uczelnia Panstwowa trwaja prace nad przygotowaniem postepowan przetargowych
dotyczacych wyboru wykonawcow na nastepujace zadania:

1. Wybor wykonawcy petnigcego funkcje Inspektora Nadzoru Inwestycyjnego dla realizowanych zadan w projekcie.
2. Wymiana stolarki okiennej w budynkach A, C i E Collegium Witelona Uczelnia Panstwowa.

3. Budowa magazynow energii na potrzeby budynkéw A, C i E Collegium Witelona Uczelnia PafAstwowa.

Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez

na Infrastrukture, : :
Klimat, Srodowisko - Polska Unig Europejska




SR TEDSHATECINESPOTKANE STOWAREYSE

godnie z tradycjg cztonkowie Stowarzyszenia ,Wspolnota

Akademicka” i wspotpracujacy z nimi pracownicy Colle-

gium Witelona Uczelnia Panstwowa spotkali sie w Domu

Studenta naszej Uczelni, aby wspalnie porozmawiac

w atmosferze zblizajgcych sie Swigt. W spotkaniu wzieto

udziat blisko 80 0sob, zaréwno pracownikéw Stowarzysze-
nia, jak i jego przyjaciot.

Prezes Stowarzyszenia ,Wspdlnota Akademicka” mgrdrh.c. Jerzy
Stefaniak ztozyt wszystkim przybytym swiateczne zyczenia oraz
podkreslit, ze Swieta to wyjatkowy okres.

Nastepnie gtos zabrat prof. dr hab. Andrzej Panasiuk — Rektor
Collegium Witelona Uczelnia Panstwowa, ktéry do zyczen dodat,
ze istotg tego okresu jest dbanie, by ten czas nas taczyt i jedno-
Czyt.

Przemystaw Kulon
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PRAKTYCZNIE
W PRZYSZLOSC

SWIATEGINE SPOTKANIE SPOLECINOSEH

GOLLEGIUM WITELDNA

ubiegtym roku 16 grudnia Collegium Witelona znow
zamienito sie w swigteczna kraine. Blisko 150 0s6b — pra-
cownikow, studentow i przyjaciot Uczelni — spotkato sie
w Domu Studenta, zeby wspolnie celebrowa¢ nadcho-
dzace Swieta.

Zanim zasiedlismy do swigtecznego poczestunku, mielismy oka-
zje wystuchac wystepu Akademickie Choru Collegium Witelona,
anastepnie przyszedt czas na zyczenia swigteczne od wtadz Uczelni.
Na samym poczatku prof. dr hab. Andrzej Panasiuk ztozyt wszyst-
kim najserdeczniejsze zyczenia Swigteczne i noworoczne. Do zyczen
dotaczyt sie réwniez prof. dr hab. dr h.c. Stanistaw Dabrowski —
pierwszy Rektora Uczelni oraz prof. dr hab. inz. Jerzy J. Pietkiewicz.

Swiatecznego nastroju nie zabrakto — byty zyczenia, koledy, choinka
oraz drobne prezenty dla wszystkich gosci. Zakonczeniem spotka-
nia byto wspdlne zdjecie. To byto kolejne udane spotkanie w Colle-
gium Witelona.

Przemystaw Kulon
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DKRAGEY STOt

LA LEGNIGY

Collegium Witelona Uczelnia Panstwowa 11 grud-

nia odbyt sie ,Okragty Stot dla Legnicy” — spo-

tkanie przedstawicieli roznych stuzb i instytu-

cji, ktore na co dzien wspotpracuja ze soba. Byto

to jedne z pierwszych tego typu spotkan w Pol-

sce, podczas ktorego rozne podmioty rozma-
wiaty nad poprawg wspotdziatania na ptaszczyznie lokalnej,
dzielgc sie przy okazji wtasnymi doswiadczeniami. Przy oka-
Zji rozwiano wiele watpliwosci i kontrowersji, ktore dotychczas
utrudniaty te wspotprace. W spotkaniu wzieli udziat przedsta-
wiciele Komendy Miejskiej Palicji, Pogotowia Ratunkowego,
sedziowie, kuratorzy z okrequ legnickiego, pracownicy Miej-
skiego Osrodka Pomacy Spotecznej, domu dziecka i Pogoto-
wia Opiekunczego. Swoimi do$wiadczeniami dzieli sie rowniez
przedstawiciele Sadu Rejonowego w Gtogowie oraz gtogowscy
kuratorzy rodzinni.

Pawet Kobes

PRAKTYCZMNIE
W PRZYSZLOSC

|
f

PRAKTYCZNIE
W PRZYSZLOSC
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,POMAGANY RODAKOM Z UKRAINY couseium
FINAL ZBIORK| N
| PODZIEKOWANIA DLA DARGZYNGOW

grudnia 2025 r. zakonczono zbiorke daréw dla dzieci
z Paolskiej Sobotniej Szkoty w Drohobyczu i polskich
rodzin w ramach wznowionego programu ,Pomagamy
Rodakom z Ukrainy — z pamiecia o polegtych Kreso-
wiakach”.

Stowarzyszenie ,Wspdlnota Akademicka” i Collegium Witelona
Uczelnia Panstwowa sktada wyrazy wdziecznosci dla wszyst-
kich zaangazowanych, dzieki ktérym moglismy zakupi¢ arty-
kuty spozywcze i szkolne dla dzieci oraz artykuty spozywcze
dla polskich rodzin. Szczegolne podziekowania za wptaty skta-
damy dla: Lions Club Silesia Legnica i Stowarzyszenia Przyja-
ciot Ziemi Drohobyckiej oraz dr. Tadeusza Kruzela, dr. Pawta
Dabrowy, Pana Romana Andrzeja Ryznar i Pana Mariusza
Michalika.

Dziekujemy rowniez pracownikom Zaktadu Ubezpieczen Spo-
tecznych w Legnicy oraz Szkole Podstawowej w Budziszowie
Wielkim za dary, jakie zebrana dla dzieci i rodzin. S to: akce-
soria szkolne (biurowe): segregatory, zyrandol, lampka, tele-
wizor, DVD, ptyty na szafe (5 szt. duzych, 5 matych), 2 pode-
sty, 2 potki, lustro, chodnik; akcesoria kuchenne: frytkow-
nica, mikrofalowka, patelnia; odziez; gry dydaktyczne, ksigzki
do nauki czytania i pisania, ptyty — bajki DVD; artykuty szkolne:
kredki, bloki, zeszyty, stodycze dla dzieci i artykuty spozywcze
dla polskich rodzin.

Dziekujemy pracownikom Stowarzyszenia i Uczelni za pomoc
w organizacji daréw: Panu Marcinowi Bronowickiemu, Panu
Grzegorzowi Kubickiemu i Panu Pawtowi Wrzecionowskiemu.

Dzigki ofiarnosci darczyncow 5 grudnia wyjechalismy do Dro-
hobycza, aby z okazji Mikotajek i zblizajacych sie Swiat Bozego
Narodzenia przekazac zakupione i zebrane materiaty.

Przypomnijmy, ze Polska Sobotnia Szkota, w ktdrej obecnie
uc 80 d 0




COLLEGIUM VAN
WITELONA :

W POLSKIEJ SOBOINIEJ SZKDLE
W OROROBYGZU

dniu 6 grudnia 2025 r. Swiety Mikotaj, po wielogo-
dzinnej trasie z Legnicy odwiedzit Polska Sobotniag
Szkote w Drohobyczu. Pani Maria Galas — prezes
Drohobyckiego Polskiego Stowarzyszenia Kultu-
ralno-Oswiatowego ,O0drodzenie” — w relacji z tego
Swieta dobra, hojnosci i swiatta podkreslita, dziekujac dar-
czyncom, ze ,dzieci otrzymaty niezwykte prezenty, ktore staty
sie prawdziwym cudem w tym wyjatkowym dniu”.

W tym waznym dla wszystkich dzieci dniu, bedacym symbo-
lem dobroci i Swigtecznej atmosfery, dorosli — rodzice staraja
sie podarowac dzieciom radosc i spetnic ich marzenia. Nawet
w tym trudnym dla Ukrainy czasie dzien 6 grudnia jest waz-
nym elementem $wigtecznej tradycji, a Swiety Mikotaj sta-
nowi wazng postac symbolizujacg pokoj i hojnosc, przyno-
szgca prezenty (drobne upominki i stodycze), ktore dzieci znaj-
dujg w swoich domach pod poduszkami, a w szkotach organi-
zowane sg uroczystosci.

Jest nam niezmiernie mito, ze moglisSmy w tym roku sprawic
mitg niespodzianke i uczestniczy¢ w magicznej atmosferze,
jaka towarzyszyta przedstawieniu, ktore zostato przygotowane
przez nauczycieli i uczniow Polskiej Sobotniej Szkoty. Na zdje-
ciach wida¢ wystepujacych najmtodszych uczniow szkoty, kto-
rzy w ciggu 4 miesiecy nauki opanowali jezyk polski, prezen-
tujac wiersze i koledy spiewane ze starszymi wychowankami.

Stowarzyszenie ,Wspolnota Akademicka” i Collegium Witelona
Uczelnia Panstwowa przekazato przywiezione z Legnicy dary
dla dzieci i polskich rodzin oraz nauczycieli, ktorzy wktadajag
wiele pracy i poSwiecaja swoj czas wolny w nauke jezyka pol-
skiego. Wyrazamy nadzieje, ze sprawiliSmy wszystkim radosc
i wzmocniliSmy nasze wiezi.

Nasz bus wypetniony byt po brzegi darami(w ramach wczesniej
organizowanej akcji Wspieramy Ukraine), dzigki czemu mogli-
Smy rowniez przekazac dary dla Panstwowego Pedagogicz-
nego Uniwersytetu im. Iwana Franki w Drohobyczu — odziez,
artykuty gospodarstwa domowego (do Domu Studenta, w kto-
rym m|eszka przesiedlency wojenni), ate ze drobne upo-

Sl &



DZIEN OTWARTY
2028

ollegium Witelona Uczelnia Panstwowa zaprasza na Dzien
Otwarty 2026, ktory odbedzie sie 26 lutego 2026 roku
w godzinach od 9 do 14.

Co Cie czeka?

Zwiedzanie kampusu: Zajrzymy razem do naszych super nowo-
czesnych sal, pracowni i labow. Zobaczysz, gdzie bedziesz spe-
dzac czas podczas zajec.

Oferta edukacyjna: Opowiemy Ci o wszystkich kierunkach
studiow, ktore mamy. Od tych bardziej tradycyjnych po super
nowoczesne. Znajdziesz co$ dla siebie, gwarantujemy!

Rekrutacja: Wyjasnimy Ci, jak sie do nas dostac. To wcale
nie jest takie trudne, jak myslisz!

Zycie studenckie: Dowiesz sie, jak wyglada zycie na naszej
Uczelni. Oprocz nauki, czeka Cie mnostwo imprez, wyjazdow
i innych ciekawych rzeczy.
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Dlaczego warto wybraé nasza Uczelnig?

Szeroki wybor kierunkéw: Mamy wszystko, czego dusza zapra-
gnie! Od Potoznictwa po Informatyke.

Praktyki: Dzieki wspotpracy z firmami, zdobedziesz cenne
doswiadczenie jeszcze podczas studiow.

Wspaniali wyktadowcy: Nasza kadra to prawdziwi eksperci
w swoich dziedzinach. Nauczg Cie wszystkiego, co musisz wie-
dzie¢, zeby odniesc sukces.

Atmosfera: U nas panuje super luzna atmosfera. Znajdziesz tu
nowych znajomych i wspolnie przezyjecie najlepsze lata swo-
jego zycia.

Nie zwlekaj!
Przyjdz i przekonaj sie sam, ze Collegium Witelona to
najlepszy wybar dla Ciebie!

Zapraszamy wszystkich, ktorzy zastanawiaja sie, co robic¢
po maturze. Nie wazne, czy juz wiesz, co Cig interesuje, czy
dopiero szukasz swojej drogi. U nas kazdy znajdzie cos dla

siebie.

Szczeqgoty wkrotce na www.collegiumwitelona.pl
Do zobaczenia 26 lutego 2026!

Przemystaw Kulon




SWITOWY TYDZIEN PRZEDSIEBIORGZOSC | DGONOPOLSKI DZIEN ERASMUSA

W GOLLEGIUM WITELDNA!

juro Karier Collegium Witelona Uczelnia Panstwowa
po raz kolejny zaprosito uczniéw szkét ponadpodsta-
wowych do udziatu w inspirujacych, petnych rywaliza-
cji wydarzeniach, ktére rozwijaja kreatywno$¢, wspot-
prace i przedsiebiorcze myslenie.

.Chtopska Szkota Biznesu” oraz ,EURESowa gra planszowa”,
ktore odbywaty sie 17 i 26 listopada ubiegtego roku, zgroma-
dzity mtodziez, ktéra w zespotach mierzyta sie z zadaniami
biznesowymi, jak réwniez z wiedza na temat mozliwosci pracy
w UE. Emocje, zaangazowanie i zdrowa rywalizacja — tego
nie zabrakto!

Zaréwno ,Chtopska Szkote Biznesu” jak i ,EURESowa gre plan-
szowg” wygrato Il Liceum Ogdlnoksztatcace im. Stanistawa
Wyspianskiego w Legnicy. Gratulujemy. Najlepsze druzyny
zostaty nagrodzone.

Takie inicjatywy to staty element naszej wspotpracy ze szko-
tami i wazny punkt dziatan Biura Karier, promujgcych rozwoj
kompetencji przysztych studentow.

Dziekujemy Wojewddzkiemu Urzedowi Pracy we Wrocta-
wiu Filia w Legnicy oraz Legnickiej Specjalnej Strefie Ekono-
micznej S.A. za wspotorganizacje wydarzen! Do zobaczenia
na kolejnych edycjach!

4
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Szkoty, ktdre przyjety nasze zaproszenie, to: Il Liceum 0gdl-
noksztatcace im. Stanistawa Wyspianskiego w Legnicy,
VIl Liceum OgodInoksztatcace w Legnicy, Europejskie Liceum
Ogolnoksztatcace w Legnicy, | Liceum Ogolnoksztatcace im.
Tadeusza Kosciuszki w Legnicy, Zespot Szkot Budowlanych
im. Wojska Polskiego w Legnicy, Zespdl Szkot Technicznych
i Ogolnoksztatcacych im. Henryka Poboznego w Legnicy, Aka-
demickie Liceum Ogolnoksztatcace w Legnicy.

Ewa Karlinska
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FILJOTERAPIA £ SERGEM

[ERAPIA ZAJEGIOWA W PRAKTYEE

dniach 18 i 26 listopada ubiegtego roku studenci

Wydziatu Nauk o Zdrowiu i Kultury Fizycznej Col-

legium Witelona z drugiego roku kierunku Fizjo-

terapia, pod opieka dr Matgorzaty Fortuny, mieli

okazje sprawdzi¢ swoje umiejetnosci z terapii

zajeciowej w praktyce. Wzieli udziat w zajeciach
z podopiecznymi Warsztatow Terapii Zajeciowej ze Stowarzy-
szenia Przyjaciot i Rodzicow Osdb z Upos$ledzeniem Intelektu-
alnym ,Jutrzenka” w Legnicy, gdzie przyjeta ich Pani Justyna
Wasik wraz z zespotem terapeutow.

To byto dla naszych przysztych fizjoterapeutow wyzwanie —
realny kontakt, prawdziwe emocje, praca nad komunikacja
i umiejetnoscig budowania relacji. Studenci ofiarowali pod-
opiecznym wiele ciepta, uwagi, zaangazowania i usmiechu.

A tak sami studenci naszej Uczelni opisujg swoje wrazenia —

i brzmi to naprawde pieknie:

— ,Jestem wzruszona, radosna, szczesliwa'.

— ,Super grupa, wspaniali ludzie, bardzo mita atmosfera”.

— .Super zajecia".

— Czuje wzruszenie i szcze$cie, ze mogtam uczestniczyc”.

— ,Podopieczni to bardzo wrazliwi ludzie, chetnie pomagaja
i dzielg sie swaimi przemysleniami. Byto super fajnie”.

— ,Czuje, ze zrobitam cos dobrego”.

Czy rosng nam przyszli terapeuci zajeciowi? Wszystko na to

wskazuje.

—
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pia po raz kolejny pokazali klase i serce. 1 grudnia 2025

roku wykorzystali swojg kreatywnosc, wiedze i doswiad-

czenie, by wesprze¢ podopiecznych Warsztatow Terapii
ajeciowej w Stowarzyszeniu ,Jutrzenka” w Legnicy.

tudenci Wydziatu Nauk o Zdrowiu i Kultury Fizycznej
Collegium Witelona z piatego roku kierunku Fizjotera-

Na miejscu studentéw gos$cita Pani Bogustawa Siczek wraz
z zespotem terapeutow zajeciowych. Nasi przyszli fizjotera-
peuci wykazali peten profesjonalizm — zaréwno w budowa-
niu relacji, jak i w prowadzeniu zajec. Collegium Witelona jest
z nich naprawde dumne!

Po praktycznych zajeciach i zdobyciu doSwiadczenia z pod-

staw terapii zajeciowej studenci tak odpowiadali na pytanie:

Czy mogtabys/magtbys by¢ zawodowo terapeutg zajeciowym?

— ,Tak! Jednak potrzebna jest DUZA CIERPLIWOSC".

— ,Tak. My mozemy nauczyc¢ sie wiele od nich, a oni od nas".

— Nie widze sie w tej roli — fajna przygoda, ale mam za mato
cierpliwosci...”.

— Zwiekszyta sie moja swiadomosc¢ o terapii zajeciowej — to
Swietne uzupetnienie fizjoterapii. Wiec TAK!".

— .Nie czuje sie w roli terapeuty zajeciowego. To trudne
wyzwanie. Lepiej odnajduje sie w metodach stricte fizjo-
terapeutycznych”.

— ,Tak, poniewaz lubie prace z ludzmi, a ich rado$¢ daje mi
satysfakcje”.

Te zajecia to doskonaty przyktad, jak teoria staje sie praktyka,
a pasja — realnym wsparciem dla innych.

Matgorzata Fortuna
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KIERMAST KSIAZEK

harytatywny Kiermasz Ksigzek w Legnicy zakonczyt
sie ogromnym sukcesem! Collegium Witelona Uczelnia
Panstwowa miato przyjemno$¢ by¢ partnerem wyda-
rzenia, ktdre odbyto sie 12—13 grudnia w Galerii Piastow
w Legnicy.

Dzieki zaangazowaniu naszych studentow i pracownikow stoty
uginaty sie od ksigzek — od bajek dla najmtodszych, przez kry-
minaty i thrillery az po literature naukowa. Nie zabrakto tez
rekodzieta i domowych wypiekow!

Szczegolne wsparcie zapewnit Wydziat Nauk o Zdrowiu i Kultu-
rze Fizycznej — nad przygotowaniami czuwata dr Barbara Cie-
$lik, a wolontariat zorganizowata dr Renata Myrna-Bekas, kté-
ra zachecata odwiedzajgcych do zakupu ksigzek i przekazywa-
nia datkow. Caty dochod trafit do podaopiecznych Hospicjum
dla Dzieci Dolneqo Slaska ,Formuta Dobra’, co umozliwi zapew-
nienie dodatkowych godzin fizjoterapii dla matych pacjentow.

Kiermasz cieszyt sie ogromnym zainteresowaniem i byt bardzo
pozytywnie komentowany — to motywuje nas, by w przysztosci
wspiera¢ podobne inicjatywy.

Dziekujemy wszystkim, ktorzy odwiedzili kiermasz i okazali
serce!

Barbara Cieslik



Legnicy jest juz tradycja, ze przy wspol-

nym Swigtecznym stole spotykajg sie

przedstawiciele wielu narodéw oraz

mniejszosci narodowych. Obok repre-

zentantow Polski obecni byli takze przed-
stawiciele Angoli, Hiszpanii, Mozambiku, Niemiec,
Nigerii, Portugalii, Stanéw Zjednoczonych, Ukrainy,
a takze spotecznosci zydowskiej i temkowskiej.

Studenci programu Erasmus+, pochodzacy z Hisz-
panii, Portugalii i Mozambiku, aktywnie wtaczyli sie
w przygotowanie wydarzenia, ktére odbyto sie 14
grudnia 2025 r., prezentujac tradycyjne potrawy cha-
rakterystyczne dla swoich krajow. Wtasnorecznie
przygotowane dania byty okazjg do rozmoéw o kultu-
rze, zwyczajach i Swiatecznych tradycjach poszcze-
golnych narodéw, a takze do dzielenia sie nimi
z uczestnikami Wigilii Narodow.

Wydarzenie byto wyjatkowa okazjg do integracji,
wymiany kulturowej oraz poznania swigtecznych tra-
dycji réznych narodéw, a takze do budowania wza-
jemnego zrozumienia i dialogu miedzykulturowego.

Matgorzata Witkowska
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7. LEGNICKIE PREZENTAGWE EDUKAGYJNE

6 KWIETNIA 2028

oniec szkoty zbliza sie wielkimi krokami, a Ty nadal

zastanawiasz sie, co dalej? Liceum albo technikum,

kursy, a moze studia lub pierwsza praca? Spokoj-

nie! 17. Legnickie Prezentacje Edukacyjne organizo-

wane przez Collegium Witelona Uczelnia Panstwowa

to wydarzenie, ktore pomoze Ci podja¢ najlepsza
decyzje i otworzy przed Tobg nowe mozliwosci. Jesli stoisz
przed wyborem szkoty Sredniej, studiow lub po prostu chcesz
dowiedzie¢ sie o mozliwosciach rozwoju, to tutaj znajdziesz
odpowiedzi na swoje pytania.

Kiedy? 16 kwietnia 2026 .

¢ Gdzie? Legnica - Collegium Witelona Uczelnia Pafistwowa,
budynek E.

& Zaile? Totalnie za darmo!

To wydarzenie to najlepsza okazja, by w jednym miejscu
i czasie sprawdzi¢, co szkoty i uczelnie majg do zaoferowa-
nia. Dowiesz sie wszystkiego o rekrutacji, kierunkach stu-
diow, mozliwo$ciach zawodowych, a takze poznasz ludzi, kté-
rzy pomoga Ci podjac¢ decyzje.

Wydarzenie odbywa sie pod honorowym patronatem JM Rek-
tora Collegium Witelona Uczelnia Panstwowa prof. dra hab.
Andrzeja Panasiuka.

Dlaczego warto?

Wszystko w jednym miejscu — szkoty, uczelnie i instytucje
szkoleniowe z Legnicy i okalic.

Konkretne info o rekrutacji 2025 — jak sie dostac, jakie
Sg wymagania, na co zwrocic¢ uwage.

Wyktady i prelekcje — praktyczna wiedza od ekspertéw z Col-
legium Witelona.

Zero $ciemy, same fakty — porozmawiaj z przedstawicielami
uczelni, zapytaj o0 wszystko, co Cie interesuje.

Co przygotowalismy dla Ciebie?

Strefa wystawcow — uczelnie, szkoty i instytucje szkoleniowe
z catego regionu. Mozesz podejs¢, porozmawiac, wzig¢é mate-
riaty informacyjne i dowiedzie¢ sie, co bedzie dla Ciebie naj-
lepsze.

Zdrowie na pierwszym miejscu — pokazy pierwszej pomacy,
samobadanie piersi, kinesiotaping, analiza sktadu ciata
i porady dietetyczne. Nawet jesli nie myslisz o karierze w medy-
cynie, warto dowiedzie¢ sig, jak zadbac o siebie.




Testuj przyszte zawody — Pielegniarstwo, Psychologia, Infor-
matyka, Potoznictwo, Bezpieczenstwo wewnetrzne... Mozesz
podejs¢, sprawdzi¢ sprzet, porozmawiac z ludzmi, ktérzy juz
dziataja w tych branzach.

Technologiczne nowinki — od dronéw po VR. Zobaczysz,
czym teraz zyje Swiat technologii i jak mozesz w nim zaistniec.

Relaks i regeneracja — masaz dtoni i karku? Brzmi jak dobry
pomyst na przerwe miedzy rozmowami 0 przysztosci.

Prelekcje i warsztaty — wyktady prowadzone przez ekspertow
z Collegium Witelona, ktorzy pokaza Ci, jakie masz mozliwo-
$ciina co warto postawic, zeby dobrze zacza¢ swoja kariere.

... iwiele innych

Nie zostawiaj swojej przysztosci przypadkowi — wpadnij
16 kwietnia 2026 na 17. Legnickie Prezentacje Edukacyjne
i podejmij najlepsza decyzje dla siebie!

Szczegoty wkrotce na www.collegiumwitelona.pl
Przemystaw Kulon

NLE c.Nlc A

PRAKTYCZNIE
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PONAD 21 TYSIEGY ZEOTYCH

DLA KUBUSIAT 1GNAGIA

Swieto Trzech Kréli w Centrum Konferencyjno-

-Widowiskowym Collegium Witelona Uczelnia

Panstwowa odbyt sie Swigteczny Koncert Chary-

tatywny na rzecz Kubusia i Ignasia Krasnickich —

braci chorujgcych na dystrofie miesniowa Duchen-

ne'a. Wydarzenie zgromadzito petng sale ludzi
dobrego serca: studentéw, pracownikow, mieszkancow Legnicy
i regionu, przyjaciot rodziny oraz wszystkich, ktorzy chcieli
potaczy¢ muzyke, wspolnote i realng pomoc. Razem zebrali-
$my kwote 21101,33 zt, ktore zostaty przeznaczone na leczenie
i rehabilitacje chtopcow.

Na scenie wystapili artysci, ktorzy wiaczyli sie w akcje bezin-
teresownie i z potrzeby serca. Publiczno$¢ wystuchata wzru-
szajgcych wykonan Akademickiego Chéru Collegium Witelona
pod batutg Przemystawa Mazurka oraz mtodych wokalistow
z Muzycznej Krainy Weroniki Kwasny. Nie zabrakto tez radosci
i energii ptynacej z wystepu ,GoldArt” pod kierownictwem Moniki
Kuligowskiej. Koncert byt przeplatany licytacjami wyjatkowych
nagrod przekazanych przez partneréw wydarzenia. Goscie mogli
wylicytowa¢ miedzy innymi pakiety ustug fizjoterapeutycznych,
vouchery z branzy beauty, zestawy lunchowe, zabawki i akce-
soria dzieciece, rekodzieto, walizki podroznicze oraz maskotki
i przytulanki przekazane przez Towarzystwo Przyjaciot Dzieci
w Legnicy dzieki Uczelnianemu Kotu Przyjaciot Dzieci ,USmiech
Dziecka" i Komendy Miejskiej Policji. Wzruszajgcym momentem
byta chwila, gdy podczas licytacji pojawit sie maty Ignas i Kubus,
co zostato nagrodzone duzymi brawami.

Rodzinna atmosfera udzielata sie réwniez w holu Centrum Kon-
ferencyjno-Widowiskoweqo, gdzie przygotowano liczne atrak-
cje. Zwiazek Strzelecki ,Strzelec” Rzeczypospolitej Polskie]
Oddziat w Legnicy im. Legionoéw Polskich prezentowat repliki
broni i sprzet szkoleniowy, dzieci mogty skorzysta¢ z malowa-
nia buziek dzieki Agnieszce Stasiak, chetni pobawi¢ sie z pie-
skiem Dyziem, a takze z drugim pieskiem — Jaskrem. Uczest-
nicy nagrywali pamigtkowe wideo 360 stopni, a fotobudke 360
stopni zapewnita Fundacja ,Tu i Teraz". Rodzina i przyjaciele
chtopcow przygotowali natomiast pyszne domowe ciasta, kto-
rych sprzedaz rowniez zasilata zbidrke. Byto mndstwo koloro-
wej waty cukrowej — sprzet do jej przygotowania przekazata
Sottys Kunic Aneta Bernacka. Szczegolne podziekowania nalezg
sie takze kinu Helios w Legnicy, ktore wsparto wydarzenie, prze-
kazujac wejsciowki do kina oraz petne zaplecze do przygotowa-
nia papcornu, czynnie wiaczajac sie w pomoc dla chtopcéw. Nie
zabrakto réwniez ,Przystanku Biblioteka” przygotowanego przez
Biblioteke Collegium Witelona, animacji i wspoinej zabawy ze
studentami oraz porad medycznych udzielanych przez czton-
kow Kota Pielegniarek i Potoznych.

Stowa podziekowania skierowata do wszystkich o0séb zaanga-
zowanych w organizacje wydarzenia Nikola Maczka, zastepczyni
przewodniczacej Rady Uczelnianej Samorzadu Studenckiego
Collegium Witelona Uczelnia Panstwowa, mowiac:
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‘ ‘ — Pragne ztozy¢ serdeczne podzigkowania
wszystkim osobom zaangazowanym w organiza-

cje Swigtecznego Koncertu Charytatywnego dla
Kubusia i Ignasia, w szczegolnosci moim kolegom
i kolezankom z Samorzqdu Studenckiego. Dzie-
kuje za ogrom pracy, poswiecony czas, otwartosc
oraz wszelkq okazang pomoc i zyczliwosc, bez kto-
rych realizacja tego wydarzenia nie bytaby moz-
liwa. Dzigkuje wystepujgcym oraz wszystkim part-
nerom, ktorzy przekazali swoje vouchery i przed-
mioty na licytacje, oraz tym, ktérzy podzielili sie
swoim czasem i umiejetnosciami, by uswietnic
atrakcjami to wydarzenie. Jestem szczesliwa,
Ze studiuje w miejscu, w ktérym wtadze Uczelni
zawsze z otwartosciq odpowiadajg na inicjatywy
Samorzqdu, zwtaszcza wtedy, gdy Uczelnia staje
sie nie tylko miejscem nauki, ale takze przestrze-
nig do realnego pomagania innym. To piekny dowdd
na to, jak wielkq site ma empatia i wspétpraca catej
spotecznosci akademickiej. Jeszcze raz dziekuje! , ,

Rodzice chtopcow, Matgorzata i Krzysztof Krasniccy, nie kryli
wzruszenia i wdziecznosci za okazang pomoc i solidarnos¢. Pod-
kreslali, ze kazda forma wsparcia ma ogromne znaczenie w ich
codziennej walce o zdrowie synow.

Jednoczesnie przypominamy, ze Kubusia i Ignasia mozna wspie-
ra¢ nadal — z dowolnego miejsca na Swiecie - poprzez strone
https://www.siepomaga.pl/kubus-i-ignas.

To jednak nie koniec wspolnego pomagania. Spotecznos$¢ aka-
demicka Collegium Witelona juz teraz zaprasza na kolejny Kon-
cert Koled i Pastoratek, ktory odbedzie sie 25 stycznia 2026 roku
0 godzinie 17:00 w Kosciele Matki Bozej Czestochowskiej w Legnicy
przy ul. Tulipanowej 1A. Podczas wydarzenia wystapig Chor ,Poli-
fonia” parafii Matki Bozej Czestochowskiej oraz Akademicki Chor
Collegium Witelona, ktorym towarzyszy¢ bedzie orkiestra ztozona
z uczniow szkot muzycznych w Zgorzelcu i Legnicy oraz studentow
i absolwentdw Akademii Muzycznej we Wroctawiu.

CatoS¢ zebranych podczas koncertu $rodkéw ponownie zosta-
nie przeznaczona na leczenie Kubusia i Ignasia, a w internetowych
aukcjach charytatywnych pojawia sie rowniez przedmioty, ktore nie
zostaty wylicytowane podczas koncertu w Collegium Witelona.

To wyjatkowe wydarzenie po raz kolejny udowodnito, ze kiedy
jednoczymy sity — mozemy realnie zmienia¢ czyj$ $wiat. Dobro
wraca. Zawsze.

Adam Kobel

PRAKTYCZNIE
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ANDRZEJKDWE SPOTKANIE SENIOROW
RADOSCH | ENERGI

abawa andrzejkowa Uniwersytetu Trzeciego Wieku stata
sie wyjatkowym wydarzeniem integrujgcym spotecznosc
seniorow. Spotkanie przebiegato w niezwykle radosnej
i serdecznej atmosferze, sprzyjajacej wspblnej zabawie

oraz budowaniu miedzyludzkich relacji.

Uczestnicy z duzym entuzjazmem brali udziat we wspdélnych
tancach oraz rozmowach przy muzyce, cieszac sie kazda
chwilg spedzong w mitym towarzystwie. Nie brakowato smie-
chu, pozytywnej energii i dobrego humoru, ktére towarzyszyty
seniorom przez caty wieczor. Andrzejkowe spotkanie po raz
kolejny udowodnito, ze aktywnos$¢, radosc i che¢ do wspdlinej
zabawy nie maja ograniczen wiekowych.

Wydarzenie byto doskonata okazjg do integracji, oderwania
sie od codziennych obowigzkow oraz wzmocnienia wiezi wsrod
stuchaczy Uniwersytetu Trzeciego Wieku. Dla wielu uczestni-
kow wieczor ten na dtugo pozostanie mitym wspomnieniem
i potwierdzeniem, ze aktywne spedzanie czasu sprzyja zdro-
wiu i dobremu samopoczuciu.

Zabawa zostata zorganizowana w ramach realizacji zadania
publicznego pn. ,Zdrowy, aktywny, radosny Senior — witalnos¢
bez granic’, dofinansowanego ze srodkéw budzetu Samorzadu
Wojewadztwa Dolnoslaskiego

DOLNY
SLASK

Anna Cedowska
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STUDENGI COLLEGIUM WTELONA 2 Wiy
W GENTRUM LOGISTYGZNYM AMAZON WRO?

tudenci  Collegium Witelona Uczelnia Panstwowa

26 listopada wzieli udziat w wyjgtkowym wydarzeniu

Future Talent Expo, ktore odbyto sie w Centrum Logi-

stycznym Amazon WRQ5. Wizyta stanowita nie tylko

mozliwos¢ poznania nowoczesnego srodowiska pracy,

lecz takze element budowania wspotpracy pomie-
dzy uczelnig a biznesem, ukierunkowanej na realne potrzeby
rynku.

Podczas spotkania uczestnicy mieli okazje poznac procesy
funkcjonowania jednego z najwiekszych globalnych pracodaw-
cow, zadac pytania przedstawicielom najwyzszej kadry zarza-
dzajacej, zdoby¢ praktyczne wskazowki dotyczace rekrutacji
i planowania kariery, wzig¢ udziat w zwiedzaniu centrum logi-
stycznego, pozna¢ mozliwosci programdw rozwoju i sciezek
zawodowych w Amazon.

Studenci mogli zobaczy¢ ,0d kuchni”, jak wyglada organizacja
pracy w firmie zatrudniajacej tysigce pracownikéw i wykorzy-
stujacej nowoczesne rozwigzania technologiczne. Wydarzenie
pokazato, jak wazne jest taczenie doswiadczen akademickich
z praktyka biznesowa oraz jak duza role w budowaniu kariery
odgrywa $wiadome poznawanie rynku pracy.

— Ciesze sig, ze moglismy zobaczyc, - - -

‘ ‘ jak wyglgda rozwoj kariery w Amazon. akna |
To cenna lekcja dla studentéw, ktorzy dzieki
takim spotkaniom mogq lepiej przygotowac AWS
sie do wejscia na rynek pracy. Mam nadzieje,
ze to dopiero poczqgtek wspétpracy, ktora
przyniesie kolejne inspirujgce projekty —
podkreslit mgr inz. Maciej Pietrowicz, Dzie- , ,
kan Wydziatu Nauk Technicznych i Ekono-
micznych Collegium Witelona Uczelnia Pan-
stwowa.

Uczelnia dziekuje Amazon za zaproszenie oraz mozliwosc
wymiany doswiadczen. Wyrazy wdziecznosci kierujemy row-
niez do 0s6b zaangazowanych w organizacje wydarzenia,
w szczegolnosci do Joanny Swiryd oraz Pauliny Haczkiewicz,
dzieki ktérym wizyta byta mozliwa.

Adam Kobel
Fot. AMAZON

d’,(
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0 DDPOWIEDZIALNDSGI NIELETNICH

oktor Pawet Kobes — jednoczes$nie wspotautor jednego
z dwoch w Polsce komentarzy do ustawy z 9 czerwca
2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich — 27
listopada 2025 roku przeprowadzit szkolenie dla kilku-
nastu klas Akademickiego Liceum Ogolnoksztatcacego
w Legnicy i Technikum Akademickiego w Legnicy.

Przedmiotem szkolenia byta sytuacja prawna uczniow wyka-
zujacych przejawy demoralizacji, w szczegoInosci majacy pro-
blemy z alkoholem lub $rodkami odurzajacymi.

W dalszej czesci szkolenia dr Pawet Kobes spotkat sie z gro-
nem pedagogicznym obu szkot. Podczas tego spotkania poru-

szone zostaty kwestie praw i obowigzkow szkoty w zakresie
reakcji na dewiacyjne zachowania uczniow. Czesto nauczy-
ciele nie wiedzg, jakie prawne dziatania moga podjac¢ w takich
sytuacjach. Uczniowie takze w wiekszosci zyja w btednej swia-
domosci, ze dopoki nie ukonczyli 18 lat, to nie ponosza zadnych
konsekwencji za swoje postepowanie. Tak jednak nie jest.

Dlatego zachecamy inne szkoty do wspotpracy z nami w zakre-
sie ksztattowania $wiadomosci prawnej uczniéw i nauczy-
cieli, aby w szkotach byto bezpieczniej, poniewaz zawsze lepiej
zapobiegac.

Pawet Kobes

[l POLSGE

DLA NIEMIECKICH STUDENTOW

oktor Pawet Kobes 25 listopada ubiegtego roku przeprowadzit wyktad pt. ,Palen
in europaischer Umgebung” dla studentéw Hochschule fiir 6ffentliche Verwal-
tung und Finanzen Ludwigsburg (Niemcy), ktéra jest naszg partnerska Uczelnig

0d 2005T.

Niemieccy studenci pod opieka prof. Geralda Sandera wystuchali rozwazan
na temat ustroju politycznego w Polsce, organdw samorzadu terytorialnego. Poru-
szone zostaty takze kwestie europejskie, takie jak praworzadno$¢, kierunki rozwoju UE
oraz trudne problemy polsko-niemieckiego sasiedztwa i istorii. Wyktad zakonczyta rudna
pytan i ozywiona dyskusja, ktora potwierdzita kolejny raz, jak wazna jest miedzykulturowa

wymiana pogladow.

Pawet Kobes
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VIl MIEDZYNARODOWA KONFERENGJA NAUKOWA

WTROSCE 0 BEZPIECZENSTWO | ROZWOJ DZIECKA.
DZIECKD WOBEG NADUZYE TECHNOLOGI

dniach 19—21listopada 2025 r. w Opolu odbyta sie

VIl Miedzynarodowa Konferencja Naukowa ,W tro-

sce 0 bezpieczenstwo i rozwdj dziecka. Dziecko

wobec naduzy¢ technologii’, organizowana przez

Politechnike Opolskg we wspotpracy z licznymi

partnerami krajowymi i zagranicznymi. Wydarze-
nie, objete patronatem Ministerstwa Edukacji, stanowito inter-
dyscyplinarne forum wymiany doswiadczen na temat zagrozen
wynikajacych z rozwoju technologii oraz ich wptywu na bezpie-
czenstwo, dobrostan i codziennos¢ dzieci. Wsrad wspotorgani-
zatorow znalazto sie Collegium Witelona Uczelnia Panstwowa,
od lat zaangazowane w problematyke ochrony praw dziecka
i odpowiedzialnego wykorzystania technologii.

Konferencja zgromadzita szerokie grono ekspertow reprezen-
tujgcych pedagogike, prawo, psychologie, filozofie techniki,
nauki o zdrowiu oraz obszary zwigzane z nowoczesnymi tech-
nologiami. Wystapienia i dyskusje skupiaty sie na kluczowych
zagadnieniach: etycznych i prawnych implikacjach nowych
narzedzi cyfrowych, ryzykach zwigzanych z wojng informa-
cyjna, przecigzeniem technologicznym dzieci, kulturg FOMO,
zjawiskiem sharentingu, kondycja psychofizyczng mtodego
pokolenia oraz wyzwaniami edukacyjnymi w dobie gwattow-
nego rozwoju sztucznej inteligencji.

Silny akcent konferencji stanowita perspektywa ochrony praw
dziecka, podkreslana zaréwno w wystapieniach przedstawi-
cieli instytucji partnerskich, jak i w gtosach ekspertow mie-
dzynarodowych. Wspalnym mianownikiem debat byta koniecz-
nos¢ wypracowania nowych standardéw bezpieczenstwa, kry-
tycznego myslenia oraz odpowiedzialnego modelu korzystania
z technologii — adekwatnego do realiow wspotczesnego $wiata.

Udziat Collegium Witelona miat charakter wielowymiarowy.
Uczelnia wspottworzyta Komitet Naukowy i Organizacyjny, a jej
przedstawiciele — zaréwno pracownicy, doktoranci, jak i stu-
denci — zaprezentowali warto$ciowe wystapienia odnoszace
sie do biezacych wyzwan technologicznych. Profesor dr hab.
Natalia Pobirchenko weszta w sktad Komitetu Naukowego,
a dr Beata Skwarek wspottworzyta Komitet Organizacyjny.

W sesji dotyczacej wptywu $rodowiska cyfrowego na dziecko
wystapili przedstawiciele naszej Uczelni, m.in.: dr Grzegorz
Konieczny (Wydziat Nauk o Zdrowiu i Kulturze Fizycznej) —
omawiajac zagrozenia zdrowotne wynikajace z naduzywania
smartfonow; mgr Alicja Stawinska (studentka kierunku Prawo,
Wydziat Nauk Spotecznych i Humanistycznych — filia Wro-
ctaw) — przedstawiajac analize etycznych, prawnych i edu-
kacyjnych aspektow oddziatywania sztucznej inteligencji
na dzieci; mgr Astrid Brojanowska (Wydziat Nauk Spotecznych
i Humanistycznych) — prezentujgc wyniki badan nad wptywem
cyfrowego dziecinstwa na dobrostan psychiczny i fizyczny;
Natalia Stokowiec, Paulina Stawowska i Joanna Denc (stu-
dentki kierunku Fizjoterapia, Wydziat Nauk o Zdrowiu i Kul-
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turze Fizycznej) — zwracajac uwage na przecigzenia uktadu
ruchu zwigzane z korzystaniem ze smartfonow.

Ponadto dr Beata Skwarek, reprezentujaca Collegium Wite-
lona, przewodniczyta sesji poswieconej humanitarnemu
i sprawiedliwemu traktowaniu dziecka w kontekscie naduzyc
technologicznych, wspotprowadzac obrady i nadajac kierunek

dyskusji nad wspatczesnymi wyzwaniami etyczno-prawnymi.

Konferencja odbywata sie w formule hybrydowej, z ttumacze-
niem PL—UA, co umozliwito aktywny udziat o$rodkow akade-
mickich z Ukrainy oraz szerokiej grupy specjalistow pracuja-
cych w sektorze edukacji, wymiarze sprawiedliwosci, admini-

stracji publicznej i organizacjach pozarzadowych.

Szczegolng uwage zwrocono na sytuacje dzieci w warunkach
wojny, migracji, mobilnoSci przestrzennej i nowych zagrozen
spotecznych. Liczne referaty z Ukrainy wnosity unikatowa per-
spektywe praktyczna, pokazujac, jak technologie — w tym sys-
temy informacyjne — moga wspierac opieke psychologiczng
i edukacyjng w sytuacjach kryzysowych.

Wydarzenie potwierdzito znaczenie odpowiedzialnego i inter-
dyscyplinarnego podejscia do problematyki bezpieczenstwa
dziecka w erze nowych technologii. Udziat Collegium Wite-
lona Uczelnia Panstwowa byt jednym z mocnych punktéw kon-
ferencji — zaréwno dzieki obecnosci ekspertéw, jak i zaanga-
zowaniu studentow, ktorzy z petng Swiadomoscig podejmujg
wyzwania wspotczesnej cyfrowej rzeczywistosci.

Konferencja stata sie przestrzenig wymiany wiedzy, dialogu
i budowania wspotpracy miedzy oSrodkami w Polsce i za gra-
nica. Collegium Witelona pokazato sie jako partner aktywny,
kompetentny i realnie wspottworzacy debate o przysztosci
edukacji i bezpieczenstwa najmtodszych.

Beata Skwarek
Fot. Politechnika Opolska
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STUDENGI PRAWA W SADZIE DKREGOWYM W LEGNIGY

tudenci Collegium Witelona z kierunku Prawo pod
opieka mgr Agnieszki takomskiej 9 grudnia uczestni-
czyliw rozprawie karnej prowadzonej w Ill Wydziale Kar-
nym Sadu Okregowego w Legnicy.

Tuz przed rozpoczeciem posiedzenia Barttomiej Tre-
ter — Sedzia Sadu Okregowego i Przewodniczacy Il Wydziatu
Karnego — przyblizyt studentom przebieg postepowania sgdo-
wego oraz kluczowe zasady rozpoznawania spraw karnych.

Po zakonczeniu rozprawy uczestnicy mieli rowniez mozliwosc¢
zadania pytan i rozwiania watpliwosci. To niezwykle cenne
doswiadczenie, ktore pozwolito skonfrontowac¢ wiedze teore-
tyczng z praktyka.

Serdecznie dziekujemy Panu Sedziemu Barttomiejowi Tre-
terowi za poswiecony czas, merytoryczne wskazowki oraz
umozliwienie udziatu w rozprawie.

Agnieszka takomska

)




WSPOLPRACA BIBLIOTEKI COLLEGIUM WITELONA

[ OSRODKIEM KURATORSKINE NR [ PRLY SADZIE

REJONOWYM W LEGNIGY

wakacyjnej przerwie Biblioteka Collegium Wite-
lona Uczelnia Panstwowa ponownie czynnie wtg-
czyta sie w dziatania Osrodka Kuratorskiego nr 1
przy Sadzie Rejonowym w Legnicy. Od pazdzier-
nika do listopada 2025 roku Biblioteka zorgani-
zowata trzy spotkania skierowane do podopiecznych Osrodka:

.Przygoda z Witelonem” — to gra przygotowana z mysla o mto-
dziezy, podczas ktérej uczestnicy, podazajac za wskazowkami
ukrytymi w ksiazkach, adkrywali fascynujace fakty z zycia wybit-
nego uczonego. W tej grze nie byto przegranych — kazdy uczest-
nik otrzymat nagrode w postaci pieknych, kolorowych zaktadek
do ksigzek, samodzielnie zaprojektowanych i wykananych.

Wizytowka ksigzki, wizytowka osoby — dwa Swiaty, jedna
funkcja” — podczas tego spotkania uczestnicy poznali histo-
rie kart wizytowych oraz elementy oktadki ksigzki. Dowiedzieli
sie réwniez, co je taczy, a co dzieli, dlaczego mozna powie-
dzie¢, ze oktadka jest wizytowka ksigzki. Spotkanie zakonczyty
warsztaty, podczas ktdrych kazdy uczestnik wykonat wtasna
leytowke

Biblioteka dawniej i dzis” — to spotkanie byto podroza w cza-
sie do bibliotek starozytnych i sredniowiecznych. Uczest-
nicy mogli sobie wyobrazi¢ biblioteke, w ktorej swojg prace
naukowa prowadzit Witelon i poréwnac to miejsce ze wspot-
czesng biblioteka. Kolejny raz udato sie potaczy¢ nauke
ze Swietng zabawag, o czym swiadczyty prawidtowe odpowie-
dzi w quizie z nagrodami.

Podopieczni Osrodka zostali réwniez zaproszeni na wydarze-
nia zorganizowane wspolnie ze Studenckim Kotem Naukowym
Dietetykow: w ramach Nocy Bibliotek —, ZaS|adamy przy wspol-
nym stole, $wietujac Noc Bibliotek oraz Swiatowy Dzien Zyw-
nosci”i ,Biblioteki na BIS” — ,Prawidtowe odzywianie a jesienny
brak energii — jak sobie z tym radzi¢?”

Zorganizowane przez Biblioteke Collegium Witelona spotka-
nia wpisywaty sie w koncepcje rozwijania réznorodnych form
aktywnosci, w ktore wtaczani sg zaréwno studenci, jak i pra-
cownicy Uczelni.

Biblioteka Collegium Witelona
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WARSZIATY

[ MASAZL TKANEK GEROKICH

inicjatywy dr Renaty Myrnej-Bekas 24 listopada w Col-
legium Witelona studenci z czwartego roku kierunku
Fizjoterapia uczestniczyli w warsztatach z ,Masazu
tkanek gtebokich” przeprowadzonych przez fizjotera-
peute, osteopate mgr. Rafata Uryzaja z Centrum Szko-
leniowego Rafat Uryzaj z Poznania.

Zaangazowanie studentéw w trakcie warsztatow poszerzyto
ich zakres kompetencji zawodowych z anatomii funkcjonalnej
i palpacyjnej, oceny wizualnej catego ciata (body reading) oraz
badania catego ciata (screening ciata).

Renata Myrna-Bekas
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AW GOLLEGIUM WITELONA

BELNA WIEDTY

lasy trzecie z | Liceum OgdInoksztatcacego im. Tade-

usza Kosciuszkiw Legnicy 24 listopada ubiegtego roku

odwiedzity Collegium Witelona, uczestniczac w wyjat-

kowym spotkaniu poswieconym zdrowiu i $wia-

domym wyborom Zzywieniowym. Wyktad poprowa-

dzita mgr Marzena Witek, Prodziekan Wydziatu Nauk
o0 Zdrowiu i Kulturze Fizycznej, ktéra w przystepny i angazujacy
sposob przedstawita zagadnienia dotyczace wptywu codzien-
nego stylu zycia na zdrowie i samaopoczucie.

Podczas prelekcji poruszono kluczowe pytania: czy weglo-
wadany sg niezbedne w diecie, czy biatka mozna spozy¢ zbyt
duzo, czy ttuszcze rzeczywiscie sg gtowng przyczyng otytosci
oraz jak przeciwdziata¢ zaburzeniom odzywiania? Uczniowie
zyskali wiedze, ktora pozwala lepiej rozumiec, jak odpowiednio
zbilansowana dieta oraz reqularna aktywnosc fizyczna moga
ksztattowac ich przyszta kondycje i ogolny dobrostan.

Wierzymy, ze zdobyte informacje stang sig impulsem do budo-
wania zdrowych nawykow wsrdd mtodziezy | Liceum Ogolno-
ksztatcacego im. Tadeusza KoSciuszki w Legnicy, inspirujac
ich do podejmowania przemyslanych decyzji dotyczacych stylu
zycia na kolejne lata.

Marzena Witek

-




SWIADOME ODZYWIANIE 58
WYKL BBLIOTERANA IS

egoroczna edycja cyklu ,BIBLIOTEKA na BIS" — ,Biblio-
teczna Integracja Studentow’, organizowanego przez
Biblioteke i Studenckie Koto Naukowe Dietetykow,
zakonczyta sie 10 grudnia. Studenci dietetyki pod opieka
mgr Katarzyny Traczuk-Bernat byli wspotorganizato-

rami dwoch spotkan pod nazwa : ,Prawidtowe odzywia- o
L . . e COLLEGIUM
nie a jesienny brak energii — jak sobie z tym radzi¢?" oraz ,Dla- I WITELONA
€zeqo ciagle czuje gtod?". :

Podczas pierwszego spotkania poruszono zagadnienia szcze-
golnie istotne jesienia, gdy wiele osob odczuwa spadek ener-
gii. Studenci dietetyki podkreslili znaczenie zbilansowanej
diety, reqularnej aktywnosci na swiezym powietrzu oraz sta-
tych godzin snu, ktore wspierajg dobre samopoczucie.

Orugie spotkanie poswiecono problemowi odczuwania cig-
gtego gtodu. Zwrocono uwage, ze bywa on wynikiem myl-
nych sygnatow wysytanych przez organizm mimo dostarcze-
nia wszystkich niezbednych sktadnikow odzywczych. Podkre-
$lono znaczenie $wiadomego jedzenia, rozrézniania prawdzi-
wego gtodu od checi podjadania oraz powolnego spozywania
positkdw, co pomaga 0siggngc uczucie sytosci.

Oba spotkania pozwolity zwroci¢ uwage na najwazniejsze
aspekty zwigzane z utrzymaniem dobrego samopoczucia kon-
dycji psychofizycznej i wtasciwym odzywianiem.

Podczas wydarzen mozna byto obejrze¢ wystawe ksigzek
ze zbiorow Biblioteki poswieconych tematyce spotkan i umoz-
liwiajacych pogtebienie wiedzy w tym zakresie.

Cykl ,BIBLIOTEKA na BIS" to przestrzen, gdzie rodza sie nowe
pomysty, utrwalaja sie i ewoluujg wazne w Srodowisku aka-
demickim wartosci. Do tej przestrzeni zapraszamy wszystkie
Kota Naukowe dziatajace na terenie Uczelni.

Biblioteka Collegium Witelona
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BRAKD UDZIAE W DLIMPIADZIE

czniowie Technikum Akademickiego w Legnicy 25 listo-
pada brali udziat w ogolnopolskiej Olimpiadzie ,Warto
wiedzie¢ wiecej 0 ubezpieczeniach spotecznych”, ktora
odbyta sie w Czytelni Naukowej nr 2 Biblioteki Collegium
Witelona.

Olimpiada jest organizowana cyklicznie od 2014 roku przez
Zaktad Ubezpieczen Spotecznych. Gtéwna ideg jest ksztat-
towanie przezornosci ubezpieczeniowej mtodziezy i uczenie
solidarnosci miedzypokoleniowej — wzajemnej odpowiedzial-
nosci wobec o0sob, ktére przynaleza do innych pokolen.

Biblioteka Collegium Witelona
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SEMINARIUM NAUKOWE

NAWYDZIALE NAUK TEGRNIGZNYGH | EKONOMIGZNYGR

aktad Informatyki we wspotpracy z Kotem Naukowym

Informatyki Wspotczesnej dziatajacym przy Wydziale

Nauk Technicznych i Ekonomicznych Collegium Wite-

lona podjat sie realizacji interesujacej inicjatywy

naukowo-edukacyjnej. 16 grudnia ubiegtego roku zor-

ganizowano i przeprowadzono pierwsze ,Seminarium
Naukowe”, ktorego celem byto zaangazowanie studentow
oraz pracownikow kierunku Informatyka w aktywnosc o cha-
rakterze naukowym i popularyzatorskim. Organizatorzy zakta-
daja cykliczny charakter wydarzenia — seminaria maja odby-
wac sie kilka razy w ciggu roku akademickiego.

Gtownym celem Seminarium jest stworzenie przestrzeni
do dzielenia sie wiedza, wtasnymi zainteresowaniami oraz 0sig-
gnieciami w szeroko rozumianej dziedzinie informatyki. Tema-
tyka wystapien ma charakter popularnonaukowy, wykracza poza
program dydaktyczny, jednocze$nie pozostajac w obszarze
nauk informatycznych. Na szczegolng uwage zastuguje formuta
wydarzenia okreslana przez organizatoréw jako ,1+#2" — jedno
wystgpienie pracownika dydaktycznego oraz dwa referaty stu-
denckie. Catos¢ realizowana jest w ramach jednego modutu
dydaktycznego, obejmujacego dwie godziny lekcyjne.

Pierwsze ,Seminarium Naukowe” odbyta sie w Czytelni Nauko-
wej nr 3 naszej Uczelni. Wzieli w nim udziat nastepujacy pre-
legenci:

1. Profesor uczelniany dr inz. Wojciech Kordecki, ktory
wygtosit intrygujacy referat pt. ,Programy komputerowe
jako instrumenty muzyczne”. W niezwykle klarowny i aka-
demicki sposob przedstawit matematyczne podstawy
generowania dzwieku w odniesieniu do instrumentow
muzycznych, a takze zaprezentowat metody programi-
stycznego tworzenia dzwiekow.

N

Mateusz Bogacz-Drewniak, student Ill roku Informatyki,
zaprezentowat bardzo praktyczne podejscie do organiza-

cji pracy informatyka. W swoim wystapieniu pt. ,Narzedzia
usprawnienia pracy informatyka” omowit pakiet popular-
nych narzedzi oraz aplikacji wykorzystywanych we wspot-
czesnych firmach informatycznych.
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ubek na poranng kawe, notes na zajecia a moze
koszulka? Wybierz swoje must-have! Zostan amba-
sadorem Collegium Witelona. Wyroznij sie z ttumu
dzieki naszym oryginalnym gadzetom. Pokaz, ze nale-
zysz do naszej spotecznosci! Zapraszamy do zakupow
w Ksiegarni Akademickiej w budynku C.

g
KUBEK. TORBA. R MOZE BLUZR?
WYBIERZ SWOJE MUST-HRVE!

Julia Koztowska, studentka INF 2 rok
»LINUX W ZASTOSOWANIACH DESKTOPOWYCH"

Mateusz Bogacz-Drewniak, student INF 3 rok,
»NARZEDZIA USPRAWNIENIA PRACY INFORMATYKA"

prof drinz. Wojciech Kordecki
»PROGRAMY KOMPUTEROWE JAKO INSTRUMENTY MUZYCZNE"
KSIEGARNIA AKADEMICKA
PRZY WSPARCIU KOLA KNIW ORAZ SAMORZADU STUDENCKIEGO UL. SEJMOWR 5R. BUDYNEK C
I §9-220 LEGNiCR
TEL. 76 723 23 OM

3. Julia Koztowska, studentka Il roku Informatyki oraz Prze-
wodniczaca Kota Naukowego Informatyki Wspotczesnej,
w interesujacy i przystepny sposob przedstawita zagad-
nienie ,Linux w zastosowaniach desktopowych”, zacheca-
jac studentow do korzystania z jednego z najpopularniej-
szych systemdw aperacyjnych typu open source.

W aorganizacje wydarzenia aktywnie zaangazowali sie studenci
Kota Naukowego Informatyki Wspotczesnej oraz pracownicy
Zaktadu Informatyki, dziatajacy pod kierownictwem dr. Alek-
sandra Klosowa.

Aleksander Klosow
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GOLLEGIUN WITELONA
KTYWNI PODGEASWYDARZER ERUKACNUNYCH

oniec 2025 roku byta dla Collegium Witelona czasem

intensywnej obecnosci w $rodowisku edukacyjnym

regionu. Przedstawiciele Uczelni uczestniczyli w licz-

nych wydarzeniach skierowanych do ucznidow szkot

ponadpodstawowych, nauczycieli oraz doradcow

zawodowych, konsekwentnie promujac oferte ksztat-
cenia oraz przekazujac aktualne informacje dotyczace rekru-
tacji na studia na rok akademicki 2026/2027.

Udziat w targach edukacyjnych, spotkaniach informacyjnych
i inicjatywach doradczych byt doskonatg okazjg do bezpo-
Srednich rozméw z mtodzieza planujacy dalszg Sciezke roz-
woju. Reprezentanci Collegium Witelona prezentowali kierunki
studiow, nowoczesne zaplecze dydaktyczne oraz praktyczny
wymiar ksztatcenia, ktory od lat stanowi jeden z filarow oferty
Uczelni. Duzym zainteresowaniem cieszyty sie rowniez infor-
macje dotyczace zasad rekrutacji, termindéw oraz mozliwosci
wsparcia studentow juz od pierwszego roku studiow.

Pod koniec roku gosciliSmy miedzy innymi w Zespole Szkot
Ponadpodstawowych im. Adama Mickiewicza w Lubaniu,
gdzie 27 listopada roku odbywaty sie ,Dni Doradztwa Zawo-
dowego”. Collegium Witelona byto réwniez obecne 10 grud-
nia podczas ,Targéw Zawodowych” organizowanych w Zespole
Szkot nr 18 we Wroctawiu.

Spotkania z uczniami i nauczycielami potwierdzity, ze mto-
dzi ludzie poszukuja dzis$ nie tylko kierunku studiow, ale takze
realnej perspektywy rozwoju zawodowego — a te Uczelnia kon-
sekwentnie oferuje. Aktywnos¢ Collegium Witelona na wyda-
rzeniach edukacyjnych to $wiadoma i dtugofalowa strategia
budowania relacji, zaufania oraz rozpoznawalnosci Uczelni.
Bezposredni dialog z kandydatami i partnerami edukacyjnymi
pozostaje jednym z najskuteczniejszych narzedzi wspierajg-
cych swiadomy wybaor dalszej drogi ksztatcenia.

Przemystaw Kulon
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¢ LEGNIGKIE DYKTANDO

Szkole Podstawowej nr 16 im. Kornela Maku-

szynskiego w Legnicy 12 grudnia ubiegtego roku

odbywato sie 21. Legnickie Dyktando. Hastem

przewodnim tegorocznej edycji byty ,Legnickie

historie z dreszczykiem. Prawdziwe lub nie...".

/magania odbywaty sie w trzech kategoriach
wiekowych a Collegium Witelona Uczelnia Panstwowa byta
partnerem tego wydarzenia. Dyktando okazato sie nie tylko
sprawdzianem znajomosci jezyka, lecz takze krotka, petna
uroku literacka podrozg przez miasto, w ktarym historia splata
sie z legenda.

W | kategorii wiekowej — w grupie mtodziezy i dorostych
mieszkancow powiatu legnickiego i miasta Legnicy:

« Mistrz Ortografii — Matgorzata Zawirska,

«  Wicemistrz Ortografii — Michalina Madry.

W Il kategorii wiekowej — w grupie uczniow klas V=VIII szkot
podstawowych powiatu legnickiego i miasta Legnicy:

« Mistrz Ortografii — Bartosz Kulesza,

«  Wicemistrz Ortografii — Grzegorz Zabtocki.

W Il kategorii wiekowej — w grupie uczniow klas 1—IV szkot
podstawowych powiatu legnickiego i miasta Legnicy:

«  Mistrz Ortografii — Maksymilian Jezierski,

«  Wicemistrz Ortografii — Helena Zawadzka.

Szkota Podstawowa nr 16
im. Kornela Makuszynskiego w Legnicy
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[ESIYTY NAUKOWE

GOLLEGIUM WITELONA
A 341)/20%

Wydawnictwie Collegium Witelona Uczelnia
Panstwowa ukaza sie Zeszyty Naukowe Colle-
gium Witelona nr 54(1)/2025. Wydanie sktada
sie z 9 artykutow:

Larysa Gajewska, Natalia Pabirchenko — Przyszte hory-

zonty szkoty: pytania do refleksji w ujeciu miedzynaro-

dowym.

1. Agata Szymkowiak, Ryszard K. Pisarski — Dietopro-
filaktyka i dietoterapia wybranych zaburzeri zdrowia
prokreacyjnego kobiet.

2. Marcin Smolarkiewicz — Risk as an entity in security
sciences — is it a state or a process?

3. Marcin Smolarkiewicz — A method for measuring
the uncertainty of the assessed magnitude of com-
munity outrage.

4. Andrzej Czuprynski, Pawet Lubiewski, Tomasz
Safjanski, Jarostaw Struniawski, Bernard Wisniew-
ski — Akty sabotazu na morzu jako przejaw dziatan
dywersyjnych w warunkach kryzysu polityczno-mili-
tarnego.

5. Bernard Wisniewski, Robert Gwardynski — Wzmac-
nianie odpornosci panstwa w drodze racjonalizacji
dziatan systemu bezpieczerstwa wewnetrznego.

6. Michat Niedziela — Militarne i paramilitarne sity
obrony terytorialnej — geneza i charakterystyka
podziatu.

ZESZYTY NAUKOWE
COLLEGIUM WITELONA

Nr 54(1)/2025

7. Wojciech Pinkos — Dyskurs psychiatryczno-
prawny z uwzglednieniem mysli Michela Fou-
caulta — jednego z czotowych przedstawicieli
poststrukturalizmu.

8. Beata Skwarek — VIl Miedzynarodowa Kon-
ferencja Naukowa ,W trosce o bezpieczeni-
stwo i rozwdj dziecka. Dziecko wobec nad-
uzyc¢ technologii”.

Numer zamykajg zasady zamieszczania
artykutow w czasopisSmie oraz instruk-
cja dotyczaca przygotowania i struk-
tury artykutow. Informacje te opu-
blikowano z mysla o autorach, kto-
rzy chcieliby zgtosi¢ swoje arty-
kuty do kolejnych wydan Zeszytow
Naukowych Collegium Witelona. WYDAWNICTWO

COUEGEIM WITEONA Ucrsinio Fofisheowa

SCIENTIFIC PAPERS OF THE WITELON COLLEGIUM

Przemystaw Kulon
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[ASTOSOWANIE KLINIGZNE FIZJOTERAPH W ORTOPEDH I TRAUMATOLOG

WYDANIE DRUGIE

Wydawnictwie Collegium Witelona Uczelnia Panstwowa
ukaze sie drugie wydanie ksigzki autorstwa Grzegorza
Koniecznego oraz Sebastiana Klicha pt. Zastosowanie
kliniczne fizjoterapii w ortopedii i traumatologii.

Niniejsze opracowanie ma ukaza¢ studentom Fizjote-
rapii oraz mniej doswiadczonym fizjoterapeutom specyfike pracy
w warunkach szpitalnych, wsrad pacjentow leczonych z powodu
schorzen narzadu ruchu. Przedstawione w nim zagadnienia ujeto
przystepnie, aby mozna je byto sprawnie wprowadzi¢ do praktyki
fizjoterapeutycznej. W kofncowych rozdziatach uwzgledniono row-
niez postepowanie fizjoterapeutyczne w dalszych dobach po prze-
bytym uszkodzeniu narzadu ruchu.

rzeéorz Konieczny, Sebastian klic '

ZASTOSOWANIE KLINICZNE
FIZJOTERAPII W ORTOPEDII

| TRAUMATOLOGII

Dla hospitalizowanych pacjentdéw najtrudniejszym okresem jest
okres wczesnopooperacyjny, poniewaz wowczas pojawiaja sie naj-
wieksze ograniczenia. Cze$¢ tych ograniczen zwigzana jest z osta-
bieniem organizmu, ktére wystepuje po zabiegu operacyjnym — nie-
naturalna ingerencja w tkanki zawsze jest traktowana jako agresja.
Inne dotycza czasowego ograniczenia lub zakazu wykonywania okre-
$lonych ruchéw w danym stawie.

Kolejnym ograniczeniem jest bol, ktory pojawia sie w mniejszym lub
wiekszym stopniu zaréwno w bezruchu, jak i podczas ruchu. Ostatnie
ograniczenie dotyczy sfery psychologicznej — pacjent leka sie wyko-
nac jakis ruch, aby nie zniszczy¢ pracy ortopedy wykonanej podczas
zabiegu operacyjnego, tym samym uszkodzi¢ sameqo siebie.

Przemystaw Kulon
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POGHWALA LENISTWA

A KULTURA PRZEPRAGDWANIA

iuro Wsparcia 0s6b z Niepetnosprawnosciami 20 listo-

pada ubiegtego roku zorganizowato szkolenie pt.

,Pachwata lenistwa a kultura przepracowania”, ktore

byto poswiecone refleksji nad wspotczesnym podej-

Sciem do pracy, produktywnosci oraz odpoczynku.

Szkolenie przeprowadzita mgr Ewa Karlinska — pra-
cownik Akademickiego Centrum Kompetencji.

Spotkanie stato sie przestrzenig do rozmowy o presji ciagtej
efektywnosci, jej konsekwencjach zdrowotnych oraz o prawie
do regeneracji — szczegolnie istotnym w kontekscie studiowa-
nia 0s6b z niepetnosprawnoscia.

Szkolenie rozpoczeto sie od analizy pojecia kultury przepra-
cowania, ktéra promuje nieustanne zaangazowanie, wieloza-
daniowo$¢ i mierzenie wtasnej wartosci przez pryzmat wydaj-
nosci. Uczestnicy i uczestniczki wspolnie zastanawiali sie,
jak te narracje wptywajg na codzienne funkcjonowanie stu-
dentow — zwtaszcza tych, ktorzy musza dodatkowo zarza-
dza¢ ograniczeniami zdrowotnymi, zmeczeniem czy barierami
dostepnosci.

W Kkontrze do tego podejscia zaprezentowana zostata idea
.pochwaty lenistwa” — rozumianej nie jako brak odpowiedzial-
nosci, lecz jako swiadome przyznanie sobie prawa do odpo-
czynku, spowolnienia i dbania o wtasne zasoby. Podkreslono,
ze regeneracja jest warunkiem dtugofalowego uczenia sie
i dobrostanu, a nie przeszkoda w osigganiu celow.

Waznym elementem szkolenia byta wymiana doswiadczen.
Studenci dzielili sie swoimi strategiami radzenia sobie z prze-
cigzeniem, poczuciem winy zwigzanym z odpoczynkiem. Dys-
kusja pokazata, jak roznorodne sg potrzeby i mozliwosci,
ale takze, jak wspolne bywajg wyzwania — od nadmiernej liczby
obowigzkow po brak zrozumienia dla koniecznos$ci przerw
i elastycznego tempa pracy.

Szkolenie dostarczyto praktycznych wskazéwek dotyczacych
planowania nauki, wyznaczania granic i komunikowania wta-
snych potrzeb.

Spotkanie pozostawito uczestnikow z refleksja, ze troska
0 siebie nie stoi w sprzecznosci z ambicjami — przeciwnie,
moze byc¢ ich fundamentem. W Swiecie, ktory czesto nagradza
przepracowanie, odwaga, by zwolni¢, staje sie wazng kompe-
tencja.

Anna Cedowska

HWALA LENISTH
FOCIULL T




TECHNIKUM AKADEMICKIE
W LEGNICY

.

WYBIERZ ZAWOD
PRZYSZLOSCI

TECHNIK AUTOMATYK
TECHNIK INFORMATYK

COLLEGIUM Legnicka s
WITELONA = <"E e Ve e MANN

Technikum Akademickie w Legnicy AT Y Znajdz' nas na:
ul. Sejmowa 5¢, 59-220 Legnica I : '

tel. 76 723 23 07 s f © X

W LEGNICY www.technikumakademicie.legnica.edu.pl

TECHNIKUM AKADEMICKIE




Wl[illll\ KIJ I

‘ — To byt dobry rok dla AZS Collegium Witelona.

potkanie wigilijne Klubu Uczelnianego AZS Collegium Duzo sie dziato, ale my POW.’.QKSZY”S,mV swoj

Witelona zgromadzito kilka pokolen dziataczy oraz stu- potencjat poprzez organizacje ogolnodostep-

dentéw — sportowcéw z Collegium Witelona Uczel- nych imprez dla mieszkancow Legnicy. Przy-

nia Panstwowa. Przy stotach spotkato sig kilkanascie byto nam cztonkéw-studentow, wigc byt to rok

0s6b. Zebranych powitata dr Monika Wierzbicka — Pro- udany. Nasi studenci zdobywali medale w Aka-

rektor ds. Dydaktyki i Studentéw razem z dr. inz. Pio- demickich MistrzostvyPo/ski, m.in. \./vp/.%ce 2

trem Nadybskim — Prorektorem ds. Rozwoju i mgr. Jerzym nej kobiet, trojboju sitowym czy tez w jezdziec-

Stefaniakiem — Zastepca Kanclerza. twie. Z nadziejq patrzymy na rok 2026, w kt6-

rym czekajq nas kolejne wyzwania, jak wybory

Spotkanie byto tez okazjg do podsumowan. Rok 2025 obfitowat do Zarzqgdu AZS czy tez Jubileusz 25-lecia

w wiele wydarzen, takich jak m.in. zbidrka krwi ,0ddaj Krew — Klubu Uczelnianego AZS — powiedziata Alek-

Podaruj Zycie” czy tez organizacja Akademickiej Doby Sportu sandra Kaslikowska, wiceprezes ds. organiza-
(wiosna/jesien). cyjnych AZS Collegium Witelona.

—— _|
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> O,
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Klub Uczelniany AZS

DOLACZ DO NAS Y Collegium Witelona Uczelnia Paristwowa



MIKOEAJKOWE GRANIE §

—
grudnia ubiegtego roku w hali sportowej Osrodka
Sportu i Rekreacji przy ul. Sejmowej odbyt sie Miko-
tajkowy Turniej Pitki Siatkowej Druzyn Mieszanych.
Organizatorem zawodoéw byt Klub Uczelniany Akade-
mickiego Zwigzku Sportowego w Collegium Witelona
Uczelnia Panstwowa.
Do uczestnictwa w zawodach zgtosito sie osiem druzyn: ,Gang
tyseqo”, .Jajecznica’, ,Seniority”, ,Banany’, ,Emeryci i Ren-
cisci’, ,Dream Team’, ,Dysfunkcyjni Zawodnicy’, ,Bombar-
dino Cocodrilo”. Zespoty zostaty podzielone na dwie grupy,
gdzie rozegrano spotkania kazdy z kazdym do dwoch wygra-
nych setow. Ostatecznie w finale zagraty zespoty ,Bombardino
Cocodrilo” i ,Jajecznica”. Po pasjonujgcym trzysetowym poje-
dynku tytut mistrza wywalczyta ekipa ,Bombardino Cocodrilo”.

Warto takze wspomnie¢, ze w turnieju udziat wziety zespoty
zgtoszone m.in. przez Zespot Szkot Akademickich (opiekun
Tomasz Majchrzyk), pracownikéw Collegium Witelona Uczelnia
Panstwowa (Kamila Sobecka, Wiktoria Wolniczek, Magdalena
Chowaniec, Magdalena Rudnicka, Pawet Piech, Jan Kwiatkow-
ski) oraz naszych absolwentow.

Klasyfikacja koncowa:
1. .Bombardino Cocordilo”.
2. Jajecznica”.
3. .Dysfunkcyjni Zawodnicy".
4. ,Seniority”.

Turniej zrealizowano w ramach projektu ,0d kanapowca
do SPORTOWCA". Projekt dofinansowany ze srodkow Minister-
stwa Sportu i Turystyki.

Akademick
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