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W UBIEKTYWIE

CWICZENIA EWAKUAGYJNE

Collegium Witelona Uczelnia Panstwowa 30 paz-
dziernika odbyty sie prébne ¢wiczenia ewakuacyjne,
majace na celu sprawdzenie wdrazania procedur
postepowania w stanie zagrozenia.

Sygnatem do rozpoczecia ewakuacji byty komunikaty nada-
wane przez radiowezet oraz komunikaty stowne przekazywane
do biur, sal wyktadowych i ¢wiczeniowych oraz pomieszczen
administracyjnych.

Podstawowym obowigzkiem wszystkich osob przebywajacych
w budynkach w przypadku powstania zagrozenia jest wspot-
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praca oraz bezwzgledne podporzadkowanie sie poleceniom
kierujgcego akcja ratownicza, ktéry do czasu przybycia jedno-
stek Panstwowej Strazy Pozarnej musi zorganizowa¢ ewaku-
acje ludzi i mienia. Osoby powinny ewakuowac sie najkrotsza
oznakowang drogg ewakuacyjna na zewnatrz budynku.

Takie cwiczenia sg szczegolnie wazne dla studentow pierw-
szego roku, ktorzy maja okazje praktycznie zapoznac sie
z 0znaczonymi drogami ewakuacyjnymi i miejscem zbiorki.

Przemystaw Kulon
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Kolacja Narodow w Collegium Witelona. Smaki
Swiata w jednym miejscu
Jeszeze zdaze” — poruszajacy seans filmowy

Praktyczna lekcja empatii i ruchu z Fundacja
Aktywnej Rehabilitacji

Uroczystosc zawieszenia ,wiechy” w Jaworze
Mistrzostwa Polski Robotow w Legnicy juz za nami!
Jak budowac relacje w erze samotno$ci?

Noc Bibliotek 2025 w Collegium Witelona

Dzien Seniora na Uniwersytecie Trzeciego Wieku

Zajecia zumby dla stuchaczy Uniwersytetu Trzeciego
Wieku

Stuchacze UTW adkrywali czym jest superfoods
Otrzesiny petne energii

Swiatowy Tydzien Przedsiebiorczosci

Finat akcji «Jestes$ wazna — zbadaj sie!”

Razem po zdrowie!

Mezczyzni w akcji Movember

Collegium Witelona wspétorganizatorem Ill Kongresu
Nauk o Bezpieczenstwie

Wizyta w Policyjnej Izbie Dziecka w Legnicy

Dni Integracji Europejskiej w Zespole Szkot
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Apel z okazji Swieta Niepodlegtosci
Promocja ALO

Targi Edukacyjne w Polkowicach
Promocja TA

Cztery medale

Najlepszy wynik

Gala Sportu Akademickiego za nami!

AZS — Atmosfera, Zabawa, Sport

Erasmus w Bolestawcu — spotkanie kultur
przy bolestawieckiej ceramice

Collegium Witelona drugg najczesciej wybierang
publiczng uczelnig zawodowa w Palsce
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2 LISTOPADA
Byt dniem wolnym od zaje¢ dydaktycznych.

4 LISTOPADA
Odbyto sie posiedzenie Senatu Collegium Witelona.

5 LISTOPADA

Przedstawiciele Wydziatu Nauk Technicznych i Ekono-
micznych Collegium Witelona — Dziekan mgr inz. Maciej
Pietrowicz oraz Prodziekan mgr inz. Krzysztof Kolbusz —
uczestniczyli w uroczystosci zawieszenia ,wiechy”(Wiecha
Roofing Ceremony) w Jaworze, oznaczajacej zakonczenie
kluczowego etapu konstrukcyjnego nowej inwestycji.

5 LISTOPADA
W ramach modutu ,Adaptowana aktywnos$¢ ruchowa
i sport 0s6b z niepetnosprawnosciami’, realizowanego
na IV roku kierunku Fizjoterapia, goscilismy w murach
naszej Uczelni przedstawicieli Fundacji Aktywnej Reha-
bilitacji (FAR).

6 LISTOPADA

Przedstawiciele Collegium Witelona wzieli udziat w Tar-
gach Uczelni Wyzszych w Zespole Szkot im. Narodow
Zjednoczone] Europy w Polkowicach, promujac oferte
studiow magisterskich, inzynierskich, licencjackich.

7 LISTOPADA
W Zespole Szkot Akademickich odbyt sie uroczysty apel
z okazji Swieta Niepodlegtosci.

7 LISTOPADA

Dziekan Wydziatu Nauk Spotecznych i Humanistycz-
nych Collegium Witelona dr Agnieszka Kos wzieta udziat
w Swiecie Terenowych Organéw Wykonawczych Minister-
stwa Obrony Narodowej. Uroczystos$¢ z udziatem wojsko-
wych odbyta sie w Teatrze im. Andreasa Gryphiusa w Gto-
gowie. Podczas spotkania wreczono odznaczenia, awanse
na wyzsze stopnie i podziekowania za wspotprace. Gospo-
darzem uroczystosci byt szef Wojskowego Centrum Rekru-
tacji w Gtogowie pptk Mieczystaw Owczarz.

7 LISTOPADA

W legnickim SkyClubie odbyty sie zorganizowane przez
Rade Uczelniang Samorzadu Studenckiego otrzesiny stu-
dentow Collegium Witelona.

8 LISTOPADA

W Collegium Witelona Uczelnia Panstwowa odbyty sie
uroczyste obchody 80-lecia dziatalnosci Towarzystwa
Przyjaciot Dzieci na Dolnym Slasku. Wydarzenie zgroma-
dzito przedstawicieli srodowisk spotecznych, edukacyj-
nych i samorzadowych, ktorzy wspoélnie $wietowali osiem
dekad nieprzerwanej pracy na rzecz najmtodszych.

10 LISTOPADA
Byt dniem wolnym od zaje¢ dydaktycznych.
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14 LISTOPADA

Studenci Wydziatu Nauk Spotecznych i Humanistycznych
mieli okazje wraz z dr. Pawtem Kobesem zwiedzi¢ Poli-
cyjna Izbe Dziecka w Legnicy — jedyna instytucje tego
typu na Dolnym Slasku. Gospodarzem spotkania byt pod-
kom. Sebastian Wozniak — Kierownik PID w Legnicy.

14 LISTOPADA

W Collegium Witelona Uczelnia Panstwowa odbyto sie
spotkanie z okazji ,Dnia Seniora”. Go$¢mi specjalnymi
byli przedstawiciele MOPS w Legnicy, ktorzy podzielili sie
wiedza i doswiadczeniem z zakresu wsparcia seniorow.
Na uczestnikow czekaty liczne atrakcje, rozmowy i duza
porcja pozytywnej energii.

17 LISTOPADA

W naszej Uczelni odbyta sie kolejna edycja ,Chtopskiegj
Szkoty Biznesu” — gry ekonomiczno-strategicznej rozwi-
jajacej kompetencje przedsiebiorcze wérod mtodziezy.
Spotkanie poprowadzity doradczynie z Dolnoslaskiego
Wojewodzkiego Urzedu Pracy araz Akademickiego Cen-
trum Kompetencji.

18 LISTOPADA

Studenci Il roku kierunku Fizjoterapia uczestniczyli
w zajeciach z podstaw terapii zajeciowej w Warsztatach
Terapii Zajeciowej ,Jutrzenka” w Legnicy.

20 LISTOPADA

W siedzibie Uczelni odbyto sie szkolenie poswiecone
wspotczesnemu spojrzeniu na prace, odpoczynek i roz-
nice pokoleniowe w definiowaniu sukcesu. Uczestnicy
dyskutowali o zjawisku kultury przepracowania, 0 zmia-
nach w podejsciu do obowigzkéw zawodowych oraz
o tym, czy ,lenistwo” moze stac sie swiadoma strategiag
poprawy jakosci zycia.

20 LISTOPADA

W Centrum Konferencyjnym Legnickiej Specjalnej Strefy
Ekonomicznej S.A. odbyt sie Legnicki Meetup Technolo-
giczny #4.

20 LISTOPADA

Biblioteka Collegium Witelona Uczelnia Panstwowa zor-
ganizowata kolejng edycje cyklu ,Biblioteka na BIS —
Biblioteczna Integracja Studentow”, podczas ktérego
nauka spotyka sie z praktyka, a teoria — z codzienno-
Scig. Tematem spotkania byto ,Prawidtowe odzywianie
a jesienny brak energii — jak sobie z nim radzic¢?".

20-21LISTOPADA

Nauczyciele akademiccy Collegium Witelona wzieli udziat
w VIII Miedzynarodowej Konferencji Naukowej ,W trosce
0 bezpieczenstwo i rozwoj dziecka. Dziecko wobec nad-
uzy¢ technologii”, ktéra odbywata sie w Opolu. Konferen-
cja miata charakter interdyscyplinarny i byta adresowana
do oséb, ktarym bliskie sg sprawy dzieci, szans i zagrozen
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zwigzanych z rozwojem technologicznym, wyzwan stoja-
cych przed instytucjami systemu edukacji oraz prawnych
mechanizmow ochrony dziecka.

24 LISTOPADA

W Collegium Witelona odbyty sie specjalistyczne warsz-
taty z masazu tkanek gtebokich dla studentow IV roku
Fizjoterapii.

26 LISTOPADA

Studenci Il roku kierunku Fizjoterapia uczestniczyli
w zajeciach z podstaw terapii zajeciowej w Warsztatach
Terapii Zajeciowej ,Jutrzenka” w Legnicy.

27 LISTOPADA

Przedstawiciele Collegium Witelona wzieli udziat
w ,Dniach Doradztwa Zawodowego”, ktore odbywaty sie
w Zespole Szkot Ponadpodstawowych im. Adama Mickie-
wicza w Lubaniu. Podczas wydarzenia zaprezentowano
oferte edukacyjna naszej Uczelni.

27 LISTOPADA

W Centrum Konferencyjno-Widowiskowym Collegium
Witelona odbyto sie kolejne spotkanie z cyklu ,Ztote
Czwartki z Ludzmi z Pasjg". Gosciem spatkania byt prof.
dr hab. n. med. Dariusz Katka, ktory wygtosit wyktad
pt. ,Mezczyzna pod presja — jak otytosc ksztattuje meska
seksualnosc i zdrowie hormonalne”. Wystapienie otwo-
rzyto przestrzen do refleksji nad wspotczesnymi wyzwa-
niami zdrowotnymi mezczyzn oraz znaczeniem profilak-
tyki i Swiadomosci wtasnego ciata.

20 LISTOPADA
Studenci programu Erasmus+ z Turcji i Mozambiku oraz
cztonkini Kota Naukowego Informatyki Wspotczesnej
wzieli udziat w wycieczce do Zywego Muzeum Ceramiki
w Bolestawcu.

24 LISTOPADA

Uczniowie | Liceum Ogdinoksztatcacego im. Tadeusza
Kosciuszki w Legnicy odwiedzili Collegium Witelona,
uczestniczac w wyjatkowym spotkaniu poswieconym
zdrowiu i swiadomym wybaorom zywieniowym. Wyktad
poprowadzita mgr Marzena Witek, Prodziekan Wydziatu
Nauk o Zdrowiu i Kulturze Fizycznej.

25 LISTOPADA

Uczniowie Technikum Akademickiego w Legnicy brali
udziat w ogolnopolskiej Olimpiadzie ,Warto wiedzie¢ wie-
cej 0 ubezpieczeniach spotecznych’, ktdra odbyta sie
w Czytelni Naukowej nr 2 Biblioteki Collegium Witelona.

25 LISTOPADA

Doktor Pawet Kobes przeprowadzit wyktad pt. ,Palen
in europaischer Umgebung” dla studentéw Hochschule
flr offentliche Verwaltung und Finanzen Ludwigsburg
(Niemcy). Niemieccy studenci pod opiekg prof. Geralda
Sandera wystuchali rozwazan na temat ustroju politycz-
nego w Polsce, organéw samorzadu terytorialnego.

1GRUDNIA

Studenci V roku kierunku Fizjoterapia beda uczestniczy¢
w zajeciach z podstaw terapii zajeciowej w Warsztatach
Terapii Zajeciowej ,Jutrzenka” w Legnicy.

4 GRUDNIA
W hali sportowej OSiR przy ul. Sejmowej 3A odbedzie sie
Akademicki Turniej Mikotajkowy w Pitce Siatkowej.

10 GRUDNIA

Biblioteka Collegium Witelona Uczelnia Panstwowa
zaprasza na kolejng edycje cyklu ,Biblioteka na BIS —
Biblioteczna Integracja Studentow”, podczas ktérego
nauka spotyka sie z praktyka, a teoria — z codzienno-
Scia. Tematem spotkania, ktére odbedzie sie w Czytelni
Naukowej nr 3, budynek A, sala 366, bedzie brzmiat ,Dla-
czeqo ciagle czuje gtad?”.

12 GRUDNIA

Juz po raz 21. w Szkole Podstawowej nr 16 im. Kornela
Makuszynskiego w Legnicy odbedzie sie Legnickie Dyk-
tando — wydarzenie, ktore promuje kulture jezyka, dba-
0S¢ 0 poprawnosc pisowni i zdrowa rywalizacje uczniow.
To wyjatkowa okazja, by sprawdzi¢ swoje umiejetnosci
ortograficzne.

13—-14 GRUDNIA

Collegium Witelona stanie sie siedzibg wolontariu-
szy zaangazowanych w dziatania w ramach Szlachetnej
Paczki! A to za sprawg akcji odbioru paczek od darczyn-
cow i przekazywania ich rodzinom. Kilkadziesiat rodzin
z Legnicy i okolic dostanie szanse na poprawe swojego
bytu, poniewaz znalezli sie darczyncy, ktorzy przygotuja
dla nich paczki.

18 GRUDNIA
Odbedzie sie spotkanie przedswigteczne cztonkéw KU
AZS Collegium Witelona.

22 GRUDNIA — 6 STYCZNIA 2026

Trwac bedzie przerwa swigteczna dla studentéw Col-
legium Witelona, z wyjatkiem studentow, ktorzy w tym
okresie realizujg praktyki zawodowe.

2 STYCZNIA
Bedzie dniem wolnym od pracy dla pracownikow niebe-
dacymi nauczycielami akademickimi.

14 STYCZNIA

Studenci IV roku kierunku Fizjoterapia bedg uczestniczy¢
w zajeciach z podstaw terapii zajeciowej w Warsztatach
Terapii Zajeciowej ,Jutrzenka” w Legnicy.
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KONFERENGJA NAUKOWA

,OPOEEGZNA ROLA SENIDRA
A INTELIGENTNA POLITYKA SENIDRALNA

pazdziernika w Collegium Witelona Uczelnia

Panstwowa odbyta sie ogolnopolska konferen-

cja naukowa ,Spoteczna rola seniora a inteli-

gentna polityka senioralna”. Wydarzenie wpisano

w obchody 50-lecia Oddziatu ZUS w Legnicy oraz
Bb-lecia Oddziatu Okregowego Polskiego Zwigzku Emerytow
i Rencistow w Legnicy. Partnerem i gospadarzem konferencji
byta nasza Uczelnia, a cato$¢ poprowadzili Emilia Nowakow-
ska z Oddziatu ZUS w Legnicy oraz Adam Kobel z Collegium
Witelona.

Patronat medialny nad wydarzeniem objat ogdlnopolski maga-
zyn spoteczno-edukacyjny ,Gtos Seniora” — czasopismo two-
rzone przez i dla osob starszych, otwarte na wspotprace
z uczelniami, samorzadami i organizacjami spotecznymi.

Konferencja stata sie przestrzenig stanowczej wymiany mysli
dotyczacych wyzwan stojacych przed starzejgcym sie spo-
teczenstwem oraz kierunkow rozwoju nowoczesnej polityki
senioralnej. W centrum uwagi znalazta sie koncepcja srebrnej
gospodarki, ukazujgca seniorow jako aktywnych uczestnikow
zycia spotecznego i gospodarczego oraz istotny motor inno-
wacji poprawiajacych jakosc zycia w pozniejszym wieku.

UBEZPIEC7EH

potrzebna jest merytoryczna  rozmowa e | SPORECINYCH
0 nowych wyzwaniach stojgcych przed poli-
tykqg senioralng. Z perspektywy ZUS szcze-
golnie wazne jest, by seniorzy czuli sie pet-
noprawnymi uczestnikami zycia spotecz-
nego — aktywnymi, $wiadomymi i dobrze
poinformowanymi. Cieszy mnie, ze w Colle- :

gium Witelona spotkato sie $rodowisko eks- Eﬁq"’:’:;ztg:v
pertow, samorzgdowcow, organizacji Spo- E » ;Renmstow A\
tecznych i przedstawicieli nauki, by wspdl- ~ oy 1
nie rozmawiac o rozwiqzaniach, ktore real-
nie poprawiajg jakos¢ zycia 0séb starszych.
Takie inicjatywy wzmacniajq wspotprace
instytucjonalng i budujg fundament przysztej
polityki senioralnej opartej na wiedzy i odpo- I W g .
wiedzialnosci — mowit Marcin Dabrowski, il 0 ' : 9= PRAKTYCZNIE
Dyrektor Oddziatu ZUS w Legnicy. , , N o : _ wPRzYs2:05C |

‘ ‘ — Dzisiejsza  konferencja  pokazuje, jak ZAkiAD

Program wydarzenia obejmowat dyskusje eksperckie, sesje
interakcyjne, panele tematyczne oraz dziatania przygotowane
przez studenckie kota naukowe w ramach stref profilaktyki
zdrowotnej. Obrady podzielono na trzy panele, z ktorych kazdy
otwierat inny punkt widzenia na polityke senioralng — instytu-
cjonalny, spoteczny oraz miedzypokoleniowy.
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‘ ‘ — Collegium Witelona petni role otwartego
osrodka debaty publicznej, w ktorym nauka
spotyka sie z praktykg. Konferencja poswie-
cona polityce senioralnej doskonale wpi-
suje sie w misje naszej Uczelni: reagowac
na potrzeby spoteczne, wspierac lokalne sro-
dowiska i tworzy¢ przestrzen do wspétpracy
miedzy sektorami. Obszar senioralny jest
jednym z kluczowych wyzwan rozwojowych
najblizszych lat, dlatego uwazamy za natu-
ralne, ze to wtasnie tu — w Collegium Wite-
lona Uczelnia Panstwowa — powstaje forum
dla rzetelnej dyskusji i kreowania innowa-
cyjnych rozwigzan. Uczelnia bedzie nadal
aktywnie angazowac sie w projekty, ktore
realnie wptywajg na jakosS¢ zycia mieszkan-
cow regionu, w tym oséb starszych — dodat , ,
dr inz. Piotr Nadybski, prof. CW, Prorektor
ds. Rozwoju Collegium Witelona Uczelnia
Panstwowa.

W pierwszym panelu ,Polityka senioralna” eksperci omawiali
najnowsze dane demagraficzne, kwestie praw socjalnych,
redefinicje aktywnosci os6b po 50. roku zycia oraz lokalne
wyzwania w projektowaniu polityki senioralnej. Drugi panel
poswiecono bezposrednio zagadnieniu srebrnej gospodarki,
natomiast trzeci — ,Wiosna zycia” — koncentrowat sie na psy-
chologicznych aspektach dojrzatosci, pracy zawodowej po
sze$cdziesiagtce, pamieci i profilaktyce zdrowia. Uczestnicy
poznali rowniez idee miedzypokoleniowej aktywnos$ci, czego
przyktadem byta zumba bez metryki.

‘ ‘ - Seniorzy sq obecnie tak aktywnymi uczest-
nikami Zycia spotecznego i gospodarczegqo,
Ze mowi sie wrecz o zjawisku ,Srebrnej gospo-
darki”. Jako osoby z ogromnym doswiadcze-
niem seniorzy stanowiq nieocenione wspar-
cie dla pracodawcow borykajqcych sie z bra-
kiem rgk do pracy — podkreslata lwona , ,
Kowalska-Matis, regionalnarzeczniczka pra-
sowa ZUS na Dolnym Slasku.

Rownolegle z obradami uczestnicy mogli skorzystac z licznych
punktow profilaktyki zdrowotne] przygotowanych przez stu-
dentéw z kot naukowych Wydziatu Nauk o Zdrowiu i Kulturze
Fizycznej Collegium Witelona Uczelnia Panstwowa w ramach
punktow profilaktyki zdrowotnej. Zainteresowani mieli moz-
liwo$¢ wykonania pomiaru glikemii, konsultacji dotyczacych
objawow cukrzycy, kontroli cisnienia tetniczego czy analizy
sktadu ciata wraz z uzyskaniem indywidualnych wskazowek
zywieniowych. Dostepne byty réwniez porady z zakresu pro-
filaktyki zespotu kruchosci, ¢wiczen dla osob starszych oraz
prezentacje z wykorzystaniem wideolaryngoskopu. Przy sta-
nowisku ZUS uczestnicy korzystali z porad ekspertéw emery-
talnych i mozliwos$ci konsultacji dotyczacych $wiadczen.

Wydarzenie po raz kolejny pokazato, ze Collegium Witelona
Uczelnia Panstwowa aktywnie uczestniczy w dialogu na temat
przysztosci polityki senioralnej, budujac przestrzen dla rzetel-
nej dyskusji, eksperckiej wiedzy i zaangazowania spotecznego.

Adam Kobel, Przemystaw Kulon
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B0 LAT SEUZBY DZIECKU

JUBILEUST TPD NA DOLNYM SLASKL W COLL HIUMWIT LONA

Collegium Witelona Uczelnia Panstwowa odbyty

sie uroczyste obchody 80-lecia dziatalnosci Towa-

rzystwa Przyjaciot Dzieci na Dolnym Slasku. Wyda-

rzenie zgromadzito przedstawicieli Srodowisk spo-

tecznych, edukacyjnych i samorzadowych, kto-
rzy wspolnie swietowali osiem dekad nieprzerwane] pracy
na rzecz najmtodszych.

0d blisko osiemdziesieciu lat Towarzystwo Przyjaciot Dzieci
na Dolnym Slasku wspiera najmtodszych, tworzac przestrzen
zrozumienia, wsparcia i empatii. To dzieki zaangazowaniu
setek spotecznikow, nauczycieli i wolontariuszy TPD stato sie
jednym z najwazniejszych ruchow obywatelskich w regionie,
niosgc pomoc dzieciom, rodzinom i szkotom. Dzis, z siedziba
w Legnicy i oddziatami okregowymi w Jeleniej Gorze, Watbrzy-
chu i we Wroctawiu, organizacja taczy tradycje z nowoczesno-
Scia, ajej motto — ,Nade wszystko — Dziecko” — pozostaje nie-
zmiennym drogowskazem dla kolejnych pokolen dziataczy.

Obchody miaty charakter symboliczny — przypadty na rok jubi-
leuszu 80-lecia TPD na Dolnym Slasku, w czasie gdy region
przechodzi przez trudny moment zmian i nowych wyzwan.
W tym kontek$cie cztonkowie TPD chcieli podkreslic wage
dziatalnosci spotecznej i wychowawczej TPD oraz jej partner-
stwa ze srodowiskami edukacyjnymi i samorzadowymi.

Wspotpraca pomiedzy strukturami TPD a samorzgdami lokal-
nymi, szkotami, uczelniami i organizacjami pozarzadowymi
przyczynita sie do powstania wielu wartosciowych przedsie-
wziet — zarowno o charakterze edukacyjnym, jak i spotecznym.

0d kilku lat centrum dziatalnosci Dolnoslaskiego Oddziatu
Regionalnego TPD stanowi Legnica, gdzie miesci sie jego sie-
dziba i gdzie odbywaty sie najwazniejsze wydarzenia w histo-
rii organizacji. To wtasnie tu, w Collegium Witelona Uczelnia
Panstwowa, miaty miejsce obchody 75-lecia TPD na Dolnym
Slasku. Wowczas zaprezentowano okolicznosciowa publikacje
,75 lat Towarzystwa Przyjaciot Dzieci na Dolnym Slasku. Stu-
dium historyczno-biograficzne” oraz nadano sztandar Dolno-
$laskiemu Oddziatowi Regionalnemu TPD — symbol jednasci,
tradycji i spotecznego zaangazowania.

Jak zaznacza Jerzy Stefaniak, Zastepca Kanclerza Collegium
Witelona Uczelnia Panstwowa oraz Cztonek Zarzadu DOR TPD:

‘ ‘ — To wtasnie w przestrzeniach naszej Uczelni
przed ponad piecioma laty obchodzono uro-
czystos¢ 75-lecia TPD na Dolnym Slgsku,
podczas ktorej nadano sztandar Dolnoslg-

skiemu Oddziatowi TPD. Ponadto, Uczelnia

od lat wspotpracuje z TPD, wspierajgc dzia-

talnos¢ na rzecz dzieci i mtodziezy — w jej

murach zapoczgtkowano juz wiele inicjatyw
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wychowawczych, edukacyjnych | artystycz-
nych, realizowanych wspdlnie z Towarzystwem.
Wspétpraca ta stanowi fundament codzien-
nego zaangazowania w rozwaj mtodych poko-
len, ale daje takze szanse na dziatalnosc spo-
teczng naszych studentow i pracownikow. , ,

Uroczysta Gala rozpoczeta sie od stowa wstepnego i powitania
gosci honorowych przez panig Aline Tarnawska — Wiceprezes
Dolnoslaskiego Oddziatu Regionalnego TPD.

Uroczystos$c miata wyjatkowy i symboliczny charakter. Rozpo-
czeto jg od uczczenia pamieci Kazimierza Plesniaka — wielo-
letniego prezesa Dolnoslaskiego Oddziatu Regionalnego TPD,
Honorowego Obywatela Legnicy, Kawalera Orderu Usmie-
chu i odznaczonego ,Laurem Collegium Witelona Uczelnia
Panstwowa”. To wtasnie on zaplanowat tegoroczny jubileusz,
ktory stat sie hotdem dla jego zycia i dziatalnosci poSwieconej
dzieciom. Jego wktad w rozwoj dziatan na rzecz dzieci i mto-
dziezy byt fundamentem wielu przedsiewzie¢ TPD w regionie.

Cigg dalszy na str. 12
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‘ ‘ — W imieniu Zarzqdu Powiatu Legnickiego
bardzo ciesze sie, ze moglismy aktywnie
zaangazowac sie w realizacje projektu publi-
kacyjnego poswieconego Panu Kazimierzowi
Plesniakowi — ksiqzka ,Dziatalnos¢ Kazimie-
rza Plesniaka na rzecz dziecii mtodziezy. Moja
autobiografia — moje zycie w oczach $wiad-
kow” jest Swiadectwem jego wktadu w naszg
lokalng historie. Razem z TPD planujemy
kolejne dziatania na rzecz najmtodszych.
Jubileusz 80-lecia Towarzystwa to doskonaty
moment, by przypomniec, ze pomoc, wycho-
wanie i troska o dzieci sq ponadczasowe — , ,
mowita Janina Mazur, Wicestarosta Powiatu
Legnickiego.

Jak mowit nowo wybrany prezes Zarzadu Dolnoslgskiego
Oddziatu Regionalnego TPD, Dariusz Kunaszko:

‘ ‘ — Z ogromnym poczuciem wielkiej odpo-
wiedzialnosci  objgtem  funkcje Prezesa.
Dziedzictwo, ktdre zostawili nam poprzed-
nicy, przede wszystkim pan Kazimierz Ple-
sniak, to zobowigzanie, by stuzy¢ dzieciom,
ich rodzinom i srodowiskom lokalnym z takq
samqg pasjqg i zaangazowaniem. Jubileusz
80-lecia to moment refleksji nad tym, co byto,
i spojrzenia w przysztosc — chcemy rozwijac
TPD jako nowoczesng, otwartq i skuteczng
organizacje spoteczng. , ,

Podniostym punktem gali byto wprowadzenie pocztow sztan-
darowych. Historia TPD na Dolnym Slasku zostata przedsta-
wiona w formie foto — migawki z podktadem gtosu $p. Kazi-
mierza Ple$niaka. To byta wzruszajgca opowiesc. Podczas
spotkania przypomniano bogata historie TPD na Dolnym Sla-
sku — od powojennych dziatan opiekunczych i wychowawczych
po wspotczesne inicjatywy edukacyjne i spoteczne. Uczniowie
Szkoty Podstawowej nr 9 w Legnicy zaprezentowali wzrusza-
jacy montaz stowno-muzyczny poswiecony idei przyjaznii soli-
darno$ci miedzypokoleniowej pn. ,Dziekujemy Naszym Przyja-
ciotom — Serce Za Serce” oraz pokaz tanca towarzyskiego.

Wyjatkowym momentem byto wreczenie Medalu Sejmu Rzecz-
pospolite] Polski z rak Tadeusza Samborskiego — Posta
na Sejm RP. Medal byt dedykowany $p. Kazimierzowi Plesnia-
kowi, zostat przekazany na rece matzonki pani Ireny Plesniak.

W dalszej czesci uroczystosci wreczono medale i wyrdznienia
80-lecia TPD osobom szczegdlnie zaangazowanym w dziatal-
no$¢ na rzecz dzieci i mtodziezy w regionie. W tym gronie zna-
lazt sie mgr dr h.c. Jerzy Stefaniak — Zastepca Kanclerza Col-
legium Witelona, ktdry otrzymat ,Medal Wdziecznosci” Dolno-
$Slaskiego Oddziatu Regionalnego TPD za okazywane dzieciom
serce, pomoc i dobro.

Patronat nad jubileuszem objeli Wojewoda Dolnoslaska Anna
Zabska oraz Marszatek Wojewodztwa Dolnoslaskiego Pawet
Gancarz. Spotkanie zorganizowano we wspotpracy z Collegium
Witelona Uczelnia Panstwowa, ktore od lat wspiera inicjatywy
TPD i promuje idee zaangazowania spotecznego wsrod stu-
dentow i mieszkancow regionu.

Adam Kobel, Przemystaw Kulon
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DOKTOR INZ. DANIEL MEDYA

DYREKTOREM INSTYTUTU TEGHNOLOGH T INNOWAGA

Collegium Witelona otwarto nowy rozdziat w obsza-
rze wspotpracy z otoczeniem spoteczno-gospo-
darczym. Funkcje Dyrektora Instytutu Technologii
i Innowacji objat dr inz. Daniel Medynski.

Doktor inz. Daniel Medynski jest absolwentem Poli-
techniki Wroctawskiej, gdzie uzyskat tytut magistra inzyniera
oraz obronit prace doktorska. Jego dorobek naukowy obej-
muje publikacje z zakresu nauk inzynieryjno-technicznych,
a takze prace poswiecone innowacjom oraz transferowi wie-
dzy do gospodarki.

0d 2003 roku jest pracownikiem Collegium Witelona Uczel-
nia Panstwowa, gdzie oprdcz dziatalnosci dydaktycznej oraz
zwigzanej z tworzeniem specjalistycznej infrastruktury labo-
ratoryjnej petnit funkcje administracyjne. Byt prodziekanem,
a nastepnie dziekanem Wydziatu Nauk Technicznych i Ekono-
micznych. Uczestniczyt w przygotowaniach do wizytacji Pol-
skiej Komisji Akredytacyjnej oceniajacej jakosc¢ ksztatcenia
na kierunkach technicznych i ekonomicznych oraz wnioskdow
0 uruchomienie kierunkow studiéw o profilu praktycznym.
Posiada wieloletnie doswiadczenie w pracach zespotow uczel-
nianych araz komisji wydziatowych.

Brat udziat w realizacji i kierowaniu projektami B+R prowadzo-
nymi na rzecz sektora MSP, obejmujacymi wdrazanie innowa-
cji produktowych i procesowych w przedsiebiorstwach pro-
dukeyjnych i ustugowych. Wspotpracowat przy przygotowa-
niu i realizacji projektow wspotfinansowanych ze srodkow UE
z EFS oraz budzetu panstwa, takich jak m.in.: Zintegrowany
program rozwoju Uczelni (etap | i 1), Program praktyk zawodo-
wych w Panstwowych Wyzszych Szkotach Zawodowych, Dydak-
tyczna inicjatywa doskonatosci, Studenckie kota naukowe two-
rzq innowacje. Posiada takze doswiadczenie jako opiekun
praktyk zawodowych, projektow praktycznych realizowanych
przez studentow na rzecz przedsiebiorstw.

Doktor inz. Daniel Medynski kieruje rowniez dolnoslgskim
oddziatem Polskiego Towarzystwa Zarzadzania Produkcjg i jest
cztonkiem Stowarzyszenia Technicznego Odlewnikow Polskich.
Aktywnie reprezentowat uczelnie na licznych konferencjach
krajowych oraz zagranicznych, organizowanych przez wiodace
instytucje naukowe i branzowe, gdzie prezentowat wyniki badan
i promowat osiggniecia Collegium Witelona. Jest autorem
i wspotautorem ponad 50 publikacji, a takze wspottwarca wyna-
lazkow bedacych przedmiotem zgtoszen patentowych.

Powierzenie kierownictwa Instytutu osobie tak doswiadczo-
nej, jak Daniel Medynski to wyrazny sygnat, ze Collegium Wite-
lona wzmacnia swoje ambicje w obszarze innowacji, taczac
Swiat badan, dydaktyki i projektow realizowanych z biznesem,
co tworzy solidny fundament do rozwoju Instytutu.
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Instytut Technologii i Innowacji jest ogolnouczelniang jed-
nostkg Uczelni, powotang w 2021 roku w odpowiedzi
na rosngce potrzeby gospodarki, szczegdlnie w obszarze
transferu technologii i komercjalizacji wiedzy. W 2025 roku
w ramach Instytutu utworzono Centrum Mediacji i Dialogu oraz
Centrum Badan i Innowacji. Gtéwna misja Instytutu jest prowa-
dzenie dziatalnosci ustugowej, doradczej i eksperckiej, tacza-
cej potencjat naukowy i dydaktyczny Uczelni z praktycznymi
potrzebami otoczenia spoteczno-gospodarczeqo.

Instytut Technologii i Innowacji staje sie kluczowym narze-
dziem Uczelni w budowaniu konkurencyjnosci regionu — miej-
scem, w ktoérym nauka realnie wptywa na otoczenie.




Instytut Technologii i Innowaciji

Instytut Technologii i Innowacji jest ogélnouczelniang jed-
nostka organizacyjna Collegium Witelona Uczelnia Panstwowa.
Zostat utworzony w pazdzierniku 2021r.

Celem Instytutu Technologii i Innowacji jest transfer wiedzy
i technologii do gospodarki, wspieranie realizacji prac badaw-
czych i rozwojowych, komercjalizacja wynikow tych prac,
a takze wspieranie ksztatcenia praktycznego oraz przedsie-
biarczosci studentow.

Instytut Technologii i Innowacji moze $wiadczy¢ specjali-
styczne ustugi badawcze, oferowac konsultacje i ekspertyzy
oraz realizowac projekty na rzecz otoczenia spoteczno-gospo-
darczego.

Instytut Technologii i Innowacji prowadzi dziatania we wspot-
pracy z Wydziatem Nauk Technicznych i Ekonomicznych,
Wydziatem Nauk Spotecznych i Humanistycznych, Wydziatem
Nauk o Zdrowiu i Kulturze Fizycznej, a takze wieloma podmio-
tami zewnetrznymi.

Zapraszamy do wspatpracy w zakresie realizacji:
« ustug badawczo-rozwojowych,

« ekspertyz,

- opinii o innowacyjnosci

« projektow.

Instytut Technolagii i Innowacji spetnia wymogi Centrum
Transferu Technologii i moze realizowa¢ ustugi badawczo-
-rozwojowe dla firm sektora MSP w ramach programu Bon
na Innowacje, ktary bedzie kontynuowany w roku 2026. Ustugi
badawczo-rozwojowe dotyczg wdrozenia lub rozwoju pro-
duktu lub technologii, ktorej rezultatem bedzie wprowadzenie
do praktyki gospodarczej nowego lub znaczaco ulepszonego
rozwigzania w odniesieniu do produktu lub procesu.

Sktad Rady Nadzorujacej Instytutu Technologii i Innowacji:

- dr Bogumita Watorek, Przewodniczaca Rady — Prorektor
ds. Nauki i Wspotpracy z Zagranica,

- Marlena Gniewosz, Zastepca Przewodniczacej Rady —
Menedzer ds. obstugi inwestorow Legnickiej Specjalnej
Strefy Ekonomicznej S.A,

« mgr Robert Burba — Kanclerz,

dr Agnieszka Kos — Dziekan Wydziatu Nauk Spotecznych
i Humanistycznych,

mar inz. Maciej Pietrowicz — Dziekan Wydziatu Nauk Tech-
nicznych i Ekonomicznych,

dr Monika Stanaszek — Dziekan Wydziatu Nauk o Zdrowiu
i Kulturze Fizycznej,

Joanna Bronowicka — Dyrektor Pogotowia Ratunkowego
w Legnicy,

Marek Prokurat — Dyrektor Biura IT PKP Polskie Linie Kole-
jowe S.A.

Przemystaw Kulon
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KONFERENGAJA NAUKDWA

LECIENIE GRUZLIGY NA DOLNYM SLASKLY

pazdziernika 2025 r. w Collegium Witelona Uczelnia
Panstwowa odbyta sie polsko-niemiecka konferen-
cja naukowa pt. ,Leczenie gruzlicy na Dolnym Sla-
sku”. Wydarzenie zgromadzito licznych uczestni-

kow — zaréwno studentow, jak i przedstawicieli $ro-
dowisk akademickich z Polski i Niemiec.

Konferencja zostata zorganizowana wspdlnie z Medizinische
Hochschule Brandenburg i stanowita inauguracje miedzy-
narodowego projektu naukowego pn. ,Dolnoslgskie sanato-
ria jako miejsca dwustronnej medyczno-historycznej kultury
pamieci’, wspotfinansowaneqgo przez Polsko-Niemieckg Fun-
dacje na rzecz Nauki (PNFN).

~w ] e

W programie znalazty sie wystgpienia uznanych badaczy,
m.in. prof. dr hab. Bozeny Ptonki-Syroki, prof. dra hab. Andre-
asa Jlttemanna, dra Jerzego Sporek, mgra Pawta Stelma-
cha, dr. Annette Heinrich czy dra Benjamina Kuntza z Instytutu
Roberta Kocha w Berlinie. Towarzyszyta im wystawa poste-
rowa dotyczaca historii turystyki uzdrowiskowej Dolnego Sla-
ska pod opieka Bartosza Klimka.

Wspolne przedsiewziecie Collegium Witelona Uczelnia Pan-
stwowa i Medizinische Hochschule Brandenburg zapowiada
dtugofalowg wspotprace w zakresie badan nad dziedzictwem
medycznym i kulturowym regionu.

Marta Zotnierewicz
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GOLLEGIUM WITELONA SZKOLI ADMINISTRAGJE PUBLIGZNA
W IAKESE CHAONY LN BRONY GG

kademickie Centrum Kompetencji Collegium Witelona
Uczelnia Panstwowa realizuje szeroki program szkolen
dla pracownikow administracji publicznej z zakresu
ochraony ludnosci i obrany cywilnej. Wszystkie szko-
lenia prowadzone sa zgodnie z Rozporzqdzeniem
Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji w spra-
wie szkolen z zakresu ochrony ludnosci i obrony cywilnej, a ich
celem jest wzmocnienie gotowosci jednostek samorzadu tery-

torialnego do skutecznego reagowania na zagrozenia.

W ostatnich miesigcach zespot naszych instruktorow prze-
szkolit liczne grupy pracownikow urzedow miast, gmin i sta-
rostw powiatowych oraz jednostek organizacyjnych. Zajecia
obejmuja zaréwno czesc teoretyczng, jak i praktyczng — w tym
procedury ewakuacji, koordynacje dziatan w sytuacjach kry-
zysowych, komunikacje zagrozeniowa, przygotowanie miejsc
schronienia oraz zadania z zakresu obrony cywilnej.

Szkolenia odbywajg sie w Collegium Witelona oraz w siedzi-
bach wspotpracujacych instytucji, co pozwala na dostosowa-
nie programu do lokalnych potrzeb i specyfiki danej jednostki.

Realizowany cykl szkolen znaczaco podnosi kompetencje
0s6b odpowiedzialnych za bezpieczenstwo mieszkancow
oraz zapewnia zgodno$¢ dziatan administracji z obowigzu-
jacymi przepisami prawa. Collegium Witelona umacnia w ten

sposob swoja role partnera instytucji publicznych w obszarze
przygotowania i zarzadzania bezpieczenstwem lokalnym.

Kamila Nadybska
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Fundusze Europejskie COLLEGIUM
na Infrastrukture, WITELONA

Klimat, Srodowisko Uezelnia Patatwowe
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PODNIESIENIE EFEKTYWNOSCI ENERGETYCZNE Z WYKORTYSTANIEM ENERGI
IF TRODEE OONAWIALNYGH W BUDYNKAGH COLLEGIUM WITELONA UCZELNIA PANSTWOWA

KATEGORIA: ROBOTY BUDDWLANE
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Fundusze Europejskie COLLEGIUM
na Infrastrukture, WITELONA

Kllmat SI'OdOWlSkO Uczelnia Panstwowa

KONTYNUACA ROBOT ZWIAZANYCH Z MONTAZEM INSTALAG CHEODZENIA
WBUDYNKU G

Collegium Witelona Uczelnia Panstwowa Poszczegblne dziatania zaplanowano tak, aby zmini-
w okresie od wrze$nia do pazdziernika malizowac utrudnienia w funkcjonowaniu Collegium
kontynuowano prace montazowe instala- Witelona i zapewni¢ ciggtosc zaje¢ dydaktycznych.

cji chtodzenia w budynku C. W pomiesz-
czeniach pierwszego segmentu, od par-

Nowoczesna i bardziej wydajna instalacja chtodnicza

teru do trzeciego pietra, zamontowano 21 jedno- nie tYlkO poprawi'komfort pIricy i ”akai w pomies;—
stek wewnetrznych oraz 7 jednostek zewnetrznych czeniach Uczelni, ale takze wptynie pozytywnie
obstugujacych ten segment. Wszystkie zostaty pod- na efektywnos¢ energetyczng obiektow.

taczone do instalacji oraz przygotowane do przepro-
wadzenia proby cisnieniowej.

Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez

na Infrastrukture, : : *
Klimat, Srodowisko - Polska Unig Europejska .

*



Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez
dla Rozwoju Spotecznego - Polska Unie Europejska

GOLLEGIUM WITELONA — UGZELNIA GORAZ BARDZIEJ DOSTEPNA™
REAAG I KIUCIONNCH IALAR PROJEKTONNCH

Collegium Witelona trwajg intensywne prace
w ramach projektu ,Collegium Witelona — Uczel-
nia coraz bardziej dostepna’, realizowanego z Fun-
duszy Europejskich dla Rozwoju Spotecznego
2021-2027, wspotfinansowanego przez Europejski
Fundusz Spoteczny Plus. Projekt obejmuje zaréwno moderni-
zacje infrastruktury, jak i podnoszenie kompetencji kadry.

Infrastruktura przyjazna uzytkownikom

Uczelnia wyposazyta pracownie, sale dydaktyczne i biblioteke
w nowe ergonomiczne fotele i krzesta dostosowane do potrzeb
roznych grup uzytkownikéw. W budynkach A i C zamonto-
wano daszki nad wejsciami, a schody w catej uczelni ozna-
kowano kontrastowg tasma, poprawiajac widocznosc i bez-
pieczenstwo. Doposazone zostato réwniez Biuro ds. Dostep-
nosci, w ktérym zastosowano stonowana, przyjazng kolory-
styke. Wprowadzono takze rozwigzania poprawiajgce ewaku-
acje 0s6b ze szczegdlnymi potrzebami, m.in. krzesto ewaku-
acyjne oraz materace ewakuacyjne z pokrowcami.

Rozwdj kompetencji kadry i studentéw

W dniach 28—29 pazdziernika pracownicy uczelni oraz przed-
stawiciele Samorzadu Studenckiego i kot naukowych wzieli
udziat w specjalistycznym szkoleniu dotyczacym wsparcia
0s6b ze szczegbinymi potrzebami. Warsztaty poprowadzity
ekspertki Fundacji Instytutu Rozwoju Regionalnego, part-
nera merytorycznego projektu. Zajecia obejmowaty tema-
tyke komunikacji, dostepno$ci oraz pracy z oscbami wyma-
gajacymi indywidualnego wsparcia. Uczestnicy rozwijali umie-
jetnosci przydatne w codziennej pracy dydaktycznej i organi-
zacyjnej: uwaznos$¢, elastycznosc, empatie oraz wspotprace
zespotowa.

Kolejne dziatania przed nami

W najblizszych miesigcach planowane sg nastepne inicjatywy,
w tym m.in. utworzenie dostepnej sitowni zewnetrznej, uru-
chomienie wirtualnej strzelnicy sportowej oraz specjalistyczne
szkolenia dotyczace komunikacji, ewakuacji, pracy z osobami
w spektrum oraz reagowania w sytuacjach trudnych. Projekt
sukcesywnie zwieksza dostepnosc¢ uczelni i wspiera budo-
wanie srodowiska, w ktorym kazdy moze w petni korzystac

z oferty Collegium Witelona.
Marta Zotnierewicz
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SPOTKANIE WEADZ GOLLEGIM WITELONA

[ WOLONTARIUSZAM DSRODKA KURATORSKIEGD NR W LEGNICY

Collegium Witelona 23 pazdziernika miato miej-

sce spotkanie wtadz Uczelni z wolontariuszami

Osrodka Kuratorskiego nr 1 przy Sadzie Rejonowym

w Legnicy, ktory do tej pory jest jedynym osrodkiem

kuratorskim w Polsce mieszczacym sie w siedzibie
uczelni wyzszej i tak blisko wspotpracujacy z jakakolwiek inng
uczelnia.

W spotkaniu wzieta udziat Prorektor ds. Dydaktyki i Studen-
tow — dr Monika Wierzbicka, prof. CW, Dziekan Wydziatu Nauk
Spotecznych i Humanistycznych — dr Agnieszka Kos, Kierow-
nik Osrodka — Kurator Joanna Chudzikiewicz, dr Pawet Kobes,
ktéry razem z Panig Kurator byt wspotorganizatorem tego
przedsiewziecia.

Wtadze Uczelni podziekowaty wolontariuszom za dotych-
czasowa prace z nieletnimi w O$rodku i jednoczesnie powi-
taty nowych wolontariuszy, ktorzy od tego roku beda wspierac
prace Osrodka.

W spotkaniu wzieta réwniez udziat mgr inz. Agnieszka Koza —
Dyrektor Biblioteki oraz dr Przemystaw Siudak, ktérzy rowniez
wspierali w minionym roku akademickim prace Osrodka.

Wszystkich chetnych studentow, ktérzy chcieliby dowiedzie¢
sie, na czym polega wolontariat w Osrodku Kuratorskim, pro-
sze 0 kontakt z dr. Pawtem Kobesem — pawel.kobes@colle-
giumwitelona.pl.

Pawet Kobes
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CHOR AKADEMICK
GOLLEGIUM WITELONA

OPDTKA oIt £ PROREKTOREM DS. ROZWOJU

pazdziernika odbyto sie spotkanie Chéru Akade-
mickiego Collegium Witelona Uczelnia Panstwowa
z Prorektorem ds. Rozwoju dr. inz. Piotrem Nadyb-
skim, prof. CW.

Podczas wydarzenia Prorektor miat okazje przystuchac sie
probie, podczas ktdrej chorzysci ¢wiczyli poszczegdlne par-
tie gtosowe. Na zakonczenie catego spotkania chor wykonat
utwor na cztery gtosy.

W drugiej czesci spotkania dr inz. Piotr Nadybski, prof. CW,
podziekowat chorzystom za zaangazowanie oraz prace
w minionym roku akademickim 2024/2025. Stowa uznania
i podziekowania skierowat rowniez do Przemystawa Michata
Mazurka — Dyrygenta Choru, opiekuna artystycznego i wspot-
organizatora Choru oraz do dr. Pawta Kobesa — pomystodawcy
oraz wspotorganizatora Choru.

Plany muzyczne Chéru Akademickiego Collegium Witelona
Uczelnia Panstwowa na nowy rok akademicki zapowiadaja sie
wyjatkowo bogato. Serdecznie zapraszamy wszystkich chet-
nych do witgczenia sie w dziatalnos¢ Choru! Osoby zaintere-
sowane prosimy o kontakt z dr. Pawtem Kobesem — pawel.
kobes@collegiumwitelona.pl.

Pawet Kobes




Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez
dla Rozwoju Spotecznego - Polska Unie Europejska

SIKOLENIE I]l]TVI]Zl\[IE

JSPARCIA S0B 2 SIGIEGOLNYM POTRZEBAM
W WARUNKAGH SRODOWISKA AKADEMICKIEGD"

oraz 29 pazdziernika br. pracownicy oraz stu-
denci (cztonkowie Samorzadu i studenckich kot
naukowych) uczestniczyli w szkoleniu z zakresu
JWsparcia 0sob ze szczegdlnymi potrzebami
w warunkach srodowiska akademickiego”.

Szkolenie przeprowadzone zostato w ramach projektu ,Col-
legium Witelona — Uczelnia coraz bardziej dostepna’, ktory
realizowany jest ze srodkdw pozyskanych z Funduszy Europej-
skich dla Rozwoju Spotecznego 2021—2027 (FERS) wspotfinan-
sowanego ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego
Plus. Szkolenie przeprowadzity Ekspertki z Fundacji Instytutu
Rozwoju Regionalnego (FIRR), ktory jest naszym partnerem
w projekcie.

Podczas szkolenia omowiliSmy wiele zagadnien dotycza-
cych dostepnosci wsparcia 0s6b ze szczegolnymi potrzebami
w srodowisku akademickim. Uczestnicy rozwijali nie tylko wie-
dze merytoryczng z zakresu dostepnosci, ale przede wszyst-
kim kompetencje miekkie, niezbedne w pracy ze studentami
i pracownikami wymagajacymi indywidualnego wsparcia.

Zajecia miaty charakter interaktywny — poprzez analize sytu-
acji, symulacje i dyskusje uczestnicy doskonalili umiejetnosc¢
empatycznej komunikacji, rozumienia perspektywy drugiej
osoby oraz budowania atmosfery zaufania i partnerstwa.

Rozwijane kompetencje:

- empatiaiuwazne stuchanie,

« skuteczna komunikacja interpersonalna,

« rozpoznawanie potrzeb i potencjatu drugiej osoby,

« wspotpraca miedzy dziatami uczelni i praca zespotowa,

« elastycznosc¢ i otwarto$¢ na réznorodnosc,

« kwestie techniczne zwigzane z dostepnoscia informacyj-
no-komunikacyjna oraz cyfrowa.

Szkolenie przyczynito sie do zwiekszenia Swiadomosci i wraz-
liwosci spotecznej uczestnikow, a takze do budowania bar-
dziej inkluzyjnego $rodowiska akademickiego, w ktorym kazdy
moze w petni korzystac ze swojego potencjatu.

Anna Bernat
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WE SERVE POMAGAMY

COLLEGIUM WITELONA COLLEGIUM
WEAGZYED Sl W AKGE e

[BEONE OKULARY”

terenie Collegium Witelona Uczelnia Panstwowa e S ]
trwa zbidrka niepotrzebnych okularéw w ramach o2 = _
akcji ,ZBEDNE OKULARY“, ktorej koordynato- s ;@\

rem jest Lions Club Silesia Legnica. W budyn- v
kach naszej Uczelni — przy wszystkich dzieka- 7 78EDNE OKULARY
natach oraz w wypozyczalni bibliotecznej w budynku C — usta- - o £

wiane zostaty specjalne pojemniki, do ktérych mozna wrzucac
zarowno okulary korekcyjne, jak i przeciwstoneczne.

Celem akcji jest nadanie zbednym okularom drugiego zycia.
Zebrane egzemplarze zostang przekazane do specjalistycz-
nej firmy zajmujacej sie ich renowacja, a nastepnie trafig
do potrzebujacych w Afryce.

To prosty, lecz wyjatkowo wartosciowy gest solidarnosci, ktory
moze realnie poprawi¢ komfort zycia wielu oséb. Collegium
Witelona zacheca catg spotecznos¢ akademicka — studentow,
pracownikow i gosci Uczelni — do wtgczenia sie w te inicjatywe
i wsparcia dziatan Lions Club Silesia Legnica.

Daj starym okularom drugie zycie!

Przemystaw Kulon
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zwarta edycja Legnickiego Meetupu Technologicz-

nego, organizowanego przez Blumilk sp. z 0.0., oka-

zata sie wyjatkowym sukcesem i ponownie potwier-

dzita, jak silna i aktywna jest lokalna spotecznos$¢ IT.

Wydarzenie odbyto sie w Centrum Konferencyjnym

LSSE i zgromadzito petng sale uczestnikow — wsrod
nich liczne grono studentéw oraz absolwentéw Collegium
Witelona Uczelnia Panstwowa.

Uroczystego otwarcia dokonat Dziekan Wydziatu Nauk Tech-
nicznych i Ekonomicznych mgr Maciej Pietrowicz, ktéry pod-
kreslit znaczenie inicjatyw integrujacych srodowisko aka-
demickie z przedstawicielami branzy technologicznej. Jego
obecnos$¢ nadata wydarzeniu szczegélnego charakteru
i wskazata na rosngcg wspotprace miedzy uczelnig a lokal-
nymi firmami.

~ TECHNE

~ LEGNICK]

~ MEETUP

LOBIGINY #4

Program meetupu wypetnity inspirujace prelekcje przedsta-
wiajace praktyczne spojrzenie na nowoczesne technologie,
ich zastosowania oraz wyzwania w codziennej pracy spe-
cjalistow IT. Uczestnicy mieli réwniez okazje do zadawania
pytan oraz rozméw z prelegentami, co spotkato sie z duzym
entuzjazmem.

Atmosfera wydarzenia byta niezwykle pozytywna — petna
sala, wysoka frekwencja i zywe reakcje uczestnikéw poka-
zaty, ze zapotrzebowanie na tego typu spotkania w regionie
stale rosnie. W kuluarach nie brakowato rozméw, wymiany
doswiadczen i networkingu, ktory jest jednym z kluczowych
elementow catego cyklu meetupdw.

Organizatorzy zapowiadaja kontynuacje inicjatywy i juz teraz
zachecajg do udziatu w kolejnych edycjach, ktére ponownie
potacza praktyke, wiedze i integracje Srodowiska technolo-
gicznego.

Katarzyna Nowak

LEGNICA

fa
Legnicka ~ COLLEGIUM % N3
< B Specjalna Suets Y\ ) WITELONA Vi
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PROFESOR DARIUSL KAKA

GOSCIEM ,ZEOTEGO GIWARTKL 2 LUDZMI 2 PASUN

ollegium Witelona Uczelnia Panstwowa kontynuuje

cieszacy sie ogromng popularnoscig cykl spotkan

Ztote czwartki z ludzmi z pasjg”. Tym razem gosciem

specjalnym i prelegentem byt wybitny specjalista,

prof. dr hab. n. med. Dariusz Katka, ktéry zmierzyt sie

z niezwykle waznym tematem: ,Mezczyzna pod pre-
sjg — jak otyto$¢ ksztattuje meska seksualnosc¢ i zdrowie hor-
monalne”. Wyktad odbyt sie 27 listopada w Centrum Konferen-
cyjno-Widowiskowym Collegium Witelona i zgromadzit szero-
kie grono zainteresowanych.

Cykl .Ztotych czwartkéw z ludzmi z pasjg’, zainicjowany
przez Wydziat Nauk o Zdrowiu i Kulturze Fizycznej Collegium
Witelona przy wspotpracy z Bibliotekg Collegium Witelona,
ma na celu inspirowanie, edukowanie i rozwijanie stucha-
Czy poprzez zapraszanie wybitnych naukowcow i osobowo-
$ci z réznych dziedzin. Po inauguracyjnym sukcesie, jakim byt
wyktad prof. Jana Miodka, a takze kolejnych spotkaniach, m.in.
z prof. Krzysztofem Simonem i prof. Marianem Noga, Uczelnia
zaprosita na kolejng uczte intelektualna.

‘ ‘ — Spotkania w ramach , Ztotych czwartkow
Zludzmi z pasjq”majq jeden wspéiny mianow-
nik — odwazne podejmowanie tematéw, ktdre
realnie wptywajg na jakos¢ zycia. Wyktad
prof. Dariusza Katki idealnie wpisat sie w te
idee. Relacja miedzy seksualnosciq a otyto-
scig jest zagadnieniem wymagajgcym rze-
telnej rozmowy, wolnej od tabu i stereotypdw.
Chcemy, aby Collegium Witelona byto prze-
strzenig, w ktorej specjalisci najwyzszej klasy
pomagajq nam lepiej rozumiec zdrowie w jego
petnym, holistycznym wymiarze. To spotka-
nie dostarczyto nie tylko fachowej wiedzy,
lecz takze impulsu do refleksji nad wtasnym
dobrostanem — mowita dr Monika Stanaszek, , ,
Dziekan Wydziatu Nauk o Zdrowiu i Kulturze
Fizycznej Collegium Witelona.

Ekspert o interdyscyplinarnym problemie

Profesor dr hab. n. med. Dariusz Katka to postac o imponuja-
cym dorobku naukowym i klinicznym. Jest specjalistq chorob
wewnetrznych, kardiologiem, andrologiem, seksuologiem oraz
obesitologiem. Jego wyktad, ,Mezczyzna pod presjqg — jak oty-
tos¢ ksztattuje meskq seksualnosc i zdrowie hormonalne”, doty-
czyt niezwykle istotnej interakcji miedzy stanem zdrowia, oty-
toscia a sferg seksualna. Profesor Katka jest pomystodawca
i organizatorem pierwszej na $wiecie Pracowni Kardioseksu-
ologii na Uniwersytecie Medycznym we Wroctawiu oraz zato-
zycielem Centrum Zdrowia Mezczyzny, ktore specjalizuje sie
w terapii zaburzen seksualnych, szczegolnie u pacjentow
z chorobami uktadu sercowo-naczyniowego i chorobg otyto-
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$ciowa. Jest autorem i wspotautorem ponad 300 prac nauko-
wych. Jego bogata wiedza, szerokie kwalifikacje i wieloletnie
dos$wiadczenie kliniczne z pasja pomagajg pacjentom wracac
do zdrowia i sprawnosci seksualnej.

‘ ‘ — Otytos¢ nie jest wytgcznie problemem
estetycznym czy metabolicznym. To choroba,
ktora wptywa na cate funkcjonowanie orga-
nizmu, w tym na sfere seksualng. Zaburzenia
erekcji, obnizone libido czy problemy z jako-
Scig zycia intymnego bardzo czesto sq pierw-
szym sygnatem, Zze w organizmie dzieje sie
cos powaznego. Wtasnie dlatego rozmowa
0 seksualnosci i otytosci powinna by¢ trak-
towana jak element profilaktyki zdrowotnej.
Im szybciej zdejmiemy z tych tematéw tabu,
tym skuteczniej bedziemy pomagac pacjen-
tom wracac do petnej sprawnosci — fizycznej,
emocjonalnej i seksualnej — mowit podczas , ,
wyktadu prof. dr hab. n. med. Dariusz Katka.

Pasja i wiedza w jednym miejscu

JZtote czwartkizludzmiz pasjg”to otwartainicjatywa Collegium
Witelona, skierowana nie tylko do studentow, ale do wszyst-
kich mieszkancow Legnicy i okolic, pragngcych poszerzyc
swojg wiedze. Uczelnia gwarantuje niezapomniane wrazenia
i ciekawe rozmowy!

‘ ‘ — Biblioteka Collegium  Witelona anga-
Zuje sie w kazde wydarzenie majqce na celu
popularyzacje nauki. Cykl ,Ztote czwartki
Z ludzmi z pasjq” jest ambitnym, potrzeb-
nym i wyjgtkowo wartosciowym przedsie-
wzieciem — nie tylko dla naszej spotecz-
nosci akademickiej, ale takze dla miesz-
kancow regionu. Spotkania w ramach cyklu
sq nie tylko zrodtem wiedzy dla uczestni-
kow, ale réwniez inspiracjqg do rozpocze-
cia samodzielnych poszukiwan odpowiedzi
na nurtujgce pytania. W poszukiwaniu wie-
dzy nieodtqcznym towarzyszem jest Biblio-
teka — zawsze otwarta na potrzeby Czytel-
nikéw i wspierajgca ich w procesie ksztatce- , ,
nia — podkreslata mgr inz. Agnieszka Koza,
Dyrektor Biblioteki Collegium Witelona.

Spotkanie odbyto sie w listopadzie, nazywanym réwniez
,Movember — miesigcem mezczyzn". To czas, w ktérym szcze-
gbInie uwaznie pochylamy sie nad meskim zdrowiem. Spotka-
nie byto dobrym momentem, by poruszy¢ wazny, lecz nadal
zbyt rzadko omawiany problem: ,Mezczyzna pod presjg — jak
otytoS¢ ksztattuje meska seksualno$c i zdrowie hormonalne”.

Przemystaw Kulon
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ZLOTE CZWARTKI Z LUDZMI Z PASJA

“MEZCIYINA POD PRES.JA - JAK OTYLOSE KSZTALTUJE
MESKA SEKSUALNOSE | ZDROWIE HORMONALNE"
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DZIEN OTWARTY
2078

ollegium Witelona Uczelnia Panstwowa zaprasza na Dzien
Otwarty 2026, ktory odbedzie sie 26 lutego 2026 roku
w godzinach od 9 do 14.

Co Cie czeka?

Zwiedzanie kampusu: Zajrzymy razem do naszych super nowo-
czesnych sal, pracowni i labow. Zobaczysz, gdzie bedziesz spe-
dzac czas podczas zajec.

Oferta edukacyjna: Opowiemy Ci o wszystkich kierunkach
studiow, ktore mamy. Od tych bardziej tradycyjnych po super
nowoczesne. Znajdziesz co$ dla siebie, gwarantujemy!

Rekrutacja: Wyjasnimy Ci, jak sie do nas dostac. To wcale nie
jest takie trudne, jak myslisz!

Zycie studenckie: Dowiesz sie, jak wyglada zycie na naszej
Uczelni. Oprocz nauki, czeka Cie mnostwo imprez, wyjazdow
i innych ciekawych rzeczy.




Dlaczego warto wybraé nasza Uczelnig?

Szeroki wybor kierunkéw: Mamy wszystko, czego dusza zapra-
gnie! Od Potoznictwa po Informatyke.

Praktyki: Dzieki wspotpracy z firmami, zdobedziesz cenne
doswiadczenie jeszcze podczas studiow.

Wspaniali wyktadowcy: Nasza kadra to prawdziwi eksperci
w swoich dziedzinach. Nauczg Cie wszystkiego, co musisz wie-
dzie¢, zeby odniesc sukces.

Atmosfera: U nas panuje super luzna atmosfera. Znajdziesz tu
nowych znajomych i wspolnie przezyjecie najlepsze lata swo-
jego zycia.

Nie zwlekaj!
Przyjdz i przekonaj sie sam, ze Collegium Witelona
to najlepszy wybar dla Ciebie!

Zapraszamy wszystkich, ktorzy zastanawiaja sie, co robic¢
po maturze. Nie wazne, czy juz wiesz, co Cie interesuje,
czy dopiero szukasz swojej drogi. U nas kazdy znajdzie co$
dla siebie.

Szczegoty wkrotce na www.collegiumwitelona.pl
Do zobaczenia 26 lutego 2026!

Przemystaw Kulon
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Domu Studenta Collegium Witelona 23 pazdzier-
nika odbyta sie wyjatkowa ,Kolacja Narodow”,
ktéra zgromadzita uczestnikéw programu Era-
smus+ z Hiszpanii, Mozambiku, Portugalii, Turcji
oraz Polski.

Studenci zaprezentowali tradycyjne potrawy swoich krajow,
dzielgc sie nie tylko kulinarnymi umiejetnosciami, ale takze
opowiesciami o kulturze, zwyczajach i smakach charaktery-
stycznych dlaich regionow. Wieczor rozpoczat sie prezentacja
poszczegolnych kuchni narodowych, po ktorej nastapita degu-
stacja przygotowanych przysmakow.

Atmosfera wydarzenia byta petna radosci, ciekawosci i wza-
jemnej otwartosci. ,Kolacja Narodow” stata sie pieknym sym-
bolem miedzykulturowej wymiany — pokazata, ze mimo roz-
nic mozemy spotkac sie przy wspolnym stole, by Swietowac
to, co nas taczy: pasje do gotowania, chec¢ poznawania $wiata
i szacunek dla roznorodnosci.

Matgorzata Witkowska

PRAKTYCIMIE
W PRIYSZLOSC

34 KWADRANS AKADEMICKI



' -\"~ s
KWADRANS AKADEMICKI 35




JESIGIE IDAZE

PORUSZAJAGY SEANG FILMOWY

pazdziernika w Collegium Witelona Uczelnia Pan-
stwowa odbyt sie wyjatkowy pokaz filmu doku-
mentalnego ,Jeszcze zdgze" w rezyserii Aleksan-
dry Kutz — dziennikarki, artystki i lotniczki. Ten
wzruszajacy dokument opowiada o zyciu widzia-
nym z perspektywy pacjentow hospicjum — ludzi, ktérzy
mimo zblizajaceqo sie kresu, ucza nas, jak prawdziwie zyc.

Film stawia pytania o to, czym tak naprawde jest szczescie
i czy nie tracimy z oczu jeqo istoty, pedzac przez codziennosc.
Bohaterowie dokumentu pokazuja, ze by¢ moze do szczescia
potrzeba nam mniej, niz sadzimy — wystarczy zatrzymac sie
na chwile, spojrze¢ drugiemu cztowiekowi w oczy, porozma-
wiac, przytuli¢ sie, po prostu byc blisko.

Po projekcji odbyto sie spotkanie z rezyserka Aleksandra Kutz,
ktéra odpowiadata na pytania prowadzacej — Karoliny Nol-
brzak, a takze publicznosci. Rezyserka opowiadata o kuli-
sach powstawania filmu, pracy z bohaterami oraz o osobistych
refleksjach, jakie towarzyszyty jej podczas realizacji projektu.

pRAKTYCZNI
W puzvsztosc

* srraptiBl)

- k\NﬁMKADEMlcm

Wydarzenie uswietnili swoja obecnoscia wyjatkowi goscie: Krystyna
Mazuréwna — legenda tanca, barwna i inspirujaca postac polskiej
sceny artystycznej, Mariola Turbiarz — projektantka mody, Bartosz
Kloch — podraoznik, influencer, pierwszy uczestnik programu Top
Model, poruszajacy sie na protezach, ktdry swojg postawg inspiruje
i przetamuje bariery.

Pokaz tego filmu byt nie tylko okazja do refleksji, ale takze inspira-
cja do tego, by bardziej Swiadomie i uwaznie przezywac kazdy dzien.

Ewa Gut-Foltynska




PRAKTYGZNA LEKGJA EMPATH | RUCHU

L FUNDAGUA AKTYWNEJ REHABILITAGA

ramach modutu ,Adaptowana aktywno$¢ ruchowa
i sport 0s6b z niepetnosprawnosciami’, realizowa-
nego na IV roku kierunku Fizjoterapia, b listopada
goscilismy w murach naszej Uczelni przedstawi-

cieli Fundacji Aktywnej Rehabilitacji (FAR).

Podczas spotkania studenci mieli okazje blizej poznac idee
aktywnej rehabilitacji — nowoczesnego podejscia taczaceqo
ruch, sport i samodzielno$¢ w procesie wspierania 0sob z nie-
petnosprawnosciami. Goscie z Fundacji zaprezentowali, w jaki
sposab te zatozenia sg wdrazane w praktyce oraz jak ogromne
znaczenie ma aktywnoS$¢ fizyczna w procesie powrotu

do samodzielnego zycia.

Fundacja Aktywne] Rehabilitacji (FAR) to organizacja pozarza-
dowa dziatajaca od 1988 roku na rzecz 0sob z niepetnospraw-
noscig ruchowa, szczegdlnie po urazach rdzenia kregowego.
Jej misjg jest wspieranie powrotu do aktywnego, niezaleznego
funkcjonowania oraz petnego uczestnictwa w zyciu spotecz-
nym. Fundacja prowadzi liczne projekty skierowane do doro-
stych i dzieci — obejmujace rehabilitacje ruchowa, sport, szko-
lenia oraz wsparcie spoteczne i zawodowe. Waznym elemen-
tem dziatalnosci FAR jest aktywna rehabilitacja zawodowa,
ktérej celem jest przygotowanie 0s6b z niepetnosprawnoscia
do powrotu na rynek pracy i rozwoju kariery zawodowej.

Renata Myrna-Bekas




> M
A . "7 /"" /™

Yy

UROCEYSTOSEZAWISE

W JAWOR ;

rzedstawiciele Wydziatu Nauk Technicznych i Eko- ’
nomicznych Collegium Witelona — Dziekan mgr inZ. iecha Roofing Jawor 05.11.202
Maciej Pietrowicz oraz Prodziekan mgr inz. Krzysz-
tof Kolbusz — b5 listopada uczestniczyli w uroczysto-
$ci zawieszenia ,wiechy” (Wiecha Roofing Ceremony)
w Jawaorze, oznaczajacej zakonczenie kluczowegqo

etapu konstrukcyjnego nowej inwestycji.

i — s--o—-‘-.-
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W wydarzeniu uczestniczyt m.in. Minister Finanséw i Gospo-
darki Andrzej Domanski, ktory zwrocit uwage na rosnace zna-
czenie Kierunkow inzynieryjnych i potrzebe ksztatcenia spe-
cjalistow gotowych do pracy w nowoczesnym przemysle.

Toszczeqolnie spojne zkierunkiem dziatan Collegium Witelona:
nasi studenci oraz absolwenci odbywaja praktyki i podejmuja
zatrudnienie z sukcesami w Mercedes-Benz Manufacturing
Poland w Jaworze, taczac teorie z praktyka i realnie rozwijajac

kompetencje w obszarze technologii produkcji.

Dziekujemy Mercedes-Benz Manufacturing Poland za zapro- e
szenie i mozliwos¢ udziatu w tym waznym dla regionu wyda- Cennd
rzeniu oraz za dotychczasowg wspotprace.

Maciej Pietrowicz

- . . » .

TRADYCIA & INNOWACIA OD 1896 ROKU
a4, BH1AT
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MISTRZOSTWA POLSKI ROBOTOW W LEGNICY
JUZ A NAMI

wydarzeniu, ktore 28 pazdziernika zorganizowat

Wydziat Nauk Technicznych i Ekonomicznych Col-

legium Witelona, Instytut Inwentyki oraz Urzad Mar-

szatkowski Wojewodztwa DolnoSlaskiego, wzieli

udziat uczniowie ze szkot podstawowych z Legnicy
i okalic — tacznie 27 zespotow.

Zabawa byta swietna, a zaprezentowane projekty zachwy-
city pomystowoscig i poziomem zaawansowania technicz-
nego. Brawo dla mtodych konstruktoréw — przyszto$c¢ robotyki
jest w dabrych rekach!

Krzysztof Kolbusz




JAK BUDDWAG RELAGJE W ERZE SAMOTNOSGI?

z legnickich szkot ponadpodstawowych na zapro-
szenie Biura Karier Collegium Witelona wzieto
udziat w Konferencji pod hastem ,Jak budowac relacje w erze
samotnosci?’, organizowanej w ramach Ogolnopolskiego Tygo-
dnia Kariery. Konferencja zostata objeta honorowym patro-
natem Ministerstwa Edukacji Narodowe] oraz Ministerstwa

Rodziny, Pracy i Polityki Spoteczne;j.

nami niezwykte spotkanie w formule Open Space
Technology, ktore odbyto sie w Collegium Witelona
Uczelnia Panstwowa. 23 pazdziernika stu uczniow

Uczniowie szkot ponadpodstawowych wspalnie zastanawiali
sie, jak w dzisiejszym Swiecie budowac prawdziwe relacje,
jak wspierac siebie nawzajem i jak odnalez¢ rownowage mie-
dzy swiatem online a realnym kontaktem z ludzmi. Dzielili sie
doswiadczeniem, szukali motywacji i inspiracji do dziatania,
poszukiwali nowych, bardziej efektywnych sposobow funkcjo-

nowania w obecnej rzeczywistosci.

Formuta Open Space Technology umozliwiata im wspdine
decydowanie o poruszanych zagadnieniach, mozliwo$¢ zabra-
nia gtosu w wybranym dla siebie temacie, nieskrepowana
przestrzen do wymiany pogladéw, a takze — co mtodzi ludzie
mocno podkreslali — brak prelegentéw, referatéw, nudnych
wystapien. Byto autentycznie, tworczo i z ogromna energig!

Wydarzenie otworzyta dr Bogumita Watorek — Prorektor ds.
Nauki i Wspotpracy z Zagranica, a przestrzen do rozmowy
zainicjowata Kamila Nadybska — p.o. Kierownik Akademic-

kiego Centrum Kompetencji.

Catos¢ poprowadzita z pasjg i usmiechem Ewa Karlinska —
facylitatorka spotkania.

i
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Dziekujemy wszystkim uczestnikom, nauczycielom i opieku-
nom za obecnosc¢, zaangazowanie i odwage, by mowic o tym,
co naprawde wazne.

Ewa Karlinska




NOC) bibli@telk

NOE 2028

W GOLLEGIUM WITELONA

iblioteka Collegium Witelona po raz kolejny wzieta
udziat w ogdlnopolskiej akcji Noc Bibliotek. To wyjat-
kowe swieto bibliotek, ktore w kreatywny sposob
zacheca do korzystania z bogatych zasobow tych naj-
blizszych i najbardziej dostepnych instytucji kultury —
miejsc otwartych dla 0s6b w kazdym wieku.

g i
i

Jedenasta edycja Nocy Bibliotek odbyta sie w pigtek, 17 paz-
dziernika 2025 r., obejmujac ponad 1600 bibliotek w catej Pol-
sce pod hastem ,Do dzieta!”.

W naszej bibliotece $wietowaliSmy to wydarzenie wspolnie
ze studentami Kota Naukowego Dietetykow Collegium Wite-
lona Uczelnia Panstwowa. ZaS|ed||smy przy jednym stole,
taczac obchody Nocy Bibliotek ze Swiatowym Dniem Zywno-
Sci, a przy tej okazji przytaczyc sie do rozpowszechniania idei
zero waste. Podczas spotkania ,Zero Waste na talerzu” dowie-
dzielismy sie, w jaki sposob kazdy z nas moze mie¢ swoj udziat
w niemarnowaniu zywnos$ci. Wazne jest, aby wiedze o tym,
jak najlepiej wykorzystac zywnosc i ograniczyC jej marnowa-
nie, przekazywac juz najmtodszym.

Kolejnym wydarzeniem w ramach Nocy Bibliotek byta gra
terenowa ,Przygoda z Witelonem’, przygotowana dla mto-
dziezy z Osrodka Kuratorskiego nr 1 przy Sadzie Rejonowym
w Legnicy. W trakcie gry uczestnicy odkrywali fakty z zycia
uczoneqo, szukajac wskazowek ukrytych w ksigzkach.

Podczas trwania Nocy Bibliotek zorganizowano wystawe naj-
nowszych publikacji wydawnictwa Collegium Witelona.

Biblioteka Collegium Witelona

QgOJEcm
ROCK g
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NA UNIWERSYTEGIE TRZEGIEGD WIEKL

mitej atmosferze, przy kawie i stodkim pocze-

stunku, odbyto sie wydarzenie zorganizowane

z okazji Dnia Seniora pod hastem ,Dobrze sty-

sze¢, dobrze zy¢ i pomagac”. Spotkanie przycia-

gneto liczne grono stuchaczy Uniwersytetu Trze-
ciego Wieku, ktorzy mogli skorzystac z bogatego i r6znorod-
nego programu.

Pierwszym punktem wydarzenia byt inspirujacy wyktad
mgr Ewy Karlinskiej pt. ,Aktywni, potrzebni, niezastapieni
— czyli o sile seniorow”. Prelegentka podkreslita znaczenie
aktywnosci, samodzielnosci i roli, jaka osoby starsze odgry-
wajg w zyciu spotecznym.

Nastepnie uczestnicy mieli mozliwo$¢ skorzystania z bezptat-
nego badania stuchu, przeprowadzonego przez firme Audica.
Towarzyszyt temu interesujacy wyktad pt. ,Niedostuch jako
choraba cywilizacyjna’, w ktérym omoéwiono najczestsze przy-
czyny problemow ze stuchem oraz sposoby ich wczesnego
wykrywania.

Y .
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Kolejnym elementem programu byto spotkanie z pracowni-
kami MOPS w Legnicy, potaczone z prelekcja pt. ,Twoja mapa
wsparcia— poznaj placowki i dziataniaMOPS w Legnicy”. Senio-
rzy mogli dowiedzie¢ sie, jakie formy pomocy sg dostepne
W naszym miescie oraz jak z nich korzystac.

Na zakonczenie odbyty sie petne radosci warsztaty z tanca
intuicyjnego, poprowadzone przez Fundacje INMELIUS.
Zabawa, ruch i wspalna integracja wywotaty wiele usmiechow
i pozytywnej energii.

Wydarzenie okazato sie nie tylko okazjg do zdobycia wiedzy
i skorzystania z badan, ale réwniez do integracji i spedzenia
czasu w przyjaznej, serdecznej atmosferze. Seniorzy wycho-
dzili ze spotkania zadowoleni, wzbogaceni o nowe informacje
i pozytywne doswiadczenia.

Anna Cedowska
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[AJEGIA ZUMBY

LA StUGHAGEY UNIWERSYTETU TRZEGIEGD WIEKU

ramach zadania publicznego pt. .Zdrowy, aktywny,

radosny senior — witalno$¢ bez granic” dofinanso-

wanego ze $rodkow budzetu Samorzadu Wojewodz-

twa Dolnoslaskiego, stuchacze Uniwersytetu Trze-

ciego Wieku wzieli udziat w trzech spotkaniach
zumby, ktore okazaty sie prawdziwym hitem. Zajecia poprowa-
dzit Adam Kobel — instruktor zumby.

Taniec przyniost uczestnikom nie tylko sporg dawke ruchu,
ale réwniez mnostwo radosci i pozytywnej energii. Zumba oka-
zata sie nie tylko ¢wiczeniem, ale takze okazjg do integracji,
budowania wiezi i wspoinej zabawy.

Cykl zaje¢ udowodnit, ze ruch w kazdym wieku moze byc¢ zro-
dtem przyjemnosci i dobrego samopoczucia. Stuchacze UTW
juz teraz pytajg o kolejne spotkania — a pozytywne emocje
po tych trzech spotkaniach z pewnoscig pozostang z nimi
na dtugo.

Anna Cedowska
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StUGHAGZE UTW

DOKRYWALI GZYM JesT SUPERFOODG

srod wielu ciekawych wyktadéw zaplanowanych
dla stuchaczy Uniwersytetu Trzeciego Wieku zna-
lazty sie rowniez wyjatkowo aktualne warsztaty
poswiecone sztuce tworzenia domowych kiszo-
nek — szczegdlnie cennych w okresie jesienno-
-zimowych przeziebien.

Uczestnicy mogli przekonac sie, ze prawdziwe superfoods
rosnie tuz obak nas: w palskich ogrodach i na lokalnych tar-
gach. Bez egzotycznych dodatkdw, bez modnych nasion z dale-
kich stron — za to z petnig mocy naszych rodzimych warzyw
i owocow.

Podczas spotkania rozmawiali$my o naturalnych, lokalnych
produktach wzmacniajacych odpornos¢ i zdrowie. W czesci
praktycznej kazdy uczestnik przygotowat wtasny stoik kiszonki
,Superfoods” — petnej witamin, mineratéw i naturalnych pro-
biotykow.

To byta zdrowa, aromatyczna i naprawde pyszna przygoda
z naturg! Warsztaty poprowadzita mgr Katarzyna Traczuk-
-Bernat z Wydziatu Nauk o Zdrowiu i Kulturze Fizycznej Colle-
gium Witelona.

Anna Cedowska
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nia 7 listopada w Sky Club Legnica odbyty sie trady-
cyjne otrzesiny, ktdre jak co roku przyciggnety ttumy
nowych i starszych studentow. Wydarzenie stato sie
doskonata okazjg do integracji, wspoélnej zabawy
oraz wejscia w nowy rok akademicki 2025/2026
z duza dawka pozytywnej energii.

Atmosfera byta wyjatkowo przyjazna i petna $miechu. Starsi
studenci i caty Samorzad Studencki dbali o to, aby nikt nie
czut sie zagubiony, a studenci | roku szybko wciggneli sig
w rytm akademickiego zycia. Wspdlna zabawa przy fanta-
stycznej muzyce trwata do pdéznych godzin, a uczestnicy
zgodnie podkreslali, ze takich chwil dtugo sie nie zapomina.

Tegoroczne otrzesiny udowodnity, ze spotecznos¢ studencka
potrafi bawic sie $wietnie, jednoczesnie tworzac przestrzen
petng zyczliwosci, wsparcia i nowych przyjazni. Jesli tak
wyglada poczatek roku, to zapowiada sie naprawde udany
sezon akademicki. Powodzenia i do zobaczenia juz wkrotce!

Samorzad Studencki
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SWIATOWY TYDZIEN

PRZEDSIEBIORCZOSE!

listopada w Collegium Witelona Uczelnia Panstwowa
obchodzilismy Swiatowy Tydzien Przedsiebiorczo-
$ci. Organizatorem wydarzenia byto Biuro Karier Col-
legium Witelona, Wojewddzki Urzad Pracy we Wro-

ctawiu — Filia w Legnicy oraz Legnicka Specjalna
Strefa Ekonomiczna S.A.

Zaktad Zarzadzania Wydziatu Nauk Technicznych i Ekonomicz-
nych Collegium Witelona, reprezentowany przez dr Justyne
Lewandowskg-Bratek i mgr Bozene Jasiak-Kaczmarek, przepro-
wadzit czterogodzinne warsztaty ,.Symulacje Biznesowe”, w kto-
rych uczestniczyto 7 druzyn ztozonych ze studentéw kierunkow:
Zarzadzanie, Psychologia, Prawo oraz uczniéw Akademickiego
Liceum Ogdinoksztatcacego i Technikum Akademickiego.

Celem warsztatow byto rozwijanie praktycznych umiejetno-
$ci biznesowych i menedzerskich poprzez symulacje odwzoro-
wujace realne procesy decyzyjne. Uczestnicy tworzyli wtasne
.Diura podrozy’, projektujac oferte, planujac strukture zatrud-
nienia, motywujac pracownikow, prognozujac podaz oraz reali-
zujac sprzedaz. Wynik ekonomiczny, zadowolenie klientow
i pracownikow, rozwoj firmy oraz poziom zadtuzenia decydo-
waty 0 pozycji zespotu w koncowym rankingu.

Najlepsze wyniki osiggnety:

« lill miejsce — studenci kierunku Zarzadzanie, jako jedyne
druzyny z dodatnim wynikiem ekonomicznym,

« Il miejsce — zespot studentdw Psychologii.
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Biuro Karier

Nagrody laureatom wreczyt Dziekan Wydziatu Nauk Technicz-
nych i Ekonomicznych mgr inz. Maciej Pietrowicz.

Wierzymy, Zze rozwijanie przedsiebiorczosci poprzez prak-
tyke przynosi najtrwalsze efekty. To wtasnie takie inicjatywy
pozwalaja przysztym specjalistom i liderom podejmowac swia-
dome, odpowiedzialne i odwazne decyzje biznesowe.

Bo przedsiebiorczosc¢ zaczyna sie tam, gdzie wiedza spotyka
dziatanie.

Justyna Lewandowska-Bratek

PRAKTYCZNIE
W PRZYSZtOSC

pRAKTYCZNIE
W PRZYSZEOS
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FSTES WAZNA. ZBADAJ SIE

tudentki ze Studenckiego Kota Naukowego Potoz-
nych ,Wkoto Kobiet’, dziatajacego przy Wydziale
Nauk o Zdrowiu i Kulturze Fizycznej Collegium Wite-
lona, 15 pazdziernika wziety udziat w finale kampanii
na rzecz walki z rakiem piersi ,Jeste$ wazna — zbadaj
sie!”, ktory odbyt sie w Galeria Cuprum Arena w Lubinie.

To wyjatkowe wydarzenie taczyto edukacje, profilaktyke i soli-
darnosc z kobietami zmagajgcymi sie z choroba nowotworowa.
Nasze studentki aktywnie wtaczyty sie w dziatania promujace
wczesne wykrywanie raka piersi oraz swiadomos¢ znaczenia
badan profilaktycznych.

Dziekujemy za zaangazowanie, empatie i reprezentowanie
naszej Uczelnizdumaisercem. Byt to dzien peten emacji, soli-
darnosci i inspiracji do dalszych dziatan. Dziekujemy rowniez
ambasadorkom akcji za zaproszenie do udziatu w kampanii.

Daria Marchwat

P
S
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Collegium Witelona od lat podkreslamy, jak wazna

jest profilaktyka i troska o zdrowie. Pazdzier-

nik — znany na catym $wiecie jako ,Rozowy Mie-

sigc” — to czas szczegblnego wsparcia kobiet

w Swiadomym dbaniu o siebie. To takze przypo-
mnienie, ze rak piersi wykryty odpowiednio wcze$nie daje
ogromne szanse na petny powrot do zdrowia.

Dlatego po raz kolejny spotecznos¢ naszej Uczelni wia-
czyta sie w inicjatywy organizowane wraz z Ruchem Kobiet
do Walki z Rakiem Piersi — Europa Donna Legnica. 3 pazdzier-
nika 2025 r. studenci oraz przedstawiciele Uczelni przeszli uli-
cami miasta w ,Marszu ku Zdrowiu", solidaryzujac sie z kobie-
tami i promujac profilaktyke — samobadanie, regularng dia-
gnostyke i aktywny styl zycia.

Drugim waznym wydarzeniem byt zorganizowany 18 pazdzier-
nika po raz drugi wspolny projekt z Europa Donna — ,R6zowa
Zumba”. 0 tym petnym energii przedsiewzieciu wspominalismy
juz w pazdziernikowym numerze Kwadransa Akademickiego.

‘ ‘ — Rozowg Zumbe wspdtorganizuje jako
instruktor Zumba Fitness od wielu lat
w naszym miescie. Dwa lata temu, dzieki
otwartosci i zgodzie Wtadz Uczelni, zapro-
ponowatem, aby miejscem organizacji wyda-
rzenia stato sie nasze Centrum Konferencyj-
no-Widowiskowe. Ciesze sig, ze juz jako pra-
cownikowi udato mi sie ,przemycic” te piekng
inicjatywe w mury Collegium Witelona. Mamy
fantastyczng spotecznos¢ i swietng infra-
strukture — to idealne potgczenie, by robic
rzeczy wazne spotecznie i bliskie ludziom — , ,
podkresla mgr Adam Kobel.

W tym roku do partnerow dziatan dotgczyta takze Funda-
cja .W Zwiagzku z Rakiem", z ktorg wspotprace rozpoczelismy
w ubiegtym roku w ramach inicjatyw realizowanych przez
nasza Uczelnie we Wroctawiu.

Nie zabrakto rowniez elementow edukacyjnych — na klamkach
sal wyktadowych pojawity sie rézowe zawieszki od Europa
Donna z najwazniejszymi informacjami dotyczacymi profilak-
tyki raka piersi oraz wskazéwkami, gdzie szuka¢ pomocy.

‘ ‘ — Jestesmy Uczelnig, ktora wspiera nie
tylko rozwoj akademicki, lecz takze Swiado-

mosc¢ zdrowotng i spoteczng naszych studen-
tow. Kazda forma edukacji — nawet tak pro-
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sta, jak krétka informacja przeczytana przed
zajeciami — moze realnie wptyngc na czy-

jes zycie i decyzje prozdrowotne. Cieszymy

sie, ze nasi studenci tak chetnie angazujq

Sie w te dziatania i zabierajg dobre praktyki

dalej, do swoich rodzin i srodowiska — zazna- , ,
cza dr Monika Wierzbicka, Prorektor ds. Stu-

dentow i Dydaktyki.

A teraz listopad — i czas na Movember! Ten miesigc meskiego
zdrowia przypomina o koniecznosci badan profilaktycznych
w kierunku raka prostaty i jader. Na kolejnej stronie prezen-
tujemy pracownikow naszej Uczelni, ktérzy z dumg zapuscili
lub... dokleili wasy, a na uczelnianym TikToku dzielg sie dobrym
przyktadem réwniez nasi studenci.

Jako Uczelnia wierzymy, ze promocja zdrowia dotyczy wszyst-
kich —niezaleznie od ptci. Wszystko wskazuje na to, ze zarowno
Rozowy Pazdziernik, jak i Movember na state zagoszcza
w kalendarzu inicjatyw Collegium Witelona. Bo zdrowie tao nie
kampania — to styl zycia.

Adam Kaobel




MEZCZYZNI W AKCJI
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Movember to miedzynarodowa akcja, ktéra odbywa
sie w listopadzie, skupiajgc sie na promocji zdrowia
mezczyzn | walki z chorobami, takimi jak nowotwory
prostaty i jgdra. Jej charakterystycznym elementem
jest zapuszczanie wgsow przez mezczyzn, aby
zwrocié uwage na kwestie zdrowotne. Profilaktyka
obejmuje regularne badania prostaty, jgder,
swiadomos¢ wiasnego ciata | promocije

zdrowego stylu zycia, co ma na celu

zwigkszenie Swiadomosci | wezesnhe

wykrywanie ewentualnych problemow

zdrowotnych. Kilku naszych pracownikow Uczelni
wigczylo sie w te akcje.

——.
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[1KONGRESL NAUK 0 BEZPIEGZENSTWIE

dniach 22—23 pazdziernika na Uniwersytecie Wro-

ctawskim i w Akademii Wojsk Ladowych im. Tade-

usza Kosciuszki odbyt sie lll Kongres Nauk o Bez-

pieczenstwie, ktérego wspotorganizatorem byto

Collegium Witelona Uczelnia Pafnstwowa. Byto to
najwazniejsze wydarzenie zwigzane ze wskazang problema-
tyka w tym roku i wzieli w nim udziat czotowi badacze z catego
kraju.

Nasza Uczelnie reprezentowat dr Andrze] Szczepanski
z Wydziatu Nauk Spotecznych i Humanistycznych, ktory zapre-
zentowat referat pt. ,Dziatalnos¢ Towarzystwa Spoteczno-Kul-
turalnego Niemcow na Slasku Opolskim w aspekcie bezpie-
czenstwa spotecznego mniejszosci niemieckiej”. Ukaze sie
on drukiem w wydawnictwie pokonferencyjnym, ktérego pre-
miera zostata zaplanowana na 2026 r.

Obrady przebiegaty w atmosferze wzajemnej zyczliwosci i sza-
cunku, bedac okazjg do poznania sie badaczy, a takze wymiany
ich doswiadczen naukowych i dydaktycznych.

Andrzej Szczepanski
Fot. Ewa Pogorzata, Andrzej Szczepanski

14 LAT NAUK O BEZPIECZENSTWIE
SZANSE, WYZWANIA | KIERUNKI ROZWOIU
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W POLIGYINE 1ZBlE [ EBKA

tudenci Wydziatu Nauk Spotecznych i Humanistycz-
nych Collegium Witelona 14 listopada uczestni-
czyli w wyjatkowych zajeciach prowadzonych przez
dr. Pawta Kobesa. Ich celem byto poznanie dziatalno-
Sci Policyjnej Izby Dziecka w Legnicy — jedynej tego
typu instytucji na Dolnym Slasku.

Gospodarzem spotkania byt podkom. Sebastian Wozniak, Kie-
rownik PID w Legnicy, ktory szczegotowo przedstawit pro-
cedury zwigzane z przyjeciem nieletnich doprowadzonych
przez Policje. Wyjasnit takze zasady funkcjonowania placowki, | .
w ktorej pobyt moze trwac nawet do 7 dni. Studenci mieli moz- ' =1
liwosc¢ obejrzenia wszystkich pomieszczen Izby i zapoznania

e
S

sie z warunkami, w jakich przebywaja nieletni. .
Duze zainteresowanie uczestnikdw sprawito, ze podkom.

Wozniak — pedagog z wyksztatcenia — rozszerzyt spotka- ——
nie o omodwienie ztozonych przyczyn demoralizacji mto- - [ "
dziezy. Po zakonczeniu wizyty studenci wyrazili che¢ pogte- e r

bienia tematu w ramach wyktadu dr. Pawta Kobesa dotycza-
cego demoralizacji, przestepczosci nieletnich oraz funkcjono-
wania instytucji resocjalizacyjnych. O terminie wyktadu poin-
formujemy wkrotce i juz teraz serdecznie zapraszamy wszyst-
kich zainteresowanych.

Pawet Kobes

KWADRANS AKADEMICK
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DNI INTEGRAGJI EUROPEJSKIE

W ZESPOLE STKOt AKADEMICKICH!

Zespole Szkot Akademickich, czyli w Akademickim Liceum Ogol-
noksztatcacym oraz Technikum Akademickim w Legnicy, 22 paz-
dziernika odbyty sie Dni Integracji Europejskiej, przygotowane
przez Samorzad Uczniowski obu szkot. Wydarzenie wypetnity
kolory, smaki i dzwieki pochodzace z roznych krajow Unii Euro-
pejskiej. Kazda klasa zaprezentowata wylosowane panstwo, tworzac niezwy-
kle barwne stanowiska tematyczne, petne informacji o kulturze, kuchni, tra-
dycjach i historii.

Podczas wydarzenia odbyto sie rowniez uroczyste rozdanie nagréd w ramach
programu ,Ztote Szkoty NBP". Akademickie Liceum Ogolnoksztatcace zdo-
byto zaszczytny tytut Ztotej Szkoty 2025 Narodowego Banku Polskiego.

Uczniowie mogli takze odwiedzi¢ stanowisko projektu mobilnosci, gdzie
przypomniano edukacyjne wyjazdy do Portugalii, Irlandii i na Malte — petne
inspiracji i cennych doswiadczen.

Na zakonczenie dnia odbyta sie dyskoteka integracyjna, podczas ktorej
uczniowie obu szkot bawili sie znakomicie, swietujac wspolnote i europej-
skie wartosci w najlepszy mozliwy sposob — poprzez radosc i wspotprace.
Przemystaw Kulon
Fot. ALO i TA

AKADEMICKIE LICEUM
OGOLNOKSZTALCACE
W LEGNICY

TECHNIKUM AKADEMICKIE
W LEGNICY



L OKAZJI SWIETA NIEPDDLEGHDSE

Collegium Witelona Uczelnia Panstwowa 7 listopada
odbyt sie uroczysty apel z okazji Swieta Niepodlegto-
Sci. To wyjatkowy dzien, w ktérym wspominamy bohate-
row walczacych o wolno$¢ Ojczyzny oraz przypominamy
sobie, jak wielkag wartoscia jest niepodlegtosc.

Podczas uroczystosci uczniowie Akademickiego Liceum Ogolno-
ksztatcacego w Legnicy araz Technikum Akademickiego w Legnicy
przedstawili, jak na przestrzeni dziejow ksztattowaty sie postawy
Polakéw wobec Ojczyzny i w jaki sposob idea patriotyzmu wptywata
na rézne grupy spoteczne.

Apel byt peten refleksji, wzruszen i dumy z bycia Polakiem. Wspolne
odspiewanie hymnu narodowego podkreslito znaczenie jednosci
i pamieci o tych, ktorzy oddali zycie za wolno$¢ naszego kraju.

Uroczystos¢ zostata przygotowana pod opieka Pani Profesor Soni
Chmielewskiej oraz Pana Profesora Mariusza tesiuka. Grganizato-
rom serdecznie dziekujemy za zaangazowanie i wktad w realizacje
tego wyjatkowego wydarzenia.

ALO

o COLLEGIUM
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[ARGI EDUKACGYJNE |
W POLKOWICACH

ollegium Witelona Uczelnia Panstwowa byto jednym
z wystawcow podczas Targow Edukacyjnych 2025,
ktore odbyty sie w Zespole Szkot im. Narodow Zjed-
noczonej Europy w Polkowicach. Wydarzenie, zor-
ganizowane we wspotpracy z Powiatowym Urzedem
Pracy w Polkowicach, Uczelnig Jana Wyzykowskiego
oraz partnerami — Powiatem Polkowickim i Gming Polko-
wice — zgromadzito liczne grono uczniow, nauczycieli oraz
przedstawicieli instytucji edukacyjnych i rynku pracy.

Podczas targéw uczestnicy mieli okazje poznac bogata oferte
ksztatcenia Collegium Witelona, porozmawia¢ z przedsta-
wicielami naszej Uczelni i uzyskac informacje na temat kie-
runkow studiow, praktyk oraz mozliwosci rozwoju zawodo-
wego. Stoisko Collegium cieszyto sie duzym zainteresowa-
niem, a rozmowy z uczniami pokazaty, ze mtodziez coraz chet-
niej siega po nowoczesne formy edukacji i praktyczne kierunki
studiow.

Targi w Polkowicach byty nie tylko okazjg do promocji oferty
dydaktycznej, ale réwniez do inspirujgcych spotkan, wymiany
doswiadczen i nawigzania nowych kontaktéw. Atmosfera
wydarzenia sprzyjata rozmowom o przysztosci, planowaniu
kariery i swiadomemu wyborowi dalszej $ciezki edukacyjne;.

Cieszymy sie, ze moglismy wspolInie z innymi instytucjami edu-
kacyjnymi wspiera¢ mtodych ludzi w odkrywaniu ich przysztej
drogi zawodowej.

Przemystaw Kulon

PRAKTYCZNIE Fifia we Wreclawiu

iia Panstwows
Wcrelnia Falstwot® N W pRzYSZE0SE
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TECHNIKUM AKADEMICKIE
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W LEGNICY www.technikumakademicie.legnica.edu.pl
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GITERY MEDALE

raz po raz drugi rok z rzedu studenci pierwszego

roku z Collegium Witelona Uczelnia Panstwowa

wystartowali w Dolnoslaskich Igrzyskach Studen-
tow Pierwszego Roku.

Ogolnopolski Finat Igrzysk Studentéw Pierwszego
Roku ma na celu promocje sportu wsrod studentow pierwszych
lat. Zawody skierowane s nie tylko do cztonkow sekcji AZS. Adre-
sowane sa rowniez do studentow i studentek pierwszego roku,
ktorzy nie znalezli jeszcze swojego miejsca w sekcjach AZS. Pod-
czas Igrzysk Studentow Pierwszego Roku rywalizacja toczy sie
w grach zespotowych oraz dyscyplinach indywidualnych.

Podczas eliminacji najlepiej zaprezentowata sie nasza pty-
waczka Oliwia Wiesiotek, ktéra zdobyta trzy medale: srebrny
medal w konkurencji 50 m stylem dowolnym, ztoto na 50 m sty-
lem klasycznym, srebro na 50 m stylem grzbietowym. Czwarte
miejsce na 50 m stylem dowolnym zajeta Aleksandra Lepczak,
ktora takze zajeta szoste miejsce na 50 m stylem grzbietowym.

W biegach przetajowych drugie miejsce wsrod kobiet zajeta
Aneta Sedor, a piate Kornelia Sobczyk. U mezczyzn Patryk Dawi-
dowski zajat pigte miejsce a Bartosz Brozyna dsme.

W tenisie stotowym Oliwia Pokrywa zajeta 6sme miejsce.

Gratulujemy wszystkim studentom Collegium Witelona Uczelnia
Panstwowa startu zawodach oraz trzymamy kciuki za dobry start ~
w Ogdlnopolskim Finale Igrzysk Studentow Pierwszego Roku 79 T, Akedemick

w todzi, ktéry odbywaé sie bedzie 57 grudnia 2025 r. %‘?.,:ﬁ 2\ o

‘___) Sporiowy

Fot.: Wiktoria Fraszczak/AZS Wroctaw

+

i
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pazdziernika we Wroctawiu oficjalnie podsumo—
wano sezon w sporcie akademickim na Dolnym Sla-
sku. Na multimedialnej sali w Inkubatorze Przedsie-

2| biorczosci E-Sportu spotkali sie medalisci Akade-
mickich Mistrzostw Polski, przedstawiciele dolno-

Slaskich uczelni, prezesi i cztonkowie zarzadow klubow uczel-
nianych AZS oraz organizatorzy rozgrywek.

Oficjalng czes¢ podsumowania otworzyt Prezes Dolnoslaskiej
Organizacji Srodowiskowe] prof. Juliusz Migasiewicz, ktory
przywitat wszystkich zgromadzonych gosci i oficjeli. W pierw-
szej czeSci podsumowania wyroznienia odebrali medalisci Aka-
demickich Mistrzostw Polski 2024/2025. Wsrdd tej grupy zna-
lazt sie student Collegium Witelona Uczelnia Panstwowa Jaro-
mir Wysocki, ktory zdobyt brazowy medal w trojboju sitowy

Waznym momentem spotkania byto wreczenie nagrod i ogto-
szenie klasyfikacji generalnej Dolnoslaskiej Ligi Miedzyuczel-
nianej. Pierwsza pozycje ze zdecydowang przewaga nad kon-
kurencja obronita Politechnika Wroctawska, w imieniu ktorej
nagrode odebrat dyrektor SWFiS Robert Jarosz i Prezes KU

AZS PWr Jakub Osobka.

Collegium Witelona Uczelnia Panstwowa zajeta w klasyfika-
cji generalnej Dolnoslaskiej Ligi Miedzyuczelnianej VIl miejsce
z 40 punktami, co byto wynikiem lepszym o0 25 punktow w sto-
sunku do roku akademickiego 2023/2024. Byty to najlepszy
wynik od pieciu sezonow.

Gratulujemy wszystkim studentom reprezentujgcym Colle-
gium Witelona Uczelnia Panstwowa i zyczymy jeszcze lepszych
wynikow sportowych. Do zobaczenia w pazdzierniku w nowym
sezonie.

Fot.: Mikotaj Macigg/AZS Wroctaw
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GALA SPORTU AKADEMICKIEGD
A NAMI

raz trzeci z rzedu Akademicki Zwigzek Sportowy zorga-

nizowat w Warszawie Kongres Sportu Akademickiego.

Podobnie jak przed rokiem byt on potaczony z warsz-

tatami dwutorowej kariery oraz uroczystg Galg Sportu

Akademickiego. Do Warszawy przyjechaty gwiazdy
sportu akademickiego.

0d $rody 29 pazdziernika w Warszawie w salach hotelu DoubleTree
by Hilton trwat dwudniowy Kongres Sportu Akademickiego, a dzien
pozniej odbyta sie kolejna Gala Sportu Akademickiego.

Tradycyjnie uhonorowane zostaty uczelnie, ktore zajety czotowe
miejsca w klasyfikacjach generalnej i medalowej cyklu Akademic-
kich Mistrzostw Polski. W klasyfikacji medalowe]j zwyciezyta Akade-
mia Wychowania Fizycznego w Katowicach, natomiast w klasyfika-

cji generalnej, po raz szosty z rzedu, nie byto mocnych na studentow
Politechniki Gdanskiej.

Nagrode dla sportowca roku otrzymat uniwersjadowy ztoty meda-
lista w judo Michat Jedrzejewski. Student Politechniki Gdanskie
przed dwoma laty w Chengdu doznat powaznej kontuzji w pierw-
szej walce, ale nie poddat sie, wrocit na uniwersjade dwa lata poz-
niej i wywalczyt ztoty medal w Niemczech. Imprezami roku uznano
Akademickie Mistrzostwa Europy w wioslarstwie w Bydgoszczy oraz
w sportach walki w Warszawie, a nagrode dla druzyny roku otrzy-

maty tenisistki stotowe AZS Politechniki Rzeszowskiej.

Klub Uczelniany AZS Collegium Witelona Uczelnia Panstwowa repre-
zentowat: Jacek Kietb — Prezes Klubu, Aleksandra Kaslikowska —
Wiceprezes Zarzadu Klubu, Tomasz Chochotek — Sekretarz Klubu.

Fot.: Ewa Milun-Walczak/AZS
Grafiki: Aneta Poptawska/AZS
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ATMOSFERA, ZABAWA, SPORT
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To byty dwa dni spotkan, wymiany doswiadczen, dawki wiedzy
i integracji. W programie szkolenia znalazty sie miedzy innymi
podstawy organizacji wydarzen sportowych, organizacja Aka-
demickich Mistrzostw Polski, programy AZS i zasady ich orga-
nizacji oraz rozliczenia i rozwoj dziatalnosci w Klubach Uczel-
nianych AZS. Oczywiscie byt tez czas na integracje w postaci
ogniska, gier sportowych i aktywnos$ci sportowej (trening bie-
gowy oraz wyjscie w gory).

14—16 listopada w Zielencu odbywato sie Szko-
lenie Srodowiskowe AZS Wroctaw, w ktorym
uczestniczyli przedstawiciele Collegium Wite-
lona Uczelnia Panstwowa, a takze studenci
z Jeleniej Gary i Wroctawia.

Nasze AZS-iaczki podzielity sie swoimi wrazeniami po szkoleniu:

— Wyjazd na plus, dawka wiedzy o AZS,
poznanie ludzi z tej spotecznosci oraz fajnie
spedzony czas. Osrodek na bardzo dobrym
poziomie, jedzenie oraz kwaterunek super.
Mimo choroby, jaka mnie dopadta, to bede
dobrze wspominac wyjazd. — Monika.

— Wyjazd byt naprawde fajny, w takim kame-
ralnym gronie i w mitej atmosferze, prezen-
tacje byty ciekawe, podparte zyciowymi przy-
ktadami, a ¢wiczenia dotyczgce mediow bar-
dzo przydatne. Podobata mi sie tez integracja
i spacer w géry, ktore dodaty catemu wyjaz-
dowi urozmaicenia. Dziekuje za moZliwosc
bycia na tym wyjezdzie. — Agata

— Wyjazd do Zielenca na szkolenie Srodo-
wiskowe AZS byt dla mnie wartosciowym
doswiadczeniem, tqczgcym nauke z budo-
waniem relacji. Oprdcz zajec i praktycznych
cwiczen, w tym warsztatow o social mediach,

Zwigzek

Akademicki

Sportowy

mielismy wiele okazji do wspotpracy, budo-
wania relacji i wymiany pomystow. Czas spe-
dzony w gdrach i wspdlne rozmowy mocno
nas zintegrowaty. Wracam z duzq motywacjg,
Swiezq enerqgiq i inspiracjq do dalszego dzia-
tania. — Weronika.

— Wyjazd okazat sie swietnym potgczeniem
nauki i integracji. Warsztaty dotyczqce social
mediéw byty bardzo inspirujgce, pozwolity
nam spojrzec¢ na komunikacje w AZS z nowej
perspektywy i daty praktyczne wskazowki,
jak skuteczniej docierac¢ do odbiorcéw. Réw-
nie wartosciowe byty wyktady, ktore poru-
szaty tematy zwigzane z dziatalnoscig AZS
oraz organizacjq wydarzen. Do tego wspolne
wyjscie w géry stworzyto idealng okazje
do rozméw, lepszego poznania sie i budowa-
nia atmosfery wspotpracy. — Emilia

— Szkolenie zorganizowane przez Dolno-
$lgskq Organizacje Srodowiskowq AZS Wro-
ctaw byto bardzo wartoSciowe i swietnie
przygotowane.  Prowadzgcy przekazywali
wiedze w przystepny i angazujgcy sposob,
a poruszane tresci byty praktyczne i przy-
datne w codziennej dziatalnosci. Atmosfera
sprzyjata wspotpracy, a zdobyte umiejetno-
Sci z pewnosciq wykorzystamy w najblizszych
projektach. Integracja z innymi uczestnikami
pozwolita nam wymieni¢ sie doswiadcze-
niami z pracy w klubie. Nie zabrakto rowniez
sportowych akcentow, dzieki ktérym kazdy
mogt sprobowac swoich sit w roznych aktyw-
nosciach. Jednym stowem: AZS — Atmosfera,
Zabawa, Sport. — Aleksandra.

Fot. AZS Wroctaw




SPOTKANIE KULTUR PRZY BOLESEAWIEGKIE GERAMICE

w wycieczce do Zywego Muzeum Ceramiki w Bole-

stawcu. Celem wyjazdu byto poznanie lokalnego
dziedzictwa kulturowego regionu oraz integracja miedzynaro-
dowej spotecznosci studenckiej Collegium Witelona.

listopada 2025 r. studenci programu Erasmus+
z Turcji i Mozambiku oraz cztonkini Kota Nauko-
wego Informatyki Wspotczesnej wzigli udziat

Uczestnicy mieli okazje zobaczy¢ proces powstawania bolesta-
wieckiej ceramiki,od kuchni”: od formowania naczyn, przez zdo-
bienie charakterystycznymi stempelkami, az po wypat w piecu.
Kulminacyjnym punktem programu byty warsztaty ceramiczne,
podczas ktorych studenci samodzielnie ozdabiali przygotowane
wczesniej naczynia, wykorzystujac tradycyjne motywy i tech-
nike stempelkowa. Dla wielu byta to nie tylko tworcza zabawa,
ale takze mozliwos¢ poréwnania polskich tradycji rzemiesini-
czych z rekodzietem znanym z ich krajow.

Wyjazd stat sie okazjg do swobodnej rozmowy, wymiany
doswiadczen i budowania relacji w miedzynarodowe] grupie.
Studenci podkreslali, ze wspoélne malowanie ceramiki sprzy-
jato integracji — niezaleznie od jezyka, kierunku studiow
czy kraju pochodzenia. Z Bolestawca wracili nie tylko z wta-
snorecznie ozdobionymi pamiagtkami, ale takze z nowa wiedza
0 polskiej kulturze oraz poczuciem, ze Erasmus+ to co$ wie-
cej niz zajecia dydaktyczne — to realne spotkanie kultur i ludzi.

Matgorzata Witkowska
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