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Co to jest ewakuacja

Ewakuacja to zorganizowane przemieszczanie oséb z budynku lub miejsca, w ktdrym pojawito sie
zagrozenie, do obszaru bezpiecznego. Osoby z niepetnosprawnos$ciami wymagaja dodatkowego wsparcia
oraz pomocy w ewakuacji w przypadku zagrozenia (np.: pozaru budynku, w ktérym przebywajg). Kazda
niepetnosprawnosc generuje jednak inne utrudnienia.
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Przepisy prawa dotyczgce ewakuacji

Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (Dz. U. z 2020 r. poz. 961.)

Art. 4. 1. Wtasciciel budynku, obiektu budowlanego lub terenu, zapewniajac ich ochrone
przeciwpozarowa, jest obowigzany:

(...)

4) zapewni¢ osobom przebywajgcym w budynku, obiekcie budowlanym lub na terenie, bezpieczenstwo i
mozliwos¢ ewakuaciji;

Art. 25. 1. Kierujgcy dziataniem ratowniczym moze:

1) zarzadzi¢ ewakuacje ludzi i mienia;

(...)

2. Kierujgcy dziataniem ratowniczym ma prawo zgdac niezbednej pomocy od instytucji, organizaciji,
przedsiebiorcow i 0sdb fizycznych.



Przepisy prawa dotyczace ewakuacji (c.d.)

Ustawa z dnia 19 lipca 2019 r. o zapewnianiu dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami (Dz.U.
2019 poz. 1696)

Art. 6 pkt 1(...)
e) zapewnienie osobom ze szczegdlnymi potrzebami mozliwosci ewakuacji lub ich uratowania w inny
sposob
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Przepisy prawa dotyczgce bezpiecznego przygotowania obiektu do ewakuacji

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz. U. Nr 109, poz. 719)
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Przepisy prawa dotyczace bezpiecznego przygotowania obiektu do ewakuacji (c.d.)

Rozdziat 4 Ewakuacja

§ 15. 1. Z kazdego miejsca w obiekcie, przeznaczonego do przebywania ludzi, zapewnia sie odpowiednie
warunki ewakuacji, umozliwiajgce szybkie i bezpieczne opuszczanie strefy zagrozonej lub objetej
pozarem, dostosowane do liczby i stanu sprawnosci osob przebywajgcych w obiekcie oraz jego funkcji,
konstrukcji i wymiardw, a takze zastosowanie technicznych srodkéw zabezpieczenia przeciwpozarowego,
polegajgcych na:

1) zapewnieniu dostatecznej liczby, wysokosci i szerokosSci wyjs¢ ewakuacyjnych;

2) zachowaniu dopuszczalnej dtugosci, wysokosci i szerokosci przejs¢ oraz dojs¢ ewakuacyjnych;
3) zapewnieniu bezpiecznej pozarowo obudowy i wydzielen drég ewakuacyjnych oraz
pomieszczen;

4) zabezpieczeniu przed zadymieniem wymienionych w przepisach techniczno-budowlanych drog

ewakuacyjnych, w tym: na stosowaniu urzadzen zapobiegajgcych zadymieniu lub urzgdzen i innych
rozwigzan techniczno-budowlanych zapewniajgcych usuwanie dymu;

5) zapewnieniu oswietlenia awaryjnego (ewakuacyjnego i zapasowego) w pomieszczeniach i na
drogach ewakuacyjnych wymienionych w przepisach techniczno-budowlanych;
6) zapewnieniu mozliwosci rozgtaszania sygnatow ostrzegawczych i komunikatéw gtosowych przez

dzwiekowy system ostrzegawczy w budynkach, dla ktorych jest on wymagany.
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Przepisy prawa dotyczace bezpiecznego przygotowania obiektu do ewakuacji (c.d.)

Rozdziat 4 Ewakuacja (c.d.)

2. Odpowiednie warunki ewakuacji okreslajg przepisy techniczno-budowlane.

(...)

§ 17. 1. Whtasciciel lub zarzadca obiektu przeznaczonego dla ponad 50 osdb bedacych jego statymi
uzytkownikami, niezakwalifikowanego do kategorii zagrozenia ludzi ZL IV, powinien co najmniej raz na 2
lata przeprowadzac praktyczne sprawdzenie organizacji oraz warunkéw ewakuacji z catego obiektu.

2. W przypadku obiektow, w ktérych cyklicznie zmienia sie jednoczesnie grupa powyzej 50
uzytkownikéw, w szczegdlnosci: szkot, przedszkoli, internatdw, domow studenckich, praktycznego
sprawdzenia organizacji oraz warunkow ewakuacji nalezy dokonaé¢ — co najmniej raz na rok, jednak w
terminie nie dtuzszym niz 3 miesigce od dnia rozpoczecia korzystania z obiektu przez nowych
uzytkownikow.



Zasady ewakuacji 0sob z niepetnosprawnosciami

Osoby z niepetnosprawnoscig wzroku

Utrudnienia ewakuacji:

J nie widzg zagrozenia, ognia, dymu czy migajacych napisow ostrzegawczych,

. bez wsparcia drugiej osoby nie sg w stanie poruszac sie po nowym terenie (lub terenie znanym,
ale zmienionym w wyniku np. pozaru),

. nie s3 w stanie zauwazy¢ zagrozen niestyszalnych, np. spadajgcych elementéw budynku a w
konsekwencji nie mogg na nie zareagowac,

. zmiany, ktore zachodzg w otoczeniu mogg wywotac panike, strach i dezorientacje,

. brak mozliwosci poruszania sie za pomocg dotyku czy echolokacji,

. che¢ ewakuacji drogg znang, bez wzgledu na znajdujgce sie na niej zagrozenie.
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Zasady ewakuacji oséb z niepetnosprawnosciami (c.d.)

Osoby z niepetnosprawnoscig wzroku (c.d.)

Utatwienia w ewakuacji:

. posiadajg nawyk poruszania sie z przewodnikiem,

. brak leku przed ciemnoscig (osoby niewidome),

. ufnos¢ wobec osob widzgcych i doktadne wykonywanie ich polecen,

. mozliwy kontakt gtosowy,

. brak checi samodzielnego oddalenia sie z miejsca zbiorki (szczegdlnie wazne juz po samej ewakuacji).
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Zasady ewakuacji oséb z niepetnosprawnosciami (c.d.)

Osoby z niepetnosprawnoscig wzroku (c.d.)

Rady:

. nawigzujac kontakt z osobg niewidomg (np. poprzez dotkniecie jej ramienia) nalezy sie przedstawic,
opisac krdtko sytuacje, powiedziec¢, co bedziecie robione i gdzie sie nalezy udag,

. przy wyprowadzaniu z miejsca zagrozenia nalezy zaproponowac swoje ramie lub tokie¢ (nie powinno sie
ciggnat osoby za reke, ani jej pchac przed sobg),

. idgc, osoba druga powinna opisywac przeszkody i wydawac krotkie i konkretne polecenia np.: schody w
dét, schody w gore, schyl gtowe, uwazaj - duza katuza — zréb duzy krok,

. w miejscu zbidrki nalezy wyjasni¢, gdzie sie osoba niewidoma znajduje oraz poinformowac jg o tym, ze

nie moze oddalad sie od tego miejsca. Towarzysz osoby niewidomej, po dotarciu na miejsce zbidrki, powinien
wskazac inng osobe, ktdra zajmie sie osobg niewidomg (nie mozna pozostawiac jej samej sobie).
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Zasady ewakuacji oséb z niepetnosprawnosciami (c.d.)

Osoby z niepetnosprawnoscia stuchu

Utrudnienia ewakuaciji:

. nie styszg wofania, sygnatow dzwiekowych, alarméw, itp.,
| osoby ewakuujgce zazwyczaj nie znajg jezyka migowego,
. niemozliwy kontakt w ciemnosci lub zadymieniu (dla oséb czytajacych z ruchu warg i postugujacych sie

jezykiem migowym), utrudniony kontakt w duzym pospiechu.
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Zasady ewakuacji oséb z niepetnosprawnosciami (c.d.)

Osoby z niepetnosprawnoscia stuchu (c.d.)

Utatwienia ewakuacji:

. mozliwos$¢ samodzielnego przemieszczania sie i wykonywania zademonstrowanych czynnosci,
. wiekszos¢ osdb niestyszgcych zna jezyk polski i moze czytac polecenia napisane na kartce,
. posiadajg nawyk przekazywania informacji pozostatym osobom z grupy.

Fundusze . . .
el Rzeczpospolita Unia Europejska
Europejskie
E ki Fundusz Spo



Zasady ewakuacji oséb z niepetnosprawnosciami (c.d.)

Osoby z niepetnosprawnoscia stuchu (c.d.)

Rady:

. przed rozpoczeciem rozmowy a osobg niestyszgcg nalezy sie upewnic, ze na nas patrzy (np. mozna lekko
dotkna¢ jej ramienia),

. mowigc do osoby stabostyszgcej nalezy na nig patrze,

. jezeli osoba niestyszgca nie rozumie, nie nalezy powtarzac tego samego komunikatu a powiedzie¢ samo,

ale innymi stowami.
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Zasady ewakuacji oséb z niepetnosprawnosciami (c.d.)

Osoby w kryzysach psychicznych i z zaburzeniami poznawczymi

Utrudnienia ewakuacji:

. strach przed osobami nieznanymi i obcymi,

. ktopoty ze zrozumieniem szybko przekazywanych polecen, czesto podniesionym gtosem czy tonem
rozkazujgcym,

. zainteresowanie nowg sytuacjg — ciekawos¢, ktéra moze narazi¢ na niebezpieczenstwo,

. cheé powrotu do miejsca znanego i uwazanego za bezpieczne,

. ukrywanie sie w sytuacji zagrozenia, a nawet zaniki Swiadomosci, ktore uniemozliwiajg nawigzanie
kontaktu.
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Zasady ewakuacji oséb z niepetnosprawnosciami (c.d.)

Osoby w kryzysach psychicznych i z zaburzeniami poznawczymi (c.d.)

Utatwienia ewakuacji:
. sprawnosc fizyczna,
. lepsza reakcja na polecenia wydawane przez osoby im znane.
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Zasady ewakuacji oséb z niepetnosprawnosciami (c.d.)

Osoby w kryzysach psychicznych i z zaburzeniami poznawczymi (c.d.)

Rady:

. nalezy mowic spokojnie, bez podnoszenia gtosu,

. polecenia trzeba wydawac w prosty sposob,

. w wielu przypadkach osoby te nasladujg czynnosci pozostatych cztonkéw grupy.
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Zasady ewakuacji oséb z niepetnosprawnosciami (c.d.)

Osoby z niepetnosprawnoscig ruchowg i manualng

Utrudnienia ewakuacji:

. brak mozliwosci samodzielnego poruszania sie bgdz poruszanie jest mocno utrudnione,

. koniecznos¢ stosowania innych przedmiotdéw, ktdre utatwig transportowanie,

. konieczno$¢ wyboru dostosowanych dréog ewakuacji (dla oséb poruszajgcych sie na wozku inwalidzkim),
. czesto osoba z niepetnosprawnoscig ruchowg ma dodatkowe schorzenia, ktore utrudniajg efektywng,

pomoc, np.: spastycznos¢ miesni, nadwaga.
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Zasady ewakuacji oséb z niepetnosprawnosciami (c.d.)

Osoby z niepetnosprawnoscig ruchowg i manualng (c.d.)

Utatwienia:
. petny i staty kontakt z otoczeniem,
. mozliwa komunikacja gtosowa i wzrokowa z ratownikiem.
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Zasady ewakuacji oséb z niepetnosprawnosciami (c.d.)

Osoby z niepetnosprawnoscig ruchowg i manualng (c.d.)

Rady:

. konieczne jest wyznaczenie w kazdym budynku oséb (zespotu), odpowiedzialnych za ewakuacje z jasnym
i prostym do wykonania w sytuacji zagrozenia zakresem zadan,

. nalezy sprawdz czy budynek wyposazony jest w sprzety ewakuacyjne niezbedne do ewakuacji osob z

niepetnosprawnos$ciami (np.: mata, wozek, krzesto ewakuacyjne).
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Alarmowanie o sytuacjach zagrozenia

Wszystkie informacje, ktore dotyczg ewakuacji, muszg by¢ przygotowane w sposdb, ktory wyeliminuje mozliwosé
wystgpienia bteddéw podczas jej przeprowadzania. Nalezy pamietac, aby informacja o ewakuacji byta
przekazywana na kilka sposobdw.
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Alarmowanie o sytuacjach zagrozenia (c.d.)

1. Dla 0sdb z ograniczeniami sensorycznymi okreslenie drogi ewakuacji ma duze znaczenie. Podczas pozaru
i przy duzym zadymieniu standardowe srodki informacji wizualnej, takie jak sygnaty swietlne, tablice
fotoluminescencyjne sg czesto nieskuteczne.

2. W przypadku osdob niewidomych konieczne jest wykorzystanie alternatywnych form informacji np.:
dotykowych (w alfabecie Brajla - jednak odczytanie takich oznaczenn wymaga czasu i w momencie zagrozenia jest
wrecz niemozliwe) i dZzwiekowych.

3. Oznaczenia kierunkdow ewakuacji w postaci dotykowych piktogramow to niezbedny elementem
informacji dla oséb gtuchoniewidomych.
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Alarmowanie o sytuacjach zagrozenia (c.d.)

4, W czasie ewakuacji skuteczne sg tzw. kierunkowe sygnaty akustyczne, ktére wskazujg miejsce lokalizacji
drzwi ewakuacyjnych.

5. W zadymionych pomieszczeniach standardowe oznaczenia ewakuacyjne, umieszczone na Scianach czy
pod sufitem sg mato widoczne, a w wielu przypadkach niewidoczne. Rozwigzaniem i dobrg praktykg, w takim
przypadku, jest umieszczanie odblaskowych sciezek ewakuacyjnych na podtodze lub na Scianie przy podtodze.
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FILM 22 _Animacja_Bezpieczenstwo

Animacja Bezpieczenstwo
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https://youtu.be/-xALbnOM3rg

Oznaczenia drog ewakuacyjnych

a) Znak WYJSCIE EWAKUACYINE WYJ SCI E

WYJSCIE

EWAKUACYJNE

EWAKUACYJNE

Znaki WYJSCIE EWAKUACYINE nalezy stosowa¢ do oznakowania drzwi L
przegradzajgcych ustalong droge ewakuacji: WYJSCIE
- wyjscie z budynku, obiektu budowlanego na zewnatrz, EWAKDA G
- wyjscie prowadzgce do innej strefy pozarowej,

- wyjscie z pomieszczen, w ktorych wystepujg co najmniej dwa wyjscia
ewakuacyjne.
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Oznaczenia drog ewakuacyjnych (c.d.)

b)Znaki: DRZWI EWAKUACYJNE i KIERUNEK DROGI EWAKUACYJNEJ

K
Kl

Znak DRZWI EWAKUACYJNE (odp. drzwi lewe i prawe) i znaki KIERUNEK DO
WYJSCIA DROGI EWAKUACYINEJ nalezy stosowaé do oznakowania drzwi
skrzydfowych, przegradzajgcych ustalong droge ewakuacyjng (innych niz
drzwi oznakowanych, jako WYJSCIE EWAKUACYJNE), w tym takze drzwi
wyjsciowych do przedsionka.
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Oznaczenia drog ewakuacyjnych (c.d.)

c)Znak KIERUNEK DO WYJSCIA DROGI EWAKUACYJNEJ

Znak KIERUNEK DO WYJSCIA DROGI EWAKUACYINEJ powinien by¢
umieszczony na drodze ewakuacyjnej, chyba, ze drzwi sg bezposrednio
widoczne.




Oznaczenia drog ewakuacyjnych (c.d.)

d)Znaki: KIERUNEK DO WYJSCIA DROGI EWAKUACYJNEJ

Znak KIERUNEK DO WYJSCIA DROGI EWAKUACYINEJ (odp. w lewo lub prawo)
nalezy stosowac do oznakowania miejsc, w ktérych kierunek ewakuacji moze
budzi¢ watpliwosci.




Oznaczenia drog ewakuacyjnych (c.d.)

e)Znaki: KIERUNEK DO WYJSCIA DROGI EWAKUACYJNEJ SCHODAMI W DOt i SCHODAMI W GORE




Oznaczenia drog ewakuacyjnych (c.d.)

f)Znak PRZESUNAC W CELU OTWARCIA

Znak PRZESUNAC W CELU OTWARCIA powinien by¢
umieszczony na drzwiach przesuwnych wyjscia ewakuacyjnego,
jezeli stosowanie tych drzwi jest dozwolone. Strzatka powinna
wskazywac kierunek otwierania drzwi przesuwnych.




Oznaczenia drog ewakuacyjnych (c.d.)

g)Znak PCHAC ABY OTWORZYC

Znak PCHAC ABY OTWORZYC powinien by¢ umieszczany na
drzwiach wyjscia ewakuacyjnego, ktdre otwierajg sie pod
wptywem pchniecia.
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Oznaczenia drog ewakuacyjnych (c.d.)

a)Znak CIAGNAC ABY OTWORZYC

Znak CIAGNAC ABY OTWORZYC powinien by¢ umieszczany na
drzwiach, ktére otwierajg sie poprzez pociggniecie.

¢



Oznaczenia drog ewakuacyjnych (c.d.)

i)Znak STEUC ABY UZYSKAC DOSTEP

Znak STEUC ABY UZYSKAC DOSTEP powinien by¢ stosowany w
miejscu, gdzie jest niezbedne sttuczenie szyby w celu uzyskania
dostepu do klucza lub systemu otwarcia, lub gdy jest niezbedne
rozbicie przegrody w celu uzyskania mozliwosci wyjscia.



Oznaczenia drog ewakuacyjnych (c.d.)

j) Znak ZAKAZ UZYWANIA WINDY DO CELOW EWAKUACYJNYCH

Znak ZAKAZ UZYWANIA WINDY DO CELOW EWAKUACYJNYCH
umieszcza sie na drzwiach lub obok drzwi wejsciowych do
windy, ktorej zakaz dotyczy.

IAX

ZAKAZ UZYWANIA
WINDY DO CELOW
EWAKUACYJNYCH




FILM 23 _Ewakuacja w razie pozaru

Ewakuacja w razie pozaru
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https://youtu.be/IMeYWdhqMNY

Sprzet do ewakuacji

Sprzet ewakuacyjny nalezy przechowywac w miejscach, ktore sg odpowiednio oznaczone i sg usytuowane w
poblizu miejsc przebywania osdb wymagajgcych pomocy, np.: w poblizu toalet dla oséb z niepetnosprawnosciami,
sal konferencyjnych czy wyktadowych oraz wyjs¢ ewakuacyjnych.
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Sprzet do ewakuacji (c.d.)

Materace ewakuacyjne

Przeznaczone sg dla 0sdb, ktére nie mogg by¢ ewakuowane za pomocg krzesta / wdozka lub w miejscach, gdzie
krzesto / wdzek moze byé niewygodny (lub niemozliwy) w uzyciu.
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Sprzet do ewakuacji (c.d.)

Krzesta / Wozki ewakuacyjne

Przeznaczone sg one do ewakuacji po schodach w déf lub w goére i wyposazone w ergonomiczne pojedyncze
oparcie oraz system pasow slizgowych w bezpiecznej zamknietej kasecie i zagtowek wraz z pasem
unieruchamiajgcym.

Krzesta / wozki ewakuacyjne nalezg do grupy urzgdzen zakwalifikowanych przez Dyrektywe Rady 93/42/EWG z
dnia 14 czerwca 1993 r. do kategorii wyrobow medycznych, dlatego muszg spetnia¢ wymagania dyrektywy,
dotyczgcej wyrobéw medycznych 93/42/EWG (2002) i by¢ opatrzone znakiem CE.

"
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Sprzet do ewakuacji (c.d.)

Krzesta / Wozki ewakuacyjne (c.d.)
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Sprzet do ewakuacji (c.d.)

Maty ewakuacyjne

Przeznaczone sg do ewakuacji osob bezposrednio z 16zka. Mata
umieszczona jest na state pod materacem na t6zku: w momencie
ewakuacji, mata i materac unieruchamiajg pacjenta za pomocg pasow
bezpieczenstwa, dajgc mozliwosc¢ bezpiecznej ewakuacji poziome;j i
pionowej (po schodach).
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Dobre praktyki z zakresu ewakuacji 0sob z niepetnosprawnosciami

. Zamieszczenie w instrukcjach bezpieczenstwa pozarowego plandéw ewakuacji 0séb z niepetnosprawnosciami z
uwzglednieniem specyfiki roznych niepetnosprawnosci. Sposéb ewakuacji powinien by¢ opracowany z podziatem na
ewakuacje 0sob z niepetnosprawnosciami pracujgcych na uczelni i studentdw z niepetnosprawnosciami.

. Dla zatrudnionych na uczelni pracownikéw przygotowanie indywidualnych planéw ewakuacji, w ktérych
zawarty powinien byc¢ sposdb ewakuacji 0séb z niepetnosprawnosciami, znajdujgcych sie w poszczegdlnych
przestrzeniach budynkdéw uczelni. Plany ewakuacji nalezy przygotowywac przy wspodtpracy z zainteresowanymi osobami,
okreslajgc ich indywidualne potrzeby. Plany ewakuacji powinny by¢ sporzadzane w dogodnej dla osoby z
niepetnosprawnoscig formie, np. dla oséb niewidomych w grafice dotykowej lub w opisie stownym, dla osdb z
niepetnosprawnoscia stuchu w plikach z ttumaczeniem na jezyk migowy lub w prostej zrozumiatej grafice bazujacej na
symbolach powszechnie zrozumiatych. Taki plan ewakuacji poszczegdlne osoby powinny mie¢ przy swoim stanowisku

pracy.
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Dobre praktyki z zakresu ewakuacji oséb z niepetnosprawnosciami (c.d.)

. W szkoleniach przeciwpozarowych, organizowanych przez pracodawce, nalezy uwzglednic¢ specjalne potrzeby
0s6b przebywajgcych w danym obiekcie.
. Przygotowanie bezpiecznych miejsc oczekiwania, z ktérych osoby z niepetnosprawnosciami mogtyby by¢

ewakuowane przez ekipy ratownicze.
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. Budynek powinien by¢ wyposazony w zgodng z przepisami i normami winde pozarowg z przedsionkami
przeciwpozarowymi na kazdej kondygnacji budynku. Winda pozarowa powinna by¢ dostepna na wszystkich

kondygnacjach budynku — takze na kondygnacjach garazowych.
. Budynek powinien by¢ wyposazony w certyfikowany system telefondw pozarowych z aparatami telefonicznymi

w przedsionku przeciwpozarowym klatki schodowej lub w przedsionku windy pozarowe;j.



Metody ewakuacji 0séb z niepetnosprawnosciami i poszkodowanych bez uzywania sprzetu do ewakuacji.

W sytuacjach szybko postepujgcego zagrozenia lub braku dostepu do sprzetu ewakuacyjnego, osoby nie mogace
samodzielnie chodzi¢ nalezy przenies¢ recznie np.:

”

- przy pomocy rak splecionych w tzw. ,,siodetko”.

- - chwytem , konczynowym” - przy uzyciu krzesta
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