
HARMONOGRAM REALIZACJI PROJEKTU  „Akademia_CYBER.MIL” 

Lp. Temat wykładu 
Czas 
(min.) 

Zagadnienia Termin realizacji zajęć 
Instytucja odpowiedzialna  

za realizację  

1. 
Wprowadzenie  

do 
Cyberbezpieczeństwa 

120 -180 

1. Definicja cyberprzestrzeni 
2. Pojęcia związane  

z cyberprzestrzenią 
3. Charakterystyka użytkowników 

18 października 2022 r. 
11.45 – 16.45 

Sala E1 

Dowództwo Komponentu 
Wojsk Obrony 

Cyberprzestrzeni 
 
 

60 
4. Techniczny wymiar 

cyberprzestrzeni 
Akademia Sztuki Wojennej  

 

2. Zagrożenia 120 -180 

1. Spam 
2. Phishing 
3. Smishing 
4. Spoofing 
5. Sniffing 
6. Cracking 
7. Deedpfake (video, audio) 

15 listopada 2022 r. 
13.30 – 16.45 

Sala E1 

Akademia  
Marynarki 
Wojennej 

3. 
Wojna  

informacyjna 
120 -180 

1. Definicja 
2. Sposoby działania 
3. Przeciwdziałanie 

13 grudnia 2022 r. 
13.30 – 16.45 

Sala E1 

Akademia Wojsk Lądowych 
im. Tadeusza Kościuszki 

4. 
Inżynieria  
społeczna 

120 -180 
1. Socjotechnika, definicja i historia 
2. Techniki 
3. Przeciwdziałanie 17 stycznia 2023 r. 

13.30 – 16.45 
Sala E1 

Akademia Wojsk Lądowych 
im. Tadeusza Kościuszki 

5. 
Poczta  

elektroniczna 
120 -180 

1. Operatorzy – charakterystyka 
2. Jak wybrać operatora 
3. Konfiguracja i zabezpieczenia 
4. Higiena pracy 

Akademia  
Marynarki Wojennej 



6. Komunikatory 120 -180 

1. Rodzaje 
2. Wady i zalety 
3. Zagrożenia 
4. Wybór i konfiguracja 

21 lutego 2023 r. 
13.30 -16.45 

Sala E1 

Akademia  
Marynarki 
Wojennej 

7. 
Urządzenia  

mobilne  
i stacjonarne 

120 -240 

1. Charakterystyka 
2. Zagrożenia 
3. Bezpieczeństwo 
4. Higiena pracy 

 21 marca 2023 r. 
11.45 – 16.45 

Sala E1 

Dowództwo Komponentu 
Wojsk Obrony 

Cyberprzestrzeni 

8. APT 

1. Definicja pojęcia 
2. Grupy oddziaływujące w polskim 

obszarze 
3. Sposób przeciwdziałania  

i sprawdzenia czy już byli na 
Twoim urządzeniu 

Akademia Wojsk Lądowych 
im. Tadeusza Kościuszki 

9. 
Bezpieczeństwo  

w podróży 
120 -180 

1. Zagrożenia 
2. Zabezpieczenie urządzeń 
3. Higiena pracy 

25 kwietnia 2023 r. 
11.45 – 16.45 

Wojskowa 
Akademia Techniczna 

10. Podsumowanie 60 
1. Sprawdzenie utrwalenia 

pozyskanych informacji 

Dowództwo Komponentu 
Wojsk Obrony 

Cyberprzestrzeni 

 


